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Wasserpflanzen der FlieRgewasser und Graben.
Informationen zum Verstindnis ihrer Lebensstrategien als Grundlage fiir
Erhaltungs- und FordermaBnahmen in Schleswig-Holstein und Hamburg

von Annick Garniel

erganzt durch Reproduktionen von Strichzeichnungen aus:
H. Potonié (1913): lllustrierte Flora v. Nord- u. Mitteldeutschland - Atlas.
Verlag von Gustav Fischer, Jena (Sechste Auflage).

Vorwort

Bis die Europdische Wasserrahmenrichtlinie (WRRL) die Wasserpflanzen (Makro-
phyten: zur Begriffskldrung s. Textbox S. 11) als eigenstdndige Qualitdtskomponente
der Oberflachengewésser aufwertete, fristete die aquatische Flora ein Schattendasein.
Die Jahre seit der Verabschiedung der WRRL im Dezember 2000 wurden von der Ent-
wicklung eines bundesweit einheitlichen Verfahrens zur Erfassung und Bewertung des
Okologischen Zustands der Wasserpflanzen beherrscht. Innerhalb weniger Jahre
entstand eine neue Systematik der Gewassertypen mit regionalen und typspezifischen
Leitbildern. Mittlerweile steht eine umfassende Datengrundlage zur Verfigung. Dabei
hat sich bestatigt, dass der Zustand der Gewasserflora vielerorts verbesserungswiirdig
ist. Nun stellt sich die Frage, wie dieses Ziel erreicht werden kann.

Erfolge und Misserfolge mit der Pflege von terrestrischen Lebensraumen haben
gelehrt, dass es oft nicht ausreicht, passende Standorte wieder herzurichten und abzu-
warten, bis sich die gewtinschte Vegetation quasi von selbst wieder einstellt. Es hat
sich gezeigt, dass u.a. die artspezifischen Ausbreitungsmechanismen, die Keimungs-
voraussetzungen, das Wuchsverhalten der Pflanzen und ihr Vermdégen, auf Stérungen
zu reagieren, einen entscheidenden Einfluss auf die \egetation von restaurierten
Standorten austben. In den 1990er Jahren setzte sich die Erkenntnis durch, dass die
sogenannten Lebensstrategien und die Populationsbiologie der Pflanzen keine rein
akademischen Konstrukte, sondern von unmittelbarer Bedeutung fiir die Erhaltung der
biologischen Vielfalt sind.



Dank der Fortschritte auf dem Gebiet der Wasserreinhaltung und der im Rahmen
der Umsetzung der WRRL bevorstehenden Aktivitaten zur Verbesserung der Gewas-
serstrukturen wird sich bald auch im aquatischen Bereich die Frage nach den Reaktio-
nen der Pflanzen auf restaurierte Standorte stellen. Wer wird sich durchsetzen? Die
Wasserpest, die sich durch die triibsten Zeiten zu halten vermag und jetzt ihren Stand-
ortvorteil ausnutzen kénnte? Werden seltene Arten es schaffen, wieder Ful zu fassen?
Werden bislang noch nicht vorkommende Arten die neu angebotenen Standorte errei-
chen? Welche Arten besitzen in renaturierten Gewassern ein realistisches Ansiedlungs-
potenzial? Ahnlich wie im terrestrischen Bereich ist zu erwarten, dass die Betrachtung
der Lebensstrategien der Pflanzen wesentlich zur Klarung dieser Fragen beitragen
kann. Wéhrend fiir Landpflanzen seit langem umfassende Nachschlagewerke verof-
fentlicht wurden (z.B. Grime et al. 1988), steht bis heute fur Wasserpflanzen im
deutschsprachigen Raum noch nichts Vergleichbares zur Verfigung.

Bereits 1996 gab das Landesamt fiir Natur und Umwelt des Landes Schleswig-
Holstein eine Bestandsaufnahme und ein artenorientiertes Schutzkonzept fir gefahr-
dete Wasserpflanzen der FlieRgewasser und Grében in Auftrag. Wéhrend die Unter-
wasservegetation der schleswig-holsteinischen Seen im Rahmen des Seeprogramms
des Landes routinemaRig untersucht wurde, lag die erste und letzte landesweite Erfas-
sung der hoéheren Flora der FlieRgewésser damals tiber 10 Jahre zuriick (Herr 1984a).
Spezialisten war der Artenreichtum der Grabenflora zwar bekannt, eine systematische
Bearbeitung stand jedoch noch aus. Zur SchlieRung dieser Liicke trug das 1999 abge-
schlossene Fachgutachten des Kieler Instituts fir Landschaftsékologie bei. Im ersten
Abschnitt dieser dreiteiligen Studie wurden Grundlagen zum Verstandnis des \Verhal-
tens und der standértlichen Anspriiche von Wasserpflanzen zusammengestellt. Der
zweite Abschnitt war der FlieBgewdasserflora und den Mdglichkeiten, sie zu erhalten
und zu fordern, gewidmet. Im dritten Teil wurde die aquatische Pflanzenwelt der
Graben auf landwirtschaftlichen Flachen behandelt.

Zur Studie gehorten ferner Pflege- und Entwicklungsplane fur fiinf Modellgebiete
(Flusssysteme der Alster und des Schafflunder Mihlenstroms, Grabensysteme des
Hattstedter Neuen Koogs bei Husum, Kr. Nordfriesland, des Dacksees bei Norder-
stapel, Kr. Rendsburg-Eckernférde, und des Tielener Koogs bei Erfte, Kr. Rendsburg-
Eckernforde).

Kernstiick des ersten Teils der 1999er Studie war eine Sammlung von Merkblattern
fur 70 Pflanzenarten der FlieBgewdésser und Grében Schleswig-Holsteins. In diese
Merkbléatter sind die Ergebnisse einer Auswertung der verfligbaren Fachliteratur zur
Populationshiologie und zu standértlichen Anspriichen von Wasserpflanzen eingeflos-
sen. Sie wurden durch eigene Beobachtungen ergénzt. Von wenigen Ausnahmen abge-
sehen (u.a. Arbeitsgruppe um G. Wiegleb in den 1980er Jahren) war in Deutschland
die Auseinandersetzung mit Wasserpflanzen vom Versuch dominiert, sie als Indikato-
ren fur physikalische und chemische Parameter des Wassers zu verwenden (u.a. Kohler
1975, Kohler et al. 1997, Melzer 1976, Melzer & Schneider 2001). Neben Angaben
zum bevorzugten Trophiebereich werden in den Merkblattern u.a. auch Hinweise zur



Lebensdauer der Pflanzen, zu ihrem Wurzelwerk oder zu ihrer Uberwinterungsform
gegeben. Um Verstandnis dafiir zu wecken, dass solche Informationen (iberhaupt prak-
tische Relevanz haben, musste eine Einfiihrung in die Populationsbiologie von Wasser-
pflanzen geschrieben werden. Beim Verfassen des Textes stellte sich heraus, dass spe-
ziell fir Wasserpflanzen auf kein Vorbild zurlickgegriffen werden konnte. Daran hat
sich im deutschsprachigen Bereich bis heute nichts geéndert.

Fur die vorliegende Verodffentlichung wurden die Einflhrung in die Populationsbio-
logie von Wasserpflanzen (Kap. 2) und die dazu gehdrigen Merkblatter (Kap. 5) aus-
gewabhlt, die Uber die Grenzen Schleswig-Holsteins hinweg von Interesse sein kénnen.
Die Merkblatter enthalten auch Hinweise auf Malinahmen, die in den tbrigen Teilen
der urspriinglichen Studie entwickelt wurden. Wie andere Organismengruppen bevor-
zugen Makrophyten Béche und Flisse mit klarem Wasser, das uber stabile Sohlsub-
strate durch naturnahe, nicht schluchtartig eingetiefte Gerinne flieft. Uber die Renatu-
rierung von Gewassern steht mittlerweile umfangreiche Literatur zur Verfigung, auf
die hier verwiesen werden kann. Einige der vorgeschlagenen MaRnahmen sprechen
aber bislang wenig beachtete, makrophytenspezifische Bedirfnisse an. Es erschien
daher sinnvoll, sie hier in Kurzform zu erldutern (Kap. 3).

Die verwendete Literatur (Kap. 4) entspricht — abgesehen von wenigen Ergénzun-
gen — dem Stand der Originalstudie (1999). Eine lberschlagige Recherche ergab, dass
seitdem — mit Ausnahme von drei Arten des Anhangs Il der FFH-Richtlinie (Luronium
natans, Apium repens und Oenanthe conioides) — kaum populationsbiologische oder
autdkologische Untersuchungen (ber einzelne Wasserpflanzenarten unternommen
bzw. verdffentlicht wurden. Gegenlber der urspriinglichen 1999er Fassung wurden die
Gefahrdungsangaben dem Stand der aktuellen Roten Liste der Farn- und Blitenpflan-
zen Schleswig-Holsteins (Mierwald & Romahn 2006) angepasst und entsprechende
Angaben fiir Hamburg (Poppendieck et al. 1998) ergénzt.

Besonders danken mdchte ich Herrn Dr. H. Preisinger, Herrn Dr. H.-H. Poppendieck
und dem Botanischen Verein zu Hamburg e.V. dafr, dass die Wasserpflanzen Schles-
wig-Holsteins die Gastfreundschaft ihrer Schriftenreihe genielen dirfen. Mein Dank
gilt auch dem LANU Schleswig-Holstein, das — lange bevor die WRRL den Makro-
phyten zur Prominenz verhalf — ein Schutzkonzept fur geféahrdete Wasserpflanzen der
FlieBgewasser und Gréaben in Auftrag gab. Fir die Erlaubnis, Ergebnisse aus dieser
Studie zu verdéffentlichen, danke ich Frau Dr. S. Litt und Herrn Dr. T. Wélter (LANU)
recht herzlich.

Dr. Annick Garniel

Kieler Institut fir Landschaftsdkologie
Rendsburger Landstrale 355

24111 Kiel

<garniel@kifl.de >
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1 Einleitung

Naturnahe FlieRgewésser gehoren in Mitteleuropa zu den am stérksten gefahrdeten
Lebensraumen. Bundesweit sind schatzungsweise nur noch 10% der urspringlichen
Gewasserlange als naturnah zu bezeichnen (ohne Béche und Fliisse der montanen und
alpinen Gebiete) (Pott 1996: 108). In den intensiv genutzten Landschaften der plana-
ren Stufe, zu der Schleswig-Holstein gehort, liegt der Anteil der nicht ausgebauten
FlieRgewdsser jedoch betrachtlich niedriger.

Die Betrachtung der Landschaft als Wirtschafts- und Konsumgut fihrte zum Um-
bau der ursprunglich strukturreichen Bach- und Flusstkosysteme zu kanalartigen Rin-
nen. Dabei wurde die Verbindung zwischen Abflussrinne und Hochwasserbett (Aue)
unterbrochen. Aufgrund der veranderten, gleichmaRigeren Stromungsverhaltnisse ging
die Standortdiversitéat in Gewésserbett und Aue stark zuriick. Damit verbunden war ein
starker Riickgang, stellenweise sogar ein vollstandiger Verlust der Lebensrdume zahl-
reicher Pflanzen- und Tierarten zu verzeichnen.

Zu solchen strukturellen Verdnderungen gesellte sich eine \Verschlechterung der
Qualitat von Grund- und Oberflachenwasser, die auf den Einsatz von Dilingemitteln
sowie auf Einspillungen von Abwassern, Salzen und weiteren Schadstoffen zurtickzu-
fiihren ist. Die Nutzung der FlieRBgewadsser als Drainagevorflut hat eine erhéhte Spei-
sung mit Bodenwasser zur Folge, das aufgrund der verkirzten Verweildauer im Boden
nur unvollstdndig filtriert ist. Diese gemeinhin als Eutrophierung bezeichnete
Verschlechterung der Wasserqualitat fuhrte ebenfalls zu drastischen Veréanderungen der
Lebensgemeinschaften der FlieRgewasser.

In den ausgebauten Gewassern der landwirtschaftlichen Flachen, denen oft nur
noch die Funktion eines Vorfluters zuerkannt wird, kam es in Zusammenhang mit dem
Anstieg des Nahrstoffgehalts durch die genannten Eintrdge hdufig zur Ausbreitung
schnellwiichsiger, produktionskréftiger Wasser- und Uferpflanzen, die durch ihre
rasche Biomasseakkumulation eine Funktionsbeeintréchtigung hervorrufen. Als Folge
wurden regelméBige UnterhaltungsmaBnahmen notwendig, die den Konkurrenzvorteil
der Uberlebensfahigsten , Allerweltsarten” und den Riickgang der schwécheren Arten
noch verscharften.

In den letzten Jahren konnte durch die systematische Behandlung von h&uslichen
und gewerblichen Abwaéssern eine merkliche Verbesserung der Wasserqualitét erzielt
werden. Der Anteil der FlieRgewasser der Gewassergite 2 ,,maRig belastet” — d.h. der
drittbesten Stufe einer siebenteiligen Skala — hat landesweit signifikant zugenommen.
Parallel setzten Bestrebungen ein, negative Entwicklungen durch Renaturierung von
Flussen und Béchen riickgéngig zu machen.

Die Renaturierung eines FlieBgewassers setzt eine globale Betrachtung des Fluss-
Aue-Systems sowie des Wasser- und Nahrstoffhaushalts im gesamten Einzugsgebiet
voraus. Ein vollstdndiger Ruckbau zu urspringlichen Verhéltnissen ist heutzutage in
vielen Regionen nicht mdglich, da er eine Hochwassergefahrdung von besiedelten Ge-
bieten nach sich ziehen wiirde. Hochwasserschutz und Ufersicherung gehéren zu den



gesetzlich verankerten Rechten der Anwohner. Firr Schleswig-Holstein braucht in die-
sem Zusammenhang nur auf die heutige Bedeutung der Sturmflut-Sperrwerke u.a. an
Stor und Eider hingewiesen zu werden. Eine Kompromissfindung zwischen den Zielen
des Naturschutzes und berechtigten Nutzungsinteressen ist deshalb notwendig. Dieses
erfordert eine differenzierte Betrachtung der Verhéltnisse in den verschiedenen Land-
schaftsrdumen und Gewadsserabschnitten.

In der Mehrheit der bislang entwickelten Konzepte und Bewertungsrahmen zeich-
nen sich die formulierten Empfehlungen durch einen starken Schwerpunkt auf Belange
des faunistischen Artenschutzes aus, wahrend die Flora bestenfalls aus der Perspektive
ihrer Habitateignung fiir Tiergemeinschaften betrachtet wird. H&ufig wird sie lediglich
als ,,Verkrautung“ erwdhnt. So werden ,fehlender Gehdlzbewuchs* der Ufer negativ
bewertet und Pflanzenbestande lediglich im Hinblick auf ,,Strukturbildung* betrachtet
(Dahl & Hullen 1989: 76). Dass sich in dem durch Gehdlzpflanzungen zu unterdri-
ckenden ,,Krautwuchs* (ebd.) lichtbedrftige und z.T. vom Aussterben bedrohte Pflan-
zenarten verbergen kdnnen, wurde bislang h&ufig nicht ausreichend berticksichtigt.

Da die Mehrzahl der in FlieBgewdssern vorkommenden Wasserpflanzenarten nicht
nur in Schleswig-Holstein mittlerweile in den Roten Listen aufgefiihrt wird (einige
Arten gelten weltweit als gefahrdet), besteht hinsichtlich des Schutzes der FlieRgewés-
serflora ein dringender Handlungsbedarf. Zusétzlich zu den bereits genannten Geféhr-
dungsfaktoren Eutrophierung und Gewasserausbau bzw. -unterhaltung kann sich para-
doxerweise ein weiteres Risiko durch ,,SchutzmalRnahmen* wie Gehdlzpflanzungen er-
geben, die die Bestdnde mancher hochgradig gefahrdeter Arten durch Beschattung ver-
nichten kénnen.

Das zentrale Anliegen der Studie liegt deshalb im Aufzeigen der charakteristischen
Anspriiche der FlieRgewadsserflora, um daraus Empfehlungen zur Erhaltung der gefahr-
deten Arten in ausgewdahlten FlieBgewassern Schleswig-Holsteins abzuleiten. Dabei ist
festzuhalten, dass den erarbeiteten Vorschlagen keine alleinige Gultigkeit zukommt,
was ebenso fir ausschlieBlich faunistisch orientierte Schutzprogramme zutrifft. Viel-
mehr sollen sie eine Grundlage fur eine differenzierte Konsensfindung im Rahmen
umfassender FlieRgewdsser-Entwicklungskonzepte zur Verfligung stellen.

Die aquatische Flora der Grében bildet den zweiten Schwerpunkt der vorliegenden
Studie. Mit Ausnahme weniger, auf rasch flieBende Gewasser beschrankte Arten kom-
men in Graben fast alle Makrophyten vor, die in FlieBgewassern gefahrdet sind. Aus
diesem Grund bietet sich eine gemeinsame Bearbeitung an. Grében, die in der Regel
mit dem Ziel der Entwésserung angelegt wurden, haben unter Naturschitzern einen
»Schlechten Ruf“. Unstrittig ist, dass die Anlage von Entwasserungssystemen den Nie-
dergang vieler Feuchtgebiete einleitete. Erst spat wurde die Bedeutung der Grében als
Sekundarlebensraum fir viele Tier- und Pflanzenarten erkannt. Dieser Bedeutungs-
gewinn ist allerdings das Ergebnis der weitflachigen Vernichtung der Primérlebens-
raume.

Mittlerweile sind auch diese Ersatzlebensrdume geféahrdet. In vielen Gebieten er-
maglicht die verstdrkte Leistung der Schopfwerke eine dauerhafte Senkung des
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Grundwassers ohne Graben. Andernorts werden offene Graben verrohrt, um Anbaufla-
chen zu vergréRern und die maschinelle Bearbeitung zu erleichtern. Die verbleibenden
Entwésserungsziige sind in intensiv genutzten Landschaften aufgrund ihrer Belastung
6kologisch meistens wertlos.

Auf der anderen Seite verschwinden zahlreiche Graben durch Verlandung nach dem
Brachfallen der umliegenden Nutzflachen. Dieser Verlust ist besonders schmerzlich,
weil er Grében in bislang vergleichsweise extensiv genutzten Gebieten betrifft, die zu-
meist wegen ihrer geringen Produktivitat aus der Nutzung herausgenommen werden.
Damit verschwinden vor allem Graben mit wenig belastetem Wasser.

Ahnlich wie fiir FlieRgewasser liegt der Schwerpunkt der naturschutzfachlichen
Auseinandersetzung mit Graben bisher auf faunistischen Belangen. Auch beziiglich
der Entwicklungsvorstellungen zeichnet sich eine vergleichbare Problematik ab: Die
Férderung von hochwichsigen Strukturen — hier Hochstauden und Réhrichte — kann
eine Beeintrachtigung der lichtbedUrftigen Wasserflora nach sich ziehen. Aus diesem
Grund sind, ebenso wie in FlieBgewdassern, Empfehlungen zum Schutz geféhrdeter
Wasserpflanzen in Grében vonnéten.

In Mitteleuropa genossen Wasserpflanzen bislang weitaus weniger Beachtung als
andere Artengruppen der aquatischen Lebensrdume wie Amphibien oder Fische. Dass
dieses nicht unbedingt fachlich begrundet ist, lehrt der Blick in andere L&nder mit
eigenen Forschungstraditionen. So gehort in GroRbritannien die Berticksichtigung der
submersen Flora selbstverstandlich zur Ausarbeitung von Gewasserentwicklungs-
planen.

Die Geringschatzung der Makrophytenflora wirkt sich auch auf die Qualitat der
deutschsprachigen Bestimmungsliteratur aus. Empfehlenswerte Bestimmungshilfen
fiir einige Gattungen liegen fast ausschlielflich in englischer Sprache vor (z.B. Pota-
mogeton, Laichkréuter) und sind hierzulande sehr wenig bekannt. Dieser Umstand
mag fur manche potentiell Interessierte eine Einstiegshiirde darstellen und einer Be-
riicksichtigung in Naturschutzprojekten im Wege stehen.

Da die Mehrheit der Makrophytenarten mittlerweile als gefahrdet eingestuft wird,
ist es dringend notwendig darauf hinzuweisen, dass Wasserpflanzen mehr bedeuten als
nur eine lastige ,,Verkrautung®.



2 Einfiihrung in die Populationsbiologie von Wasserpflanzen

Wer schon in einem makrophytenreichen Gewésser getaucht ist, kennt die Vielfalt der
Wuchsformen der Pflanzen und ihre Verteilung auf verschiedene Bestandsschichten,
die an untergetauchte Walder erinnern. Morphologie und Lebensweise der einzelnen
Arten variieren sehr stark. Wéhrend im Wasser schwebende Arten wie das Gemeine
Hornblatt (Ceratophyllum demersum) nur mit einem Medium Kontakt haben, zeigen
Teichrosen (Nuphar lutea) mit ihren Rhizomen, Tauch- und Schwimmblattern und
ihren emersen Bliten morphologische und physiologische Anpassungen an die drei
Medien Boden, Wasser und Luft.

Die Vielfalt der aquatischen Flora ist dem Menschen als ,terrestrische Art“ nicht
unmittelbar zugénglich. Schon aus physiologischen Griinden bleibt oft seine Betrach-
tung der submersen Pflanzenwelt — im wahrsten Sinne — oberfl&chlich. Obwohl Arm-
leuchteralgen und Seerosen ungeféhr soviel gemeinsam haben wie Torfmoose und Bu-
chen, erfahrt die aquatische Vegetation selten eine gleichermalen detaillierte Beschrei-
bung wie die Pflanzenwelt der terrestrischen Lebensrdume. Wahrend tiber Moore oder
Walder umfangreiche Monographien zur Verfiigung stehen, fehlt bislang eine entspre-
chend differenzierte Beschreibung der aquatischen Vegetation.

Die folgende, kurze Einflihrung erhebt nicht den Anspruch, diese Licke zu fiillen
und muss sich darauf beschrénken, auf einige Besonderheiten des 6kologischen Ver-
haltens von Wasserpflanzen hinzuweisen. Im Folgenden werden auch Begriffe erléu-
tert, die in der Fachliteratur, die sich an einen Uberschaubaren Spezialistenkreis wen-
det, haufig ohne nahere Erklarung benutzt werden.

Die Populationsbiologie stellt in Mitteleuropa eine vergleichsweise junge Disziplin
dar, die neben der qualitativen Beschreibung der Vegetation (z.B. Pflanzensoziologie)
und der seit den 70er Jahren verstarkt quantitativ durchgefiihrten Erfassung (z.B. durch
Okophysiologische Messungen) zunehmend an Bedeutung gewinnt.

,Die Populationsbiologie fragt nach der Anzahl und GréRe von Pflanzen, welche
an einem Ort gefunden werden kénnen und nach der Art und Weise, wie sich die
Populationsgrésse verandert. Sie fragt nach der Alters- oder Grdssenverteilung
der Pflanzen und nach dem Schicksal von Samen, Keimlingen, genetischen Indi-
viduen oder Pflanzenteilen.” (Schmid & Sttcklin 1991: 7).

Bei der Betrachtung des Beziehungsgefiiges Pflanze-Standort wird die Aufmerk-
samkeit auf die Pflanze gelenkt. Unterschiede ihres Verhaltens in den verschiedenen
Lebensabschnitten und im Zusammenhang mit ihrer Lage im Bestand werden in den
Vordergrund gertickt. Die Ergebnisse populationsbiologischer Untersuchungen kénnen
fur die Ausarbeitung von Pflege- und Schutzkonzepten fiir gefahrdete Arten aul3eror-
dentlich hilfreich sein, weil sie umfassende Aussagen uber spezifische Anspriiche der
Pflanzen in allen ihren Lebensphasen liefern.



Anmerkungen zum Begriff ,,Makrophyt*

Der Begriff ,,Makrophyt“ wird in der Fachliteratur mit unterschiedlichen Inhalten verwendet.
Wiegleb (1991) fasst als ,,Makrophyten“ Griin-, Rot- und Braunalgen, Armleuchteralgen, Laub-
und Lebermoose sowie vollstéandig, teil- oder zeitweise untergetaucht lebende Gefapflanzen zu-
sammen. Das Préfix ,,makro* weist darauf hin, dass es sich um Pflanzen handelt, die im Unter-
schied u.a. zum Phytoplankton mit dem blof3en Auge sichtbar sind.

Der Begriff ,,Makrophyt* wurde erst durch seine Nennung in der WRRL einem breiten Publi-
kum bekannt. Dem englischen Sprachgebrauch folgend stuft die WRRL submerse und Schwimm-
blattpflanzen (sog. Hydrophyten), teilweise aus dem Wasser ragende Pflanzen (Helophyten) sowie
amphibische Pflanzen als Makrophyten ein (CEN 2001). Die Gruppe umfasst hohere Pflanzen,
Moose und Armleuchteralgen. In ihrem Habitus dhneln die Armleuchteralgen den héheren Pflanzen
und werden deshalb zu den Makrophyten gestellt, wéhrend alle Gibrigen, auch makroskopischen
Algen traditionell nicht dazu gehdren. So werden z.B. Arten der Gattung Batrachospermum
(Froschlaichalgen) zum Phytobenthos gezahlt. Der Verweis auf den Begriff ,,Phytobenthos* macht
die Abgrenzung der Makrophyten nicht einleuchtender, da prinzipiell alle im Boden oder auf Hart-
substraten verankerten Pflanzen, d.h. sowohl das Schilf als auch Armleuchteralgen, definitionsge-
maRk zum Phytobenthos gehtren missten.

Weitere Definitionen und Kriterien lieRen sich anfiihren. Aus dem Vergleich der verschiedenen
Verwendungen des Begriffs ,,Makrophyt“ folgt, dass das wissenschaftlich klingende Fachwort alles
andere als wissenschaftlich klar umrissen ist.

Um keine weitere Verwirrung zu stiften, werden im folgenden Text — so wie in der WRRL - als
Makrophyten Moose, Armleuchteralgen und héhere Pflanzen bezeichnet, die ganz oder teilweise im
Wasser leben. Darin eingeschlossen sind diejenigen Pflanzen, die die meisten Menschen intuitiv als
Wasserpflanzen einstufen. Nach diesem Versuch der Klarstellung werden ,,Makrophyt“ und ,,Was-
serpflanze* zur besseren Lesbarkeit im folgenden Text synonym verwendet.

2.1 Praktische Bedeutung der populationsbiologischen Betrachtungsweise fiir
Schutzkonzepte

In Schutzkonzepten fiir Tierarten ist es seit langem selbstverstandlich, die speziellen
Anspriche der Arten in ihren verschiedenen Lebensphasen zu beriicksichtigen (vgl.
Rast-, Brut-, Aufzucht-, Mauser- und Nahrungshabitate fur VVgel). Die Notwendigkeit
einer dhnlich differenzierten Betrachtungsweise fur Pflanzen wurde erst in jungster
Zeit erkannt.

Auch Pflanzen verfligen Uber ein arteigenes ,,\Verhaltensrepertoire”, das die Grenzen
ihrer dkologischen Plastizitat bestimmt. Die Gesamtheit der Verhaltensweisen, zu
denen eine Pflanze im Laufe ihrer Lebensphasen als Keimling, Jungpflanze und adulte
(reproduktionsfahige) Pflanze befahigt ist, wird unter dem Begriff ,,Lebensstrategie®
zusammengefasst (vgl. Urbanska 1992: 185).

Die Lebensstrategie setzt sich aus einer Vielzahl populationsbiologischer und éko-
physiologischer Eigenschaften zusammen. Viele dieser Merkmale (z.B. Keimauslo-
sung durch Lichteinfluss, Fahigkeit zur Ausbildung einer Landform) sind genetisch
verankert. Anhand solcher Eigenschaften I&sst sich z.B. erklaren, warum manche Arten

13



durch bestimmte Eingriffe geschadigt werden, wahrend andere indifferent reagieren.
So lasst sich auch abschatzen, wie Pflanzen auf zukiinftige Mainahmen reagieren wer-
den. Vor der Durchfiihrung von Férdermalinahmen lassen sich wichtige Eckdaten tiber
die erforderliche Standortbeschaffenheit und -dynamik gewinnen. Auf dieser Grundla-
ge kann man im Vorfeld ungeeignete Standorte fir SchutzmalRnahmen ausschlief3en.

Die Notwendigkeit, das Verhalten der Pflanzen selbst starker in den Vordergrund zu
riicken, ergibt sich auch daraus, dass eine ausschlieBlich standortorientierte Betrach-
tungsweise Veranderungen der Vegetation bei gleichbleibenden Standorteigenschaften
(z.B. durch Invasion von Neophyten) ebenso wenig wie das Verharren von Pflanzen
unter gewandelten Standortverhdltnissen (z.B. in Abwesenheit von wuchskraftigeren
Konkurrenten) erklaren kann.

2.1.1 Eingeschrénkte Nutzbarkeit von Zeigerwerten

Die wissenschaftliche Auseinandersetzung mit der Okologie von Wasserpflanzen wird
in Deutschland von der Suche nach Korrelationen zwischen Pflanzenvorkommen und
hydrochemischen Eigenschaften der Gewadsser beherrscht. Als Ergebnisse entstanden
Zeigerwert-Systeme (vgl. u.a. die Arbeiten der Arbeitsgruppen Kohler und Melzer).

Schutzkonzepte streben die Erhaltung bzw. Entwicklung eines Zustands in der Zu-
kunft an. Sie beruhen auf Prognosen, die auf der Grundlage von festgestellten positi-
ven oder negativen Merkmalen des Ist-Zustands aufgestellt wurden.

Eine Einengung der Betrachtung auf einen einzigen Faktor — z.B. fiir Makrophyten
den Né&hrstoffgehalt des Wassers — setzt implizit voraus, dass andere Faktoren eine un-
tergeordnete Bedeutung haben. In groRen Stillgewéssern, in denen langfristig stabile
Beziehungen zwischen Standort und Pflanzen gegeben sind und sich nur die Wasser-
qualitat andert, kann diese Vorgehensweise gerechtfertigt sein. In zyklisch durch Réau-
mung gestorten Lebensrdumen wie Graben und in FlieBgewassern, in denen auch
Quer- und Langsprofile, Wasser- und Sedimentfiihrung veréndert werden, kann nicht
von einem Gleichgewichtszustand von Vegetation und Standort ausgegangen werden.
Eine Vielzahl von potentiell relevanten Standortparametern unterliegt gleichzeitig star-
ken Schwankungen. Veréanderungen der Vegetationszusammensetzung kénnen sich bei
gleichbleibenden hydrochemischen Eigenschaften ergeben. Dies erklart, weshalb Zei-
gerwerte in groReren Seen relativ zuverldssige Aussagen liefern, die jedoch auf andere
Gewassertypen nur bedingt Ubertragbar sind.

Zu Prognose-Zwecken sind Zeigerwerte selbst in wenig gestorten Lebensrdumen
haufig nur eingeschrankt einsetzbar. So fiihrt eine Verbesserung der Wasserqualitét
nicht automatisch zur spontanen Wiederansiedlung von Arten der entsprechenden Was-
sergutestufe. Diese gilt auch fur FlieBgewasser. Im letzten Jahrzehnt ist die Belastung
des Wassers zwar deutlich zuriickgegangen. Dennoch bleibt die submerse Vegetation
vieler Gewadsser von wenigen ,,Allerweltsarten” (z.B. Elodea canadensis, Sparganium
emersum) beherrscht.
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Manche Arten zeigen ein ausgesprochenes Verharrungsvermégen an Standorten, an
denen die Bedingungen fir sie mittlerweile suboptimal geworden sind: Sie kénnen so-
mit eine Weiterentwicklung der Vegetation verhindern und mitunter auch eine Ansied-
lung von Arten unterdriicken, die besser an die neuen Standortbedingungen angepasst
waéren. Ferner lasst sich hdufig eine Ausbreitung von Problempflanzen feststellen, die
ebenfalls dauerhaft als Sukzessionsinhibitoren (,,Sukzessionsbremsen*) fungieren kén-
nen. Daraus ergibt sich die Konsequenz, dass selbst umfassende Kenntnisse der abioti-
schen Standortparameter nicht ausreichen, um die Entwicklung von Pflanzenbestanden
vorherzusagen. Eine verstirkte Berlcksichtigung des artspezifischen Verhaltens der
Pflanzen ist notwendig. Dieses ist besonders wichtig flir Gewassertypen, die von Natur
aus oder anthropogen bedingt schwankende Standortbedingungen aufweisen. Die Ver-
haltenseigenschaften der Pflanzen liefern wichtige Informationen, die z.T. genetisch
verankert sind und die deshalb auch noch dann gultig sind, wenn sich der Standort ver-
andert. Es liegt deshalb nahe, sie zur Prognose zukinftiger Vegetationszustande heran-
zuziehen.

2.1.2 Abschéatzung des Erfolgs von Schutz- und FordermaBnahmen

Die Anspriiche einer Pflanze an eine optimale Umwelt wandeln sich im Laufe ihres
Lebens (Keimungsphase, Etablierungsphase der Jungpflanze, Reproduktionsphase).
Unter Berlicksichtigung dieser differenzierten Anspriiche kann abgeschatzt werden, ob
eine zundchst scheinbar positiv wirkende MaRnahme mittel- bzw. langfristig ins Nega-
tive umzuschlagen droht. Das ist z.B. der Fall, wenn die herbeigefiihrten Standortbe-
dingungen zwar das Fortbestehen von etablierten Pflanzenindividuen, jedoch keine
Verjlingung der Bestande mehr ermdglichen.

Vor der Umsetzung von MalRnahmen muss dartiber hinaus geklart werden, ob mog-
licherweise wuchskraftigere Konkurrenten derart geférdert werden, dass sie schitzens-
werte Arten vom Standort verdrangen kénnen.

Um den langfristigen Erfolg einer MaRnahme abzuschétzen, missen auch die An-
spriiche an den Ort der Keimung sowie die zur Etablierung von Jungpflanzen oder zur
generativen Fortpflanzung notwendigen Bedingungen beriicksichtigt werden. Ist eine
dieser Voraussetzungen nicht erfiillt, dann ist zu befirchten, dass die zu erhaltenden
Bestdnde mit dem Absterben der vorhandenen Pflanzengeneration verschwinden. Die-
se Entwicklung kann verschiedene Ursachen haben:

- Die Mallnahme an sich ist ungeeignet.

- Der Standort wurde falsch gewéhlt.

- Das Vorkommen der Art ist grundsétzlich von langfristig durchzufiihrenden Pfle-
gemalinahmen abhéngig. Die realistische Abschatzung des langfristigen Pflegebe-
darfs ist fur die Naturschutzpraxis von grof3er Bedeutung!

Die Randbedingungen fur einen langfristigen Erfolg werden bei der Ausarbeitung

von Schutzkonzepten und Pflegeplanen héaufig zu wenig beriicksichtigt. Pflegepléne,
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die einmal fehlgeschlagen sind, werden als gescheitert eingestuft und eingestellt. Nur
selten werden korrigierende MalRnahmen durchgefiihrt. Die Ausarbeitung einer effizi-
enten und zugleich méglichst schonenden Pflege ist — nicht nur aus 6konomischen
Griinden — eine grundlegende Anforderung an Schutzkonzepte. Stérungen anderer
Gruppen der Lebensgemeinschaft lassen sich dadurch verringern.

Informationen dieser Art sind von unmittelbarer Relevanz fur die Ausarbeitung von
Artenschutzkonzepten:

- Welche Unterhaltungsmafnahmen férdern bzw. vernichten welche Arten?

- Wie ist der beste RAumungszeitpunkt fiir einen Graben zu bestimmen?

- Wann bildet eine zu erhaltende Art reife Fortpflanzungseinheiten und wird durch

Schnitt weniger gefahrdet?

- Finden die Arten nach der R&umung wieder giinstige Ansiedlungsbedingungen?

- Wie tief reicht das Wurzelsystem einer Art? Folglich, wie tief darf das Raumgerat
greifen? Welche Arten sind in der Lage, sich aus unterirdischen Organen zu
regenerieren?

- Wie reagiert eine ,,Problempflanze* auf bestimmte Unterhaltungsmafinahmen?
Wird sie mdglicherweise ungewollt gefordert, so dass sie die Wiederansiedlung
von konkurrenzschwécheren Arten verhindert?

- Welche Arten werden durch Renaturierung gefordert bzw. zuriickgedrangt?

- Welche Standortbedingungen miissen flr Zielarten geschaffen werden?

- Vertrégt eine Art Trockenphasen?

- Sind Wasserstandsschwankungen zur Ausbildung von fertilen Formen erforder-
lich?

- Ist die Gewassermorphologie im Langsprofil so beschaffen, dass verdriftete Fort-
pflanzungseinheiten einer Art bach- bzw. flussabwarts geeignete Ansiedlungsbe-
dingungen vorfinden? Sind geeignete Keimstellen vorhanden?

- Wird eine Art an einem neu geschaffenen Standort spontan einwandern kénnen,
oder sind Ansalbungen in Erwégung zu ziehen?

Als Arbeitshilfen zur Beantwortung dieser und weiterer Fragen wurden die Merk-
blatter fur schitzenswerte Arten zusammengestellt, die in Schleswig-Holstein in FlieR-
gewassern und Graben vorkommen (s. Kap. 5). Die Merkblatter fuRen auf einer Daten-
sammlung zu den Lebensstrategien, die das Verhalten und Vorkommen von Wasser-
pflanzen steuern. Die verfligbaren Informationen sind fur die in Schleswig-Holstein
vorkommenden Wasserpflanzenarten zusammengetragen worden. AuBer den seltenen
und gefahrdeten wurden auch die haufigen, konkurrenzkréftigen Arten beriicksichtigt,
die durch ihr dominantes Verhalten die Entwicklung von konkurrenzschwéacheren
Arten beeinflussen. Die zusammengetragenen Daten stammen aus einer umfangrei-
chen Literaturauswertung, die durch eigene Beobachtungen erganzt wurde.



2.2 Lebensphasen von Wasserpflanzen

Im Leben einer Wasserpflanze 16sen sich verschiedene Phasen ab:

- In der Ausbreitungsphase stehen die Eigenschaften der Fortpflanzungseinheiten
(z.B. Samen, Pflanzenbruchstiicke usw.) im Vordergrund. Deren Grélle, Gewicht
und Haltbarkeit entscheiden tber die Mdéglichkeit, z.B. durch Wind- oder Wasser-
drift, andere Standorte zu erreichen.

- Die Keimung ist bei vielen Arten an besondere Bedingungen wie Lichtimpuls
oder Kalteschock geknlpft. Die Voraussetzungen zur Keimung sind meistens
enger als die 6kologische Amplitude der alteren Pflanzen.

- Die Etablierung (das Stadium der Jungpflanze) stellt eine sehr kritische Phase dar.
Héaufig kann das Auflaufen zahlreicher Keimlinge beobachtet werden, die sich je-
doch nicht weiter entwickeln. Wéhrend der Keimling noch von den z.B. im
Samen gespeicherten Reserven zehrt, ist die Jungpflanze auf die Ressourcen des
Standorts angewiesen. Fur Wasserpflanzen bedeutet insbesondere das geringere
Lichtangebot in der grundnahen Wasserschicht eine starke Hirde.

- Ausgewachsene Pflanzen (Wachstums- und Reproduktionsphase) sind in der Re-
gel widerstandsfahiger. Den schwécheren Individuen ist die Etablierung nicht ge-
lungen. Die Pflanzen sind bis in oberflichennahe Wasserschichten gewachsen
und genieRen eine bessere Lichtversorgung. Im adulten Stadium findet die Ver-
mehrung der Pflanzen statt. Die gebildeten Fortpflanzungseinheiten verbleiben
nah der Mutterpflanzen oder werden zu neuen Standorten getragen. Mehrjahrige
Pflanzen speichern Reservestoffe in (iberdauernden Pflanzenteilen. Manche Arten
bilden zahlreiche kleine Samen und investieren fast ihre gesamte Energie in die
Eroberung neuer Standorte (s. Ausbreitung), wéhrend andere (iberwiegend auf die
Regeneration am selben Standort setzen.

2.2.1 Ausbreitung

Die Ausbreitung dient der Eroberung von neuen Standorten und sichert auf diese Wei-
se das genetische Uberleben einer Pflanzenpopulation. In FlieRgewassern und Grében,
in denen die Wuchsorte der Pflanzen einer intensiven Dynamik unterliegen, kommt
den Ausbreitungsmechanismen eine besondere Bedeutung zu. Das Ausbreitungsver-
halten einer Art lasst sich mit Hilfe folgender Merkmale charakterisieren:

2.2.1.1 Diasporentyp

Wasserpflanzen kdnnen sich durch vegetative und generative Vermehrung fortpflan-
zen. Da nicht nur Samen, sondern auch eine Vielzahl weiterer spezialisierter Pflanzen-
teile diese Aufgabe tibernehmen kdnnen, werden alle Fortpflanzungseinheiten zusam-
menfassend als Diasporen bezeichnet.



Sprossabschnitte:

Die Aushildung von vegetativen Fortpflanzungseinheiten ist in aquatischen Lebensrau-
men weit verbreitet und vielseitig. Die Ausbreitung kann durch Fragmente der Pflanze
erfolgen, die durch mechanische Beanspruchung von der Mutterpflanze abgetrennt
werden. Dabei kann es sich um spezialisierte Teile der Pflanzen wie Auslaufer mit
Tochterpflanzen handeln, bei denen eine Sollbruchstelle zur Loslésung von der Mut-
terpflanze angelegt ist. Manche Arten wie das Ahren-Tausendblatt (Myriophyllum
spicatum) reichern im Sommer Reservestoffe in Sprossabschnitten an, aus denen neue
Pflanzen hervorgehen kénnen. Diese Sprossabschnitte stellen spezialisierte Fortpflan-
zungseinheiten dar, die Uberlebensfahiger sind als willkirlich abgeschnittene Pflanzen-
teile. Einige Arten sind in der Lage, auch aus unspezialisierten Bruchstiicken der Mut-
terpflanze neue Pflanzen hervorzubringen. Das Gemeine Hornblatt (Ceratophyllum
demersum), dessen Samen unter den Klimabedingungen Schleswig-Holsteins nicht zur
Reife gelangen, vermehrt sich ausschlieBlich iber diesen Weg.

Samen:

Samen spielen haufig eine untergeordnete Rolle fir die Vermehrung von Wasserpflan-
zen. Obwohl Samen gebildet werden, sind Keimlinge bei manchen Arten selten zu be-
obachten (z.B. Potamogeton alpinus). Da Samen meistens durch harte Schalen ge-
schitzt und leichter verdriftbar sind als vegetative Diasporen, dienen sie eher der
Eroberung von neuen Standorten als der Aufrechterhaltung einer Population an Ort
und Stelle. Nur in unstet wasserfiihrenden oder regelméRig gestorten Gewassern sind
sie fir das langfristige Uberleben einer Population ausschlaggebend.

Brutknospen, Brutzwiebeln, Brutknollen:

Zur vegetativen Vermehrung gehort die Ausbildung von Brutknospen (Turionen),
Brutzwiebeln und Brutknollen. Turionen werden von vielen Laichkrautarten gebildet.
Die Mutterpflanzen der schmalblattrigen Laichkrauter sterben im Herbst vollstandig
ab. Die Turionen fallen auf den Gewassergrund und verbleiben dort als selbstandige
Fortpflanzungseinheiten. Sie &hneln stark gedrungenen Sprossen mit kurzen und stei-
fen Bléattern, in denen Reservestoffe gespeichert sind. Ihr hoher Zuckergehalt erhoht
ihre Frostresistenz. Turionen sind in der Regel gréer und empfindlicher als Samen.
Sie kdnnen schwerer verdriftet werden, vertragen in der Regel keine Austrocknung,
und ihre Lebensdauer ist meist kirzer. Ihre Haltbarkeit erstreckt sich meistens nur bis
zum darauffolgenden Fruhling. Dafiir enthalten sie mehr Néahrstoffreserven, die der
Jungpflanze ein schnelleres Anfangswachstum ermdglichen.

Fur manche Wasserpflanzenarten erflllen Samen und Turionen sich ergdnzende
Funktionen. Turionen stellen an Standorten mit gesicherter Wasserfuihrung eine giinsti-
ge Uberwinterungsstrategie dar. Samen (iberdauern dagegen ein Trockenfallen des Ge-
wassers und ermdglichen eine Regeneration der Population nach dem Absterben aller
Pflanzen. So wird die Samenbildung beim Zwerg-Laichkraut (Potamogeton pusillus)
durch fallende Wasserstande gefordert (Garniel 1993: 119). Viele Wasserstern-Arten
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sind erst in der Landform fertil.

Das Reproduktionsverhalten wird vom Klima gesteuert. So vermehrt sich das
Kamm-Laichkraut (Potamogeton pectinatus) in mediterranen Gebieten fast ausschliel3-
lich durch Samen. Im nérdlichen Mitteleuropa, wo die Gefahr einer Austrocknung des
Wuchsgewéssers geringer ist, Uberwiegt die vegetative Vermehrung. Keimféhige
Samen werden hier nur in besonders warmen Sommern gebildet (Van Wijk 1989).

2.2.1.2 Diasporenbank

Unter Diasporenbank wird die Gesamtheit der Diasporen einer Art verstanden, die an
einem gegebenen Standort zu finden ist. Die Diasporenbank umfasst deshalb nicht nur
Samen, sondern auch Turionen, Brutknollen usw. Streng genommen stellt die Samen-
bank eine Teilmenge der Diasporenbank dar. Der Begriff ,,Diasporenbank” bezieht
sich im eigentlichen Sinne jeweils auf eine Art. Die Diasporenbanken aller Arten
bilden gemeinsam die ,,Diasporengesellschaft” eines Standortes (Urbanska 1992: 53).
Die beiden Begriffe werden haufig verwechselt.

Die Haltbarkeit der Diasporen ist fur den Artenschutz von grofler Bedeutung. In
einer temporaren Diasporenbank bleiben Diasporen maximal 1 Jahr (in der Regel nur
bis zum Beginn der folgenden Vegetationsperiode) lebensféhig. Eine Regeneration von
lange verschollenen Arten mit tempordrer Diasporenbank durch Restauration ehemali-
ger Wuchsorte ist deshalb ausgeschlossen.

In einer dauerhaften Diasporenbank bleiben die Diasporen Uber langere Zeitraume
potentiell aktivierbar und reichern sich im Lauf der Jahre an. Da vegetative Fortpflan-
zungseinheiten in der Regel weniger haltbar sind als Samen, setzen sich dauerhafte
Diasporenbanken in der Regel nur aus Samen zusammen.

Die Haltbarkeit der Samen wird durch ihre Qualitat beeinflusst und schwankt des-
halb von Jahr zu Jahr. Dariiber hinaus mussen durchgehend gute Erhaltungsbedingun-
gen gegeben sein. Der Einschluss in eine sauerstofffreie Umgebung (z.B. Schlamm)
hemmt Abbauvorgénge und wirkt sich glnstig auf die Erhaltung von Samen aus. S&u-
ren konnen dagegen ihre Schutzhiille zerstéren. Die grofiten Verluste gehen auf Frall
zuriick. Die Haltbarkeit variiert von Art zu Art erheblich (von wenigen Jahren bis zu
Jahrhunderten). Keimversuche mit eindeutig datiertem Material kdnnen nur sehr selten
durchgeflhrt werden. Insbesondere bei Wasserpflanzen ist man auf Einzelbeobachtun-
gen angewiesen, die leider selten veroffentlicht werden. Wertvolle Hinweise liefern
Beobachtungen der keimenden Pflanzen im ersten Jahr nach der Restaurierung von
verlandeten Gewéssern.

Eine nur kurzfristige Haltbarkeit der Diasporenbank stellt fiir eine Population ein
Risiko dar. Arten mit tempordrer Diasporenbank bendtigen jedes Jahr Bedingungen,
die eine Produktion von Uberwinterungsfahigen Fortpflanzungseinheiten ermdéglichen.
Wenn eine Generation z.B. durch ungiinstige Witterungsbedingungen ausféllt, dann er-
lischt die Population. Bei Arten, die eine dauerhafte Diasporenbank aufbauen, durfen
langere Zeitraume bis zum Wiedereintreten von ginstigen Verhaltnissen verstreichen.
Die ,,Verfallsdauer* der Diasporen darf jedoch nicht tiberschritten werden.



Wenn die Standortdynamik nur in unregelméBigen bzw. zu langen Zeitabstanden
geeignete Entwicklungsbedingungen fiir gefahrdete Arten wiederkehren lasst, kdnnen
im Einzelfall Pflegemanahmen zum ,,Wiederauffiillen* der Diasporenreserven ange-
bracht sein. Der Rhythmus der MaRnahmen richtet sich dann nach der Haltbarkeit der
Diasporenbank.

In FlieRgewdssern kann die Diasporengesellschaft bei kraftigen Hochwéssern mit
den Grundsedimenten zumindest partiell umgelagert werden. Die Diasporen befinden
sich somit nicht nur am Wuchsort der Stammpflanzen, sondern verteilen sich flussab-
warts, dort wo sie hingeschwemmt wurden und sich ablagern konnten. In einem FlieR-
gewadsser mit naturnaher Dynamik wandern die Diasporen von Standorten, die Diaspo-
ren exportieren zu Standorten, die Diasporen importieren.

Im Zuge des Ausbaus von FlieBgewéassern wurden die Diasporenvorrdte zum einen
durch die Tieferlegung des Bettes zerstort. Ferner wurden durch Begradigung neue
FlieRstrecken geschaffen, die keine Austauschmdglichkeiten mit den abgeschnittenen
Schlingen des ehemaligen Flusslaufs hatten. Die Diasporenreserven, die sich (ber
Jahrzehnte oder gar Jahrhunderte akkumuliert hatten, fielen somit der Verlandung bzw.
der Verfillung zum Opfer. Die neue FlieRstrecke konnte nur durch Diasporeneintrége
aus dem Oberlauf oder durch Zoochorie (Vgel) besiedelt werden. Nach umfangrei-
chen Laufkorrekturen musste die pflanzliche Besiedlung deshalb bei null wieder an-
fangen. Die abrupte floristische Verarmung, die in der zweiten Halfte des 20. Jahrhun-
derts eingetreten ist, geht auch auf diesen Vorgang zuriick.

Die Bedeutung der Diasporenvorrate fir die Regeneration der Vegetation nach der
Raumung von Grében wird durch den Vergleich der Vegetationsentwicklung in ge-
raumten ,,alten” Grében und in neu angelegten Entwéasserungsziigen offenkundig.

Wiéhrend die Pionierstadien der alten Grében hdufig besonders artenreich sind,
nimmt die Artenzahl in neuen Grében erst langsam im Laufe der Sukzession zu. Bei
gleicher standdrtlicher Ausgangslage liegen die absoluten Artenzahlen in alten Graben
in der Regel deutlich hoher als in neuen Graben. Diese Unterschiede lassen sich nur
durch das Fehlen eines Diasporenvorrates in den neuen Gewassern erklaren. Dieser
muss sich dort erst langsam aufbauen, wéhrend er in alten Grében durch die Rdumung
reaktiviert wird. Selbst im Pionierstadium kurz nach einer Rdumung stellen alte Gré-
ben Lebensrdume mit einer langen vegetationskundlichen Geschichte dar.

Voraussetzung fur die rasche Erholung der Populationen in alten Grében ist aller-
dings, dass die Raumgeréte nur die urspriingliche Sohltiefe wiederherstellen und nicht
das gesamte Grundsediment entfernen. Bei der Verwendung von halboffenen Geraten
wie Méhkdrben wird zumindest ein Teil der Samen und Turionen mit dem Wasser aus
dem Korb wieder ausgeschwemmt und verbleibt im Graben. Durch die Sedimentumla-
gerung gelangen vergrabene Samen wieder in eine licht- und sauerstoffreiche Umge-
bung, was fir die Keimung forderlich sein kann.

In stehenden Gewassern ist theoretisch eine Schichtung der Diasporengesellschaf-
ten zu erwarten. In groBBen Stillgewéssern mit machtiger Sedimentakkumulation l&sst
sich die Vegetationsgeschichte mit Hilfe von Bohrkernen tber das gesamte Quartér
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rekonstruieren. In einem verlandeten Graben befinden sich die &ltesten Diasporen
theoretisch in der tiefsten Schicht an der Grenze zum Horizont, der bei der letzten
Raumung freigelegt wurde. Aus diesem Bereich stammen die Diasporen aus den Pio-
nierstadien der Sukzession. Nahe der Oberflache herrschen Diasporen der Arten der
spateren Verlandungsstadien vor. In der Praxis konnen Durchmischungsvorgénge
durch Tiere die Schichtfolge leicht stéren. Die gezielte Freilegung einer bestimmten
Diasporenschicht erscheint selbst bei einer R&umung von Hand schwer durchfiihrbar,
da schon durch Begehen oder Eintauchen von Geréten der weiche Schlamm stark auf-
gewirbelt wird, in dem die Diasporen aus den verschiedenen Sukzessionsphasen abge-
lagert sind. Eine differenzierte Nutzung der Diasporenschichtung fiir Schutzzwecke in
Grében ist deshalb mit hoher Wahrscheinlichkeit ausgeschlossen.

2.2.1.3 Ausbreitungstyp
Ausbreitungstypen von Pflanzen werden anhand des Ausbreitungsmediums charakteri-
siert. Der Ausbreitungsradius wird von Form, Gewicht und Uberlebensdauer der Dia-
sporen bestimmt, die ihnen erlauben, mit verschiedenen Medien unterschiedlich lange
Strecken zurtickzulegen.

Hydrochorie:

Das wichtigste Ausbreitungsmedium fiir Wasserpflanzen ist das Wasser (Hydrochorie).
Insbesondere in FlieBgewdssern werden Diasporen durch die Strémung sehr weit ver-
driftet. Die hydrochore Ausbreitung ist deshalb grundsatzlich flussabwérts gerichtet.
Auch Stillwasserstandorte der Aue, die bei Hochwasser zeitweilig mit dem Bach oder
Fluss in Verbindung stehen, kdnnen von hydrochor verbreiteten Pflanzen erreicht wer-
den. In Graben ohne Flielbewegung spielt Hydrochorie kaum eine Rolle. Zahlreiche
Siele und Sperrvorrichtungen erschweren zusétzlich den Austausch.

Fur nicht bzw. gering austrocknungsfahige Diasporen wie Pflanzenbruchsticke stellt
die Hydrochorie die einzige Ausbreitungsmdglichkeit dar, da der Transport im Wasser
stattfindet. Fir eine effektive Hydrochorie ist bei Samen ein Benetzungswiderstand er-
forderlich. So besitzen die Samen des Pfeilkrauts (Sagittaria sagittifolia) eine wachsi-
ge AuRenschicht, die durch Frost angegriffen wird. Solange diese Schicht intakt ist,
bleiben die Samen schwimmféhig und kdnnen verdriftet werden (Preston & Croft
1997: 161). Schwere, nicht schwimmfahige Samen fallen auf den Gewéssergrund und
verbleiben in unmittelbarer Néhe der Mutterpflanze (z.B. Gelbe Teichrose, Nuphar
lutea). In FlieBgewdssern kénnen sie durch die Strdmung (ber kurze Strecken auf dem
Grund gerollt werden. Die Samen einiger Arten sind mit einem Schwimmgewebe aus-
gestattet, das ihnen die Uberwindung langerer Strecken ermdglicht. Dies trifft z.B. fur
das Schwimmende Laichkraut (Potamogeton natans) zu (Roweck & Schiitz 1988:
348).

Zoochorie:
\Von grofler Bedeutung ist die Ausbreitung durch Tiere (Zoochorie). Im aquatischen
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Bereich kommen in erster Linie VVogel und Fische als Ausbreitungsagenten in Frage.
Die Zoochorie wird in Epi- und Endozoochorie unterteilt. Bei epizoochorer Ausbrei-
tung bleiben Diasporen am Gefieder oder an den FiiBen von Wasservdgeln haften. Die-
ser Vorgang wurde fur Samen vom Wasserpfeffer-Tannel (Elatine hydropiper) und von
der Seekanne (Nymphoides peltata) nachgewiesen (Cook 1990). GroRe Diasporen
ohne besondere Haftvorrichtungen kénnen auf diese Weise nicht transportiert werden.
Manche Vogelarten benutzen Wasserpflanzen zum Auskleiden ihrer Nester und tragen
Pflanzenmaterial gelegentlich aus groReren Entfernungen zusammen. Bruchstiicke von
Wasserpflanzen gehéren beim Haubentaucher, Rothals- und Schwarzhalstaucher zu
den Paarungsgeschenken (Bezzel 1985). Auf diese Weise kdnnen Wasserpflanzen neue
Standorte erreichen, wenn sie eine zeitweilige Austrocknung wéhrend des Transports
unbeschadet iberdauern kénnen.

Bei Endozoochorie werden Diasporen von Tieren zufallig oder als Nahrung aufge-
nommen. Voraussetzung fiir eine erfolgreiche Ausbreitung ist, dass die Diasporen das
Passieren des Darmtraktes unbeschadet tberdauern. Dies ist in der Regel nur bei Sa-
men der Fall, u.a. beim Ahren-Tausendblatt (Myriophyllum spicatum) (Preston & Croft
1997: 98). Turionen, Knollen oder Sprossabschnitte werden dagegen meistens verdaut.

Anthropochorie:

Gewollt oder ungewollt ist auch der Mensch an der Ausbreitung von Wasserpflanzen
beteiligt (Anthropochorie). Manche beliebte Arten wie die Krebsschere (Stratiotes alo-
ides) oder die WeiBe Seerose (Nymphaea alba) werden zur Gestaltung von Gartentei-
chen im Handel angeboten. Wenn sie dort zu lippig gedeihen, werden sie haufig in an-
dere Gewaésser gebracht.

Auch Aquarienpflanzen werden gelegentlich ,,entsorgt”, so dass im Sommer immer
wieder exotische Arten auftreten, die in Schleswig-Holstein den Winter in der Regel
nicht uberdauern (z.B. Vallisneria spiralis). Auf diesem Weg sind vermutlich die bei-
den Wasserpest-Arten Elodea canadensis und E. nutallii in die Gewdsser Mitteleuro-
pas gelangt.

Auch ungewollt tradgt der Mensch zur Einschleppung von Wasserpflanzen bei.
Pflanzenreste kdénnen sich in R&um- und Fischereigeréaten verfangen und so von einem
Gewsasser ins nachste getragen werden. Uber den Diasporenaustausch zwischen Gra-
ben im Laufe einer Rdumkampagne liegen keine Informationen vor.

Weitere Ausbreitungstypen wie die Windverbreitung spielen fir Wasserpflanzen
keine nennenswerte Rolle.

2.2.1.4 Ausbreitungsstrategie

Manche Arten sind in der Lage, mehrere Diasporentypen auszubilden, die unter be-
stimmten Standortbedingungen von unterschiedlichem Vorteil sind. Zahlreiche Was-
serpflanzen reagieren auf fallende Wasserstdnde durch Samenbildung, wéhrend bei
konstant hohen Wasserstanden tber Jahrzehnte hinweg nur vegetative Diasporen pro-
duziert werden. Da Samen in der Regel gegentber Austrocknung unempfindlicher sind
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als alle Ubrigen Diasporentypen, bringt dieses Verhalten durchaus Vorteile.

Als Ausbreitungsstrategie einer Art wird die Gesamtheit ihrer Diasporentypen und
verwendeten Ausbreitungsmedien definiert (Terminologie nach Urbanska 1992: 48 ff).
Je nach Anzahl der benutzten Ausbreitungsmedien wird zwischen monochoren und po-
lychoren Arten unterschieden:

- Diasporen von polychoren Arten kdénnen iber mehrere Ausbreitungswege zu neu-
en Standorten gelangen. So kdnnen Samen sowohl schwimmféhig sein als auch
von Vogeln verbreitet werden. Polychore Arten produzieren hdufig zahlreiche
Diasporen. Zu diesem Typ gehoren z.B. der Wasserpfeffer-Tannel (Elatine hydro-
piper) und das Durchwachsene Laichkraut (Potamogeton perfoliatus).

- Die Krebsschere ist dagegen monochor, da sie — abgesehen von der Verbreitung
durch den Menschen — ausschlielich durch die Stromung verdriftet wird.

Dartber hinaus werden Ausbreitungsstrategien nach der Diversitat der gebildeten Dia-
sporentypen unterschieden:

- Amphikarpische Arten bilden nur einen Diasporentyp aus. Amphikarpisches Ver-
halten ist unter Wasserpflanzen selten und kommt bei einjahrigen Arten wie dem
Wasserpfeffer-Ténnel (Elatine hydropiper) vor, der ausschlie3lich Samen bildet.

- Heterokarpische Arten verfligen tiber Diasporen unterschiedlicher Typen und sind
sowohl zur generativen als auch zur vegetativen Vermehrung beféhigt. Manche
schmalblattrigen Laichkréuter (z.B. Zwerg-Laichkraut, Potamogeton pusillus)
bilden in trockenfallenden Gewdssern Samen aus. An langfristig gesicherten
Standorten vermehren sie sich dagegen durch Turionen. Heterokarpie ist unter
Wasserpflanzen weit verbreitet.

Fir alle Formen der Ausbreitungsstrategie finden sich Beispiele von sehr haufigen
Arten. Dennoch ist festzustellen, dass Wasserpflanzenarten mit einseitigen Ausbrei-
tungsstrategien tendenziell seltener sind als flexiblere Arten. Ein gutes Beispiel liefert
das Gestreckte Laichkraut (Potamogeton praelongus), das keine vegetativen Fortpflan-
zungseinheiten ausbildet. Die groRen Friichte werden nur in geringer Anzahl produ-
ziert und ausschlieBlich durch Hydrochorie verbreitet (Preston & Croft 1997: 211).
Aufgrund dieser monochoren und amphikarpischen Ausbreitungsstrategie ist die Art
grundsétzlich gegeniiber Verdnderungen ihrer Wuchsorte schlechter gewappnet als
heterokarpische Arten, die leichter neue Standorte erreichen kénnen.

2.2.2 Keimung

Die Ausstreuung von Samen garantiert einer Pflanze noch keinen Fortpflanzungser-
folg. Die Samen missen zunéchst keimen und die Jungpflanzen sich etablieren. Wenn
Samen bach- bzw. flussabwarts verdriftet werden, ist wahrscheinlich, dass nur wenige
an geeignete Standorte gelangen und keimen werden. Die Keimung ist an besondere
Bedingungen geknlipft.

Unter Keimruhe wird eine angeborene Verzégerung der Keimung verstanden: Die
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Samen keimen nicht, obwohl die Bedingungen daflr gunstig sind. Die Keimruhe ver-
hindert z.B. das Aufkommen von Jungpflanzen im Spatsommer, die den folgenden
Winter nicht tberleben wiirden. Wenige Arten wie der Sumpfquendel (Peplis portula)
besitzen keine Keimruhe. Ihre Samen konnen sofort nach der Ausstreuung keimen.
Dieses ist nur fiir Arten mit annuellem und sehr kurzem Lebenszyklus giinstig, die da-
durch im selben Sommer eine zweite Pflanzengeneration hervorbringen kénnen.

Zum Bruch der Keimruhe mussen haufig dicke Samenschalen durch dufere Einflis-
se aufgebrochen werden. Hierzu gehdren Frost oder das Passieren durch den Darm-
trakt eines Tieres. So keimen die Samen des GroRen Nixkrautes (Najas marina) bedeu-
tend besser, nachdem ihre duReren Schichten von Enten verdaut wurden (Preston &
Croft 1997: 236).

Zu den keimungsausldsenden Faktoren gehdren vor allem Licht, Frosteinwirkung
und Warme. Haufig missen diese Faktoren kombiniert und in der richtigen Reihenfol-
ge auftreten. Das sehr harte Endokarp der Samen des Ahren-Tausendblatts (Myriophyl-
lum spicatum) muss erst durch Frosteinwirkung aufgeschlossen werden. Die Keimung
findet anschlieRend bei Temperaturen {iber 10°C statt und wird durch Lichteinwirkung
deutlich gefordert (Hartleb et al. 1993).

Manche Arten keimen nur unter aeroben Verhéltnissen (z.B. die Seekanne, Nympho-
ides peltata, vgl. Smits, Van Avesaat & Van der Felde 1990). Die Keimung des Grofen
Nixkrautes (Najas marina) wird dagegen durch sauerstofffreie Bedingungen gefdrdert
(Preston & Croft 1997: 237).

Der Begriff ,,Keimung*“ bezieht sich eigentlich nur auf Samen. In der Fachliteratur
Uber Wasserpflanzen wird er hdufig auch fur Turionen verwendet, da diese ein ahnli-
ches Verhalten aufweisen. Die Entwicklung von Turionen unterliegt &hnlichen Rand-
bedingungen wie die Keimung von Samen. Hier spielen Frosteinwirkung, Mindesttem-
peraturen und LichteinfluB eine ausldsende Rolle. So bendétigen die Turionen des Haar-
blattrigen Laichkrautes (Potamogeton trichoides) Kalteeinwirkung wahrend ca. 10
Wochen. Sie treiben anschliefend bei Temperaturen ab 10°C aus (Van Wijk & Trom-
penaars 1985).

Da Turionen in der Regel empfindlicher und kurzlebiger sind als Samen, miissen
fir sie glnstige Entwicklungsbedingungen zur Aufrechterhaltung der Populationen
regelméRiger als fur Samen erfullt sein. Die Datenlage zur Entwicklungsbiologie von
Samen und Turionen ist sehr uneinheitlich. Einige Arten wie das Kamm-Laichkraut
(Potamogeton pectinatus) sind intensiv untersucht worden (vgl. Arbeitsgruppe Van
Wijk, Niederlande). Uber andere (z.B. Spitzblattriges Laichkraut, Potamogeton acuti-
folius) liegen keine Informationen vor.

Es liegen Hinweise dartiber vor, dass Samenbankuntersuchungen zur Prognose der
Weiterentwicklung der Pflanzengesellschaften nicht ausreichen, da die Arten mit un-
terschiedlichen Anteilen in der Samenbank und in der Vegetationsdecke vertreten sind
(vgl. Schopp-Guth 1993). Eine Bestimmung der Samenbank liefert zwar Hinweise auf
das Potential eines Standortes. Die Samen kdnnen sich jedoch in verschiedenen Phasen
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der Standortgeschichte abgelagert haben und von Pflanzen mit verschiedenen Stand-
ortanspriichen stammen. Wenn der ehemalige Grund eines verlandeten Gewassers wie-
der freigelegt wird, entsprechen die geschaffenen Keimbedingungen nicht zwangslau-
fig den Ansprichen aller Arten, die in der Samenbank enthalten sind.

2.2.3 Etablierung: Jungpflanzenstadium

Bei weitem nicht alle gekeimten Pflanzen vermdgen sich dauerhaft zu etablieren. In-
formationen Uber Anspriiche der Jungpflanze in der Etablierungsphase sind deshalb
von vorrangiger Bedeutung fiir einen nachhaltigen Artenschutz. Uber die Okologie des
Jungpflanzenstadiums ist leider sehr wenig bekannt. Die Phase der Etablierung der
Jungpflanze, die unmittelbar der Keimung folgt, ist wahrscheinlich der kritischste Ab-
schnitt im Leben einer Pflanze. Wéhrend der Keimling noch von den in den Fortpflan-
zungseinheiten (z.B. Samen, Turionen, Knollen) gespeicherten Néahrstoffen zehrt, ist
die Jungpflanze vollstandig auf die eigene Photosynthese angewiesen und muss zu-
gleich eine betrachtliche Wuchsleistung hervorbringen, um sich gegeniiber anderen
Pflanzen durchzusetzen.

Die Standortanspriiche zur Etablierung einer Jungpflanze sind in der Regel enger
als die zur Aufrechterhaltung einer adulten Pflanze. Wahrend beispielsweise eine er-
wachsene, fest verwurzelte Pflanze bestimmten Strdmungswerten problemlos stand-
halt, werden Jungpflanzen mit noch unvollstandig ausgebildeten Wurzelsystemen weg-
gerissen.

Sobald die Jungpflanze Photosynthese betreibt, benétigt sie eine gute Lichtversor-
gung bis in die grundnahe Schicht des Gewassers und ist deshalb auf einen konkur-
renzfreien Raum angewiesen. Auch die Wassersdule tiber der Keimstelle darf nur spér-
lich bewachsen sein. Uppige Bestande der Mutterpflanzen konnen deshalb fiir ihre
Verjungung am Standort nachteilig sein. Wéhrend ausgewachsene Pflanzen nach Stre-
ckungswachstum nah der Wasseroberflache ausreichend Licht vorfinden, kénnen Jung-
pflanzen auf dem Gewaéssergrund durch Triibung starker geschwacht werden.

Sobald die Nahrstoffvorrate aus dem Samen oder dem Turion erschopft sind,
kommt der Nahrstoffverfuigbarkeit in der Nahe der Jungpflanze eine grofle Bedeutung
zu. Wurzelnde Wasserpflanzen beziehen Nahrstoffe sowohl aus dem Wasser als auch —
was héufig Ubersehen wird — aus dem Boden. Im Unterschied zu &lteren Pflanzen
decken die Jungpflanzen vieler submerser Arten einen hohen Anteil ihres Néhrstoffbe-
darfs aus dem Boden. Die Néhrstoffverfligbarkeit in unmittelbarer Nahe der
Keimstelle verliert mit dem Alter der Pflanze an Bedeutung. Zum einen kénnen durch
Ausweitung des Wurzelsystems groRere Bodenbereiche erschlossen werden, zum an-
deren ermdglicht die wachsende submerse Sprossoberfléache eine starkere Nahrstoff-
aufnahme unmittelbar aus dem Wasser. Aus diesem Grund unterscheiden sich hdufig
die Substratanspriiche von Jung- und Altpflanzen.

Wie experimentelle Befunde gezeigt haben, flihrt die geringe Lagerungsdichte von
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stark humosen, wassergesattigten Substraten zu niedrigen Nahrstoffkonzentrationen
pro Volumeneinheit. Zur Gewinnung derselben lonenmenge missen die Pflanzen ein
aufwendigeres Wurzelsystem aufbauen als in dichter gelagerten mineralischen Sub-
straten (u.a. Barko & Smart 1983). Dariiber hinaus kann die stérkere Bindung der
Néhrstoffionen in organischen Bdden die N&hrstoffaufnahme erschweren. Deshalb ist
die Ansiedlung von Jungpflanzen auf mineralischen Substraten einfacher als auf orga-
nischen. Auch in diesem Fall gilt, dass die Standortanspriiche der Jungpflanze bedeu-
tend enger sind als die der adulten Pflanze.

Ein rasches Wachstum der Jungpflanze ist vorteilhaft, weil die Zeit, in der die
Pflanzen besonders empfindlich sind, dadurch verkiirzt wird. Eigene Beobachtungen
legen den Schluss nahe, dass die Dauer der Etablierungsphase von Art zu Art erheblich
variiert (Garniel 1993: 224). Einige Arten scheinen unabhangig von lokalen und witte-
rungsbedingten Ereignissen grundsatzlich ,,langsam zu starten“ (z.B. Jungpflanzen des
Einfachen Igelkolbens, Sparganium emersum), wahrend sich andere (z.B. Kamm-
Laichkraut, Potamogeton pectinatus) sehr schnell entwickeln.

Unter den nicht gefdhrdeten Wasserpflanzen fallt der hohe Anteil der Arten auf, die
nur selten das Jungpflanzenstadium durchlaufen miissen. Hierzu gehdren Arten, die
aus unterirdischen Speicherorganen austreiben (z.B. See- und Teichrosen) oder sich als
Klon ausbreiten (z.B. Gemeines Hornblatt, Kanadische Wasserpest). Vegetative Fort-
pflanzungseinheiten wie spezialisierte Sprossabschnitte trennen sich in einem fortge-
schrittenen Entwicklungszustand von der Mutterpflanze und tibergehen somit das kriti-
sche Jungpflanzenstadium. PySek 1997 (S. 419 ff) konnte zeigen, dass sich fast alle
stark invasiven Neophyten der Gewasser klonal vermehren, was ihnen offensichtlich
zunéchst eine besondere Konkurrenzkraft verleiht. Wie im Fall der Kanadischen Was-
serpest festgestellt werden konnte, geht nach einigen Jahrzehnten das invasive Poten-
zial dennoch zuriick. Auf der anderen Seite erscheinen unter den gefahrdeten Arten
aufféllig viele, die auf eine alljahrliche Regeneration aus Samen angewiesen sind (z.B.
Elatine hydropiper) oder die aus selbstdndigen, relativ kleinen Fortpflanzungseinhei-
ten bestehen (z.B. Turionen, Brutknollen; betrifft schmalblattrige Laichkrauter).

Schutzkonzepte fur Arten, die auf eine regelméRige Re-Etablierung angewiesen
sind, missen dafir sorgen, dass die Standortanspriiche der Jungpflanzen langfristig er-
fullt bleiben. Aufgrund der meistens engeren 6kologischen Amplitude von Jungpflan-
zen bietet das Vorkommen von adulten Pflanzen keine Garantie dafir, dass sich der
Bestand am selben Standort verjingen kann. Werden an einem Wuchsort nur die An-
spriiche der kréaftigeren, adulten Pflanzen einer Art erfillt, dann kann sich die Popu-
lation mdglicherweise nicht mehr verjingen. Das Artvorkommen ist in solcher
Situation lediglich von der Lebensdauer der Pflanzenindividuen abhéngig. Bei lang-
lebigen Arten werden deshalb die Folgen von Managementfehlern oft erst mit erheb-
licher zeitlicher Verzdgerung sichtbar.
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2.2.4 Stadium der ausgewachsenen Pflanze

Das Wachstum der bereits etablierten, adulten Pflanze Iasst sich in expansives und re-
generatives Wachstum unterteilen:

- Durch expansives Wachstum erschliet eine Pflanze einen Teilausschnitt des
Standorts fiir sich. Der Vorgang der Inanspruchnahme des Raums ist entscheidend
fur ihre Konkurrenzkraft gegeniiber Artgenossen und Vertretern anderer Arten.
Insbesondere die gegenseitige Beschattung spielt bei Wasserpflanzen eine grofe
Rolle.

- Das regenerative Wachstum umfasst die Wachstumsmuster, die einer Pflanze das
Verheilen von Schéden und das Erneuern von abgestorbenen Teilen ermdglichen.

Das Verhalten einer Pflanze kann durch verschiedene morphologische Kriterien wie
Wuchsform und Auspragung des Wurzelsystems indirekt charakterisiert werden.

2.2.4.1 Wuchsform | Lebensform

Die Begriffe ,Wuchsform® und ,,Lebensform* werden nicht einheitlich verwendet.
Viele Autoren gebrauchen sie mehr oder weniger als Synonyme. Im strengen Sinne be-
ruhen Wuchsformen auf rein morphologischen Kriterien, wéahrend Lebensformen nach
6kologischen Anpassungsmerkmalen abgegrenzt werden (Mékirinta 1978: 446). In der
englischsprachigen Literatur wird fast ausschlieflich undifferenziert von ,life forms*
gesprochen.

Wie folgende Beispiele zeigen, kénnen Wuchs- bzw. Lebensformen-Typen sehr
hilfreich bei der Abschétzung des Besiedlungspotentials von neu geschaffenen Stand-
orten sein:

- Manche Lebensformen bringen bei bestimmten Habitatqualitaten entscheidende
\orteile. Arten, die wie das Gemeine Hornblatt (Ceratophyllum demersum) im
Wasser frei schweben, sind nicht auf eine Ansiedlung und eine Regeneration in
der Grundschicht angewiesen. Sie befinden sich bereits als Jungpflanzen in den
oberen Wasserschichten und werden deshalb weniger durch Triibung beeintrach-
tigt. Da sie Uber keine Verankerungsmoglichkeiten verfigen, kénnen sie aller-
dings nur stromungsarme Gewasser besiedeln.

- Aquatische Pflanzenbestande setzen sich héufig aus mehreren Schichten zusam-
men. Die Wuchsform einer Pflanze gibt Auskunft Gber ihre Lage im Bestand.
Hieraus lassen sich Hinweise auf das Konkurrenzverhalten einer Art ableiten, z.B.
ob eine Art dazu tendiert, andere zu beschatten (z.B. Schwimmblattpflanzen),
oder ob sie im Gegenteil durch die Beschattung anderer Arten zu leiden hat (z.B.
kleinwiichsige Arten der Grundschicht wie Elatine hydropiper).

- Manche Arten sind in der Lage, unterschiedliche Wuchsformen anzunehmen, was
sie zur Besiedlung von Lebensrdumen mit stark wechselnden Eigenschaften befa-
higt. So kann der Einfache lIgelkolben (Sparganium emersum) eine emerse, réh-
richtartige Wuchsform ausbilden. In FlieRgewéssern kann die Art auch voll-
stdndig submerse Formen mit stromungsangepassten bandformigen Bléattern
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Tab. 1

Wohlfahrt & Wiegleb 1992)

Ubersicht tiber Wuchsformen der Wasser- und Sumpfpflanzen der FlieBgewasser (nach Zander,

Hauptgruppe |Untergruppe Wuchsform Beispiele
Nymphaeiden Nuphar lutea, Potamogeton natans
Vallisneriden Butomus umbellatus, Sparganium emersum
Elodeiden Elodea canadensis
Pepliden Callitriche platycarpa
Myriophylliden Myriophyllum spicatum
Rhizophyten Parvopotamiden Potamogeton compressus
wurzelnde Magnopotamiden Potamogeton lucens
Pflanzen Magnobatrachiden Ranunculus penicillatus
Parvobatrachiden Ranunculus circinatus
Isoetiden Eleocharis acicularis
Hydrophyten Chariden Chara globularis
Wasser- . Stratiotiden nur Stratiotes aloides
pflanzen 'm Beruloiden Berula erecta f. submersa
engeren Sinne -
Lemniden Lemna minor
Riccielliden Lemna trisulca, Riccia fluitans

Pleustophyten

Utricularia vulgaris,

Wiasserschweber | Ceratophylliden Ceratophyllum demersum
Hydrochariden Hydrocharis morsus-ranae
aquatische Laubmoose |Fontinalis antipyretica
sonstige Laubmoose | Amblystegium spec.

Haptophyten Lebermoose Scapania spec

am Substrat P pec.

haftendePflanzen | Rotalgen Batrachospermum spec.

fadige Griin- und
Griingelbalgen

Cladophora spec.

Helophyten
Sumpfpflanzen

Graminoiden | Magnograminoiden Glyceria maxima

m9n9cotyle Parvograminoiden Agrostis stolonifera, Glyceria fluitans
Réhricht-

bildner Junciden Juncus effusus

Herbiden Myosotis palustris,Veronica beccabunga,

dicotyle krautige
Réhrichtarten

Parvoherbiden

Berula erecta

Magnoherbiden

Eupatorium cannabinum

entwickeln. Dieser Wechsel zwischen aufgetauchter und untergetauchter Form ist
reversibel. Gleiches gilt fir die Land- und Wasserformen einiger Wasserhahnen-
fuk-Arten, die durch ihre Féhigkeit, beide Wuchsformen auszubilden, an stark

wechselnde Wasserstande sehr gut angepasst sind.

Uber Wuchs- und Lebensformen liegen eine Vielzahl von Klassifikationen vor. Ei-
nige dieser Typologien sind allerdings so fein aufgegliedert, dass nur wenige Arten —
héaufig nur eine Art — pro Typ vorkommen, was wenig zweckmaRig erscheint. Hier
wurde deshalb eine ubersichtliche Klassifikation der Wuchsformen gewahlt, und zwar
die von Zander, Wohlfahrt & Wiegleb 1992, welche zur Typisierung der FlieRgewads-
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zu Tab. 1  Definition der einzelnen Wuchsformen nach Zander, Wohlfahrt & Wiegleb 1992: 25ff.

Nymphaeiden: Pflanzen mit groBen oder mittelgroen Schwimmblattern; submerse Blatter nicht vor-
handen oder nur schwach ausgebildet

Vallisneriden: Submerse Pflanzen mit langen, linealischen, submersen Bléttern, oft ohne Spross; je nach
Standortbedingungen z.T. auch als Helophyten auftretend (z.B. Schwanenblume, Butomus umbella-
tus)

Elodeiden: Submerse Sprosspflanzen mit wirteligen Blattern, die den Wasserkérper vollstandig ausfil-
len kénnen

Pepliden: Submerse Sprosspflanzen, die schwimmblattartige Blattrosetten ausbilden kénnen

Myriophylliden: Submerse Sprosspflanzen mit kurzen, wirteligen, fein zerteilten Bléttern

Parvopotamiden: Submerse Sprosspflanzen mit schmalen, linealischen Blattern

Magnopotamiden: Submerse Sprosspflanzen mit breiten Blattern, selten auch Schwimmbléttern

Magnobatrachiden: Submerse Sprosspflanzen mit langen, fein zerteilten Blattern, Pflanzen I&nger als
2m, gelegentlich mit kleinen Schwimmblattern

Parvobatrachiden: Submerse Sprosspflanzen mit kurzen, fein zerteilten Blattern, gelegentlich mit
Schwimmblattern, Pflanzen kirzer als 2 m, hdufig Landformen bildend

Isoetiden: Submerse Pflanzen mit einem kurzen Spro und kurzen, starren Blattrosetten

Chariden: Submerse Makroalgen mit wirtelig verzweigtem Sprosssystem

Stratiotiden: Im Wasser schwimmende Pflanzen, deren vegetative Teile teilweise tber die Wasserober-
flache hinausragen kdnnen und deren Wurzeln fakultativ im Sediment verankert sind.

Beruloiden: Vollstandig submerse Wuchsform von zweikeimblattrigen Sumpfpflanzen (s. unten Parvo-
herbiden)

Lemniden: Kleine, auf der Wasseroberflache schwimmende Pflanzen

Riccielliden: Kleine, unter der Wasseroberflache schwimmende Pflanzen

Ceratophylliden: GrolRRe, im Wasserkdrper schwebende Pflanzen mit fein zerteilten Blattern, gelegent-
lich mit Rhizoiden

Hydrochariden: GroRere, mit Schwimmbléttern auf der Wasseroberflache treibende Pflanzen

Aquatische Laubmoose: Laubmoose mit obligat aquatischer Lebensweise

sonstige Laubmoose: Laubmoose, die nicht eindeutig aquatisch sind oder deren Status bezlglich der
Anpassung an das Wasserleben unklar ist

Lebermoose: Aquatische und semi-aquatische Lebermoose

Magnograminoiden: Monocotyle, grasartige, hochwiichsige Rohrichtbildner

Parvograminoiden: Monocotyle, niedrigwiichsige Réhricht- bzw. Flutrasengréser

Junciden: Niedrigwiichsige, binsenartige Pflanzen

Magnoherbiden: Dicotyle, hochwiichsige, krautige Pflanzen; Hochstauden feuchter Standorte

Parvoherbiden: Arten der Bachrohrichte und andere niedrigwiichsige, dicotyle, krautige Stauden

servegetation der Bundesrepublik Deutschland entwickelt wurde.

Die Benennung der verschiedenen Typen orientiert sich tblicherweise an den bota-
nischen Namen einer Typusgattung oder einer Artengruppe, die durch weitere Eigen-
schaften erganzt wird: z.B. ,,Myriophylliden* = Tausendblattdahnliche Pflanzen,
»Parvograminoiden® =, kleine Graser*.

Diese Terminologie ist relativ kompliziert und fiir Anwender/Innen, die sich nicht
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regelméBig mit Wasserpflanzen befassen, schwer zuganglich. In der vorliegenden
Studie wird deshalb weitgehend auf ihre Verwendung verzichtet. Da sie jedoch
meistens ohne Erklarungen in der Fachliteratur iiber Makrophyten benutzt wird, wer-
den die Begriffe tabellarisch vorgestellt (Tab. 1).

2.2.4.2 Unterirdische Pflanzenteile

Die unterirdischen Teile einer Wasserpflanze setzen sich zum einem aus dem Wurzel-
system im engeren Sinne und zum anderen aus weiteren unterirdischen Organen wie
Knollen oder Rhizomen zusammen.

Informationen Gber unterirdische Organe sind nur unvollstandig aus den Wuchsfor-
men abzuleiten. So sind die Rhizome des Spiegelnden Laichkrauts (Potamogeton
lucens) mit 10 cm (vereinzelt bis 20 cm) tiefer im Substrat vergraben als diejenigen
des Durchwachsenen Laichkrautes (Potamogeton perfoliatus), dessen Rhizome und
Wurzeln sich in den ersten 5 cm des Bodens befinden (Ozimek & Prejs 1976). Ein sol-
cher Unterschied kann fiir die Fahigkeit, R&umungen oder lange Frostphasen zu Uber-
dauern, entscheidend sein. Leider liegen Uber die unterirdische Biomasse von Wasser-
pflanzen nur spérliche Informationen vor. Vereinzelt finden sich Angaben in speziali-
sierten Bestimmungswerken (z.B. Casper & Krausch 1980-81) oder in Monographien
liber einzelne Arten (u.a. Glick 1905).

Luther (1983) beschrieb die Verteilung der ober- und unterirdischen Biomassen bei
einigen Wasserpflanzen. Die Ergebnisse seiner Untersuchungen flossen in die Merk-
blétter der Pflanzenarten ein und wurden durch eigene Beobachtungen ergénzt.

2.24.3 Austrocknungstoleranz und Landformen

Einige Graben sowie Teilbereiche von Fliegewassern (Sand- und Schlammbénke,
Uferabschnitte, Auengewasser) kénnen zeitweilig trockenfallen. In FlieBgewéssern mit
naturnahen Profilen lag der Anteil der trockenfallenden Sohlbereiche hoher als in den
heutigen kanalartig ausgebauten Gerinnen, so dass die Fahigkeit, schwankende Was-
serstande zu Uberdauern, fur die Ausprdgung der FlieRgewasservegetation entschei-
dend war. Grundsétzlich ist zwischen der meist nur kurzfristig gegebenen Aus-
trocknungstoleranz und der Entwicklung einer widerstandsfahigeren Landform zu
unterschieden.

Kurzfristige Austrocknungstoleranz

Die meisten Wasserpflanzen besitzen ein nur schwach ausgebildetes Abschlussgewebe.
Dies ist im Hinblick auf den Gas- und Nahrstoffaustausch im Wasser von Vorteil. All-
erdings vertrocknen die Pflanzen sehr rasch, wenn sie aus dem Wasser geraten. Die
Blatter von Schwimmblattpflanzen und Pflanzen, die an der Wasseroberflache siedeln
(z.B. Wasserlinsen), besitzen zumindest an der luftexponierten Oberseite eine starkere
Cuticula und sind gegen ein kurzfristiges Trockenfallen ihres Wuchsortes besser ge-
wappnet. Insbesondere die Kleine Wasserlinse (Lemna minor) kann im Schatten auf
feuchtem Substrat bis zu einer Woche (im Einzelfall langer) Giberdauern. Die Mehrheit
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der Makrophyten wird jedoch durch Trockenheit irreversibel geschadigt.

Die Féhigkeit, Trockenphasen zu uberdauern, héngt nicht zuletzt von der Jahreszeit
ab. In Gberwinternden, oberirdischen Teilen von Wasserpflanzen (Turionen, Kurztrie-
ben) wird Starke eingelagert, die ihre Toleranz gegen Frost- und Austrocknung stei-
gert. Die im Fruhling und Frihsommer frisch treibenden Sprosse sind dagegen beson-
ders gegen Austrocknung empfindlich.

Eine kurzfristige Austrocknungstoleranz kann die Ausbreitungschancen einer Art
durch Epizoochorie und durch unbeabsichtigte Anthropochorie steigern. Die leicht 6lig
wirkenden Blatter der Kanadischen Wasserpest (Elodea canadensis) trocknen ver-
gleichsweise langsam aus, was sich sicherlich vorteilhaft fur die Ausbreitung der Art
ausgewirkt hat.

Landform

Die Ausbildung einer Landform ist ein physiologischer Vorgang, bei dem neues Gewe-
be gebildet wird. Dies erfordert einen relativ langen Zeitraum, der nur bei langsam fal-
lendem Wasserstand zur Verfligung steht. So vertragen die rein submersen Formen der
Wassersterne kein plotzliches Trockenfallen, wéahrend allméhlich fallende Wasserstén-
de die Aushildung einer Landform ausldsen. Vor diesem Hintergrund miissen die ver-
schiedenen Okophasen beriicksichtigt werden, die sich beim Fallen des Wasserstands
ablésen (Terminologie nach Hejny 1960: 21):

Der Ubergang von der Hydrophase, die durch hohe Wasserstinde charakterisiert ist,
zur terrestrischen Phase, die den Wasserpflanzen spezielle Anpassungen abverlangt
bzw. den Trocknistod bedeutet, erfolgt tGber die litorale Phase.

Die litorale Phase ist durch eine geringe Wassertiefe gekennzeichnet. In dieser Pha-
se spielen sich die physiomorphologischen Vorgénge ab, die zur Ausbildung von Land-
formen fuhren. Landformen besitzen kleinere Blatter und ein groRReres Wurzelwerk als
die Wasserformen. Eine zu kurze litorale Phase kann diese Anpassungsprozesse ver-
hindern.

In der anschlieBenden, sogenannten limosen Phase ist der trockengefallene Boden
noch stark mit Wasser gesattigt. In dieser Phase bliihen und fruchten die Landformen
vieler Makrophyten.

Halt die trockene Periode bis zum Ubergang zur terrestrischen Phase mit gut durch-
luftetem Boden an, so sterben auch die Landformen ab. Die Speicherfahigkeit des
Bodens fiir Wasser stellt deshalb einen entscheidenden Standortparameter dar. Bei ver-
gleichbaren Wasserstdnden finden Landformen von Wasserpflanzen auf tiefgrindigen,
schlammigen Boden bessere Bedingungen als auf rasch austrocknenden, sandigen
Boden.

\Von der Dauer der limosen Phase hangt auch die Keimung und Entwicklung von
seltenen Arten der Zwergbinsen-Gesellschaften ab. Ein zu rascher Ubergang zur
terrestrischen Phase fordert die Ansiedlung von wuchskraftigen Land- und Sumpf-
pflanzen (z.B. Flutrasen), die die konkurrenzschwachen Arten unterdriicken.

Unter den Arten, die eine Landform bilden, lassen sich zwei Gruppen unterschei-
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den: Arten, die auch unter Wasser fertil sind, und Arten, die nur in der Landform
Samen bilden.

Viele Wasserpflanzen neigen dazu, sich bei konstant hohem Wasserstand aus-
schlieBlich vegetativ zu vermehren. Hierzu gehdren inshesondere viele Wassersterne,
die in FlieBgewassern fast nur an trockenfallenden Standorten als Landformen Uppig
fruchten.

Andere Arten wie das Grasblattrige Laichkraut (Potamogeton gramineus) und das
Schwimmende Laichkraut (Potamogeton natans) sind dagegen in der Landform steril.
Vereinzelt feststellbare Fruchtstinde sind Uberreste der Wasserform.

Auch unter den amphibischen Arten der trockenfallenden Ufersaume finden sich
Arten mit unterschiedlichem Verhalten: Wahrend der Wasserpfeffer-Tannel (Elatine
hydropiper) auch unter Wasser fertil sein kann, bildet der Sumpfquendel (Peplis
portula) Friichte nur im emersen Zustand.

Durch Steuerung des Wasserstands kénnen im Rahmen von Artenschutzprogram-
men manche Arten gezielt zur Ausbildung von Samen gebracht werden. Auf diese
Weise kann eine Diasporenbank wieder ,,aufgefullt” werden, die nach Jahren uberwie-
gend vegetativer Vermehrung verarmt war.

Durch den Ausbau der FlieBgewasser wurde das Abflussverhalten der Flusse stark
verdndert: Wasserstandschwankungen treten schneller und kurzfristiger ein. Ein sol-
ches FlieBverhalten fiihrt tendenziell zu einer Verkiirzung der litoralen und limosen
Phasen und schrankt die Mdglichkeit zur Ausbildung von tberlebensfahigen Landfor-
men ein. Als Folge des kanalartigen Ausbaus der Gerinne sind periodisch wasserfih-
rende Auengewdsser und trockenfallende Flachwasserzonen der FlieBgewasserbetten
verschwunden. Diese Verdnderungen haben zu einer Verarmung bzw. zum Erléschen
der Diasporenbank von Arten geflhrt, die auf eine fertile Landform angewiesen sind.

Eine Forderung solcher Arten setzt die Wiederherstellung der urspriinglichen Stand-
orte voraus. Ersatzweise kdnnen Gewasser mit regulierbaren Wasserstanden angelegt
werden, in denen ein allméhliches Trockenfallen herbeigefiihrt wird. Dabei muss eine
ausreichende Dauer von litoraler und limoser Phase eingehalten werden. Dies ist ins-
besondere bei neu angelegten Gewadssern mit sandigem Substrat zu beachten, da sich
hier noch keine wasserspeichernde Schlammauflage auf dem Grund bilden konnte.

2.2.5 Uberwinterung

2.2.5.1 Uberwinterungsformen
Wasserpflanzen kdnnen in verschiedenen Formen tiberwintern:

Wintergriine Pflanzen

Unter den mehrjéhrigen Arten sind einige wintergriin und in der Lage, wahrend des ge-
samten Winters langsam weiter zu wachsen. Hierzu gehdren Arten mit sehr verschie-
denen 6kologischen Ansprichen wie das Gemeine Hornblatt (Ceratophyllum demer-
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sum), das Schwimmende Laichkraut (Potamogeton natans) und das Dichte Laichkraut
(Groenlandia densa). In FlieBgewassern ist auch die Nadel-Sumpfsimse (Eleocharis
acicularis) in der Regel wintergrin.

Einige WasserhahnenfuBB-Arten (u.a. Ranunculus aquatilis, Ranunculus penicilla-
tus) entwickeln im Winter Haarbldtter, deren Bildung durch die Abnahme der Tages-
l&nge ausgeldst wird (Preston & Croft 1997: 62, 65).

Zahlreiche fakultativ submerse Sumpfpflanzen sind ebenfalls wintergriin, u.a. Was-
ser-Minze (Mentha aquatica), Sumpf-Vergissmeinnicht (Myosotis palustris), Wasser-
fenchel (Oenanthe aquatica) und Berle (Berula erecta). Das Uberwintern als winter-
griine adulte Pflanze kann einen wichtigen Konkurrenzvorteil bedeuten: Assimilations-
organe mussen nicht erst im Frihling neu gebildet werden, so dass sich die Pflanze
frith und rasch in einem noch konkurrenzfreien Raum ausbreiten kann. Diese Strategie
ist in Lebensrdumen von Bedeutung, in denen keine Né&hrstoffbegrenzung vorliegt.
Das durfte fur die Mehrheit der FlieRgewésser und Grében Schleswig-Holsteins gelten.
Diese Strategie wird mit groRem Erfolg von der Wasserpest verfolgt. Andere Arten wie
das Gestreckte Laichkraut (Potamogeton praelongus) bauen im Herbst den liberwie-
genden Teil ihrer Phytomasse ab und bilden wintergriine Kurztriebe aus, die auf dem
Gewassergrund Uberwintern.

Das Uberwintern als Jungpflanze bietet den Vorteil, die empfindliche Etablierungs-
phase in das Vorjahr zu verlagern. Das expansive Wachstum kann dann im zeitigen
Frihling ohne Verzégerung einsetzen. Diese Strategie wird von der Berle (Berula
erecta) verfolgt, die kleine, schwimmende Tochterpflanzen bildet, die sich im Herbst
von der Mutterpflanze I6sen. Auch einige WasserhahnenfulR- und Tausendblattarten
kénnen als Jungpflanzen Uberwintern. Die Krebsschere bildet im Spatsommer Roset-
ten, die im Herbst auf den Grund absinken und im Fruhling wieder zur Oberflache auf-
steigen.

Rhizome und Knollen
Zahlreiche Wasserpflanzenarten bauen am Ende der Vegetationsperiode ihre ober-
irdische Phytomasse vollstdndig ab. Einige Laichkréuter bilden im Herbst kurze
Rhizomstiicke, aus denen die Pflanzen im Frihling wieder austreiben (z.B. Potamo-
geton lucens). See- und Teichrosen besitzen sehr dicke Rhizome, in denen ausreichend
Néhrstoffe gespeichert sind, um ein rasches Treiben der Pflanzen bis zur Wasserober-
flache zu ermdéglichen, noch bevor assimilationsféhige Blatter vorhanden sind. Diese
Strategie erlaubt den Pflanzen, die lichtarme Grundschicht von trilben Gewéssern
schnell zu verlassen, ermdglicht also die Besiedlung von stark belasteten Gewassern.
Eine &hnliche Strategie wird vom Pfeilkraut (Sagittaria sagittifolia) verfolgt, das
dicke Knollen an den Enden von unterirdischen Auslaufern bildet (Gluck 1905: 201).

Winterknospen
Winterknospen (Turionen) stellen unter Wasserpflanzen eine weit verbreitete Uberwin-

terungsstrategie dar. Durch Einlagerung von Stérke sind die Turionen der mitteleuro-
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paischen Arten frostfest. Die Winterknospen Uberdauern an verschiedenen Stellen und
trennen sich zu unterschiedlichen Zeitpunkten von den Mutterpflanzen.

Bei der Kanadischen Wasserpest (Elodea canadensis) bleiben die Winterknospen an
den wintergriinen Muttertrieben und trennen sich von diesen erst, wenn die alten Trie-
be im Frihling allméhlich abgebaut werden (Gluck 1906: 88).

Winterknospen koénnen auf den Rhizomen der Mutterpflanze sitzen (z.B. Spie-
gelndes Laichkraut, Potamogeton lucens) und im Sediment vergraben (iberdauern.
Gleiches gilt fir knollenartige Verdickungen von Rhizomgliedern, die u.a. vom
Kamm-Laichkraut (Potamogeton pectinatus) und vom Grasblattrigen Laichkraut
(Potamogeton gramineus) gebildet werden.

Bei manchen Arten werden die Winterknospen im Spatsommer an den oberirdi-
schen Pflanzenteilen gebildet, die anschlieBend vollstandig abgebaut werden. Die Turi-
onen der meisten schmalblattrigen Laichkréuter (z.B. Zwerg-Laichkraut, Potamogeton
pusillus, Stumpfbléttriges Laichkraut, Potamogeton obtusifolius) fallen auf den Grund
und uberwintern dort. Ihr Lebenszyklus dhnelt dem der einjahrigen Arten: Keimung
und Etablierung missen ohne Unterstiitzung durch Nahrstoffreserven der Mutterpflan-
ze erfolgen. Die Jungpflanze ist deshalb besonders empfindlich: Das Lichtangebot ist
in der Grundschicht triber Gewadsser haufig fir die Assimilation nicht ausreichend.
Das Streckungswachstum bis zu besser lichtversorgten Wasserschichten muss aus-
schlielich aus den im Turion enthaltenen Vorréaten stattfinden.

Nach Glick (1906) zeichnen sich die Turionen des Gemeinen Wasserschlauchs
(Utricularia vulgaris) durch ein besonderes Verhalten aus, das ihnen ermdglicht, das
Lichtproblem zu umgehen. Sie 16sen sich von der Mutterpflanze ab und sinken auf den
Grund, wo sie den gesamten Winter verbleiben. Im Friihling schwimmen sie wieder
zur Wasseroberflache auf, wo sie anschlieRend keimen (Gluck 1906: 108).

Samen

Einjahrige Arten tberwintern als Samen. Da Samen in der Regel kleiner sind als Turi-
onen, stehen dem Keimling noch weniger Nahrstoffvorrate zur Verfiigung. Sie sind da-
fiir sehr widerstandsfahig und kdnnen tber langere Zeitrdume keimféhig bleiben. Auf-
grund ihrer geringen GroRe ist die Wahrscheinlichkeit hoher, dass selbst bei sehr
griindlichen Raumungen zumindest einige Samen aus dem Sediment herausge-
schwemmt werden und im Gewasser verbleiben.

2.2.5.2 Uberwinterungsform und Frosttoleranz
Uberwinterungsform und Frosttoleranz stehen in engem Zusammenhang. In FlieRge-
waéssern ist die Frostvertraglichkeit fiir Wasserpflanzen von geringerer Bedeutung als
in Gréaben, die aufgrund der fehlenden FlieRbewegung leichter bis zum Grund durch-
frieren. Im milden atlantischen Klima Schleswig-Holsteins treten lange und harte
Frostphasen vergleichsweise selten auf, so dass der Frost wahrscheinlich keinen ent-
scheidenden Selektionsfaktor darstellt.

Héufig kann beobachtet werden, dass wintergriine Pflanzenteile, die in einer Eis-
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schicht eingeschlossen waren, sich nach dem Tauen weiter entwickeln. Manche Arten
wie das Krause Laichkraut (Potamogeton crispus) und die Wasserfeder (Hottonia
palustris) scheinen in dieser Hinsicht besonders resistent zu sein, wéhrend andere
Arten wie z.B. Wassersterne starker geschadigt werden.

Beobachtungen aus bewirtschafteten Fischteichen belegen, dass einige Wasserpflan-
zen in abgelassenen Teichen sogar eine unmittelbare Frosteinwirkung Uber langere
Zeitrdume vertragen konnen. Wie das Arteninventar solcher Gewésser zeigt, werden
die meisten Arten, die als Samen, Winterknospen oder als im Sediment vergrabene
Rhizome und Knollen tberwintern, in Schleswig-Holstein vom Frost nicht geschadigt.
Frosteinwirkung oder zumindest tiefe Temperaturen kénnen sogar als Impuls zur Ent-
wicklung von Turionen erforderlich sein (z.B. Haarblattriges Laichkraut, Potamogeton
trichoides).

Wintergriine Arten werden dagegen durch die Kombination von Frost und Trocken-
legung stark beeintrachtigt. Diese Eigenschaft wird von Teichwirten zur Zuriickdran-
gung von stark wachsenden Arten wie der Kanadischen Wasserpest gezielt genutzt.

2.25.3 Uberwinterungsformen und UnterhaltungsmaRBnahmen

UnterhaltungsmalBnahmen in FlieRgewéssern und Grében werden in Schleswig-
Holstein meistens im Herbst, vor dem Eintreten der stirksten Abflisse durchgefihrt.
Gegen Ende des Sommers haben die meisten Wasserpflanzenarten Uberwinterungsfor-
men gebildet, die unterschiedlich stark von den Raumgeraten beeintrachtigt werden:

- Arten, die mit wintergriinen Kurztrieben oder als wintergriine Jungpflanzen uber-
wintern, sind in der Regel durch UnterhaltungsmaRnahmen sehr stark gefahrdet,
weil ihre Erneuerungsorgane durch Schnitt oder Rdumung zerstort werden (z.B.
Potamogeton praelongus).

- Wintergriine adulte Pflanzen, die sich aus Bruchstiicken regenerieren kdnnen,
Uberstehen meistens die Raumung (z.B. Elodea canadensis).

- Pflanzen mit tief im Boden vergrabenen Rhizomen und Knollen werden von R&u-
mungsgeraten nicht erfasst, solange diese den Gewéssergrund nur streifen (z.B.
Potamogeton lucens, P. pectinatus).

- Pflanzen mit knapp unter dem Gewaéssergrund liegenden Rhizomen sind dagegen
starker geféhrdet (z.B. Potamogeton perfoliatus).

- Samen und Turionen werden aufgrund ihrer geringen GréRe nur zum Teil von den
Raumungsgeréten erfasst. In der Regel verbleiben einige Individuen auf dem Ge-
wassergrund. Diese koénnen eine neue Population hervorbringen (z.B. Potamo-
geton pusillus).

Die Auswirkungen von Unterhaltungsmafinahmen sind deshalb je nach Art differen-
ziert zu bewerten.
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2.2.6 Regenerationsvermdgen nach Storungen wihrend der Vegetationsperiode

Stérungen wéhrend der Vegetationsperiode bewirken den plétzlichen Verlust eines un-
terschiedlich groBen Anteils der Phytomasse. Storungen stellen diskontinuierliche, ka-
tastrophendhnliche Ereignisse dar und sind vom Stress zu unterscheiden, dem eine
Pflanze durch Strémung, Triibung oder Beschattung mehr oder weniger gleichméaBig
tber langere Zeitrdume ausgesetzt ist. Auf Stress kann sich die Pflanze durch physiolo-
gische und morphologische Anpassungen einstellen (z.B. Ausbildung einer besonderen
Wuchsform in rasch flieBendem Wasser). Stoérungen sind dagegen aus Pflanzensicht
»unvorhersehbar®: Sie kann den Schaden nur durch erneutes Austreiben ,,reparieren®.

Stérungen konnen verschiedene Ursachen wie plétzliche Hochwésser mit stark an-
steigenden FlieRgeschwindigkeiten, plétzliches Trockenfallen, Parasitenbefall (z.B.
FraB durch Schnecken) oder UnterhaltungsmalRnahmen (Schnitt, R&umung) haben. Die
Regeneration nach einer Stérung wéahrend der Vegetationsperiode erfordert andere
Fahigkeiten als der Wiederaustrieb nach dem Winter, auf den sich die Pflanzen durch
langfristige Stoffwechselvorgénge (z.B. Einlagerung von Reserven im Vorjahr) vorbe-
reiten kdnnen.

Beobachtungen nach verschiedenen UnterhaltungsmalRnahmen zeigen, dass Wasser-
pflanzen-Arten sehr unterschiedlich auf gleiche MaBnahmen reagieren:

Regeneration aus Pflanzenbruchstiicken

Manche Wasserpflanzenarten besitzen die Fahigkeit, aus Bruchstiicken neue Pflanzen
hervorzubringen. Auf diese Weise kdnnen sich nach Zerstérung bzw. starker Stérung
eines Bestands aus verdrifteten Pflanzenteilen neue Populationen entwickeln. Theore-
tisch ist zu erwarten, dass SchnittmalSnahmen die Ausbreitung solcher Arten férdern.
Jedoch ist auch in diesem Fall eine differenzierte Betrachtungsweise angebracht.

Die Tatsache, dass sich eine Art auf natiirlichem Weg durch Bruchstiicke vegetativ
vermehrt, bedeutet nicht zwangsldufig, dass aus Schnittmaterial neue Pflanzen hervor-
gehen. Bei der naturlichen Abtrennung von spezialisierten Sprossabschnitten hat vor
der Teilung eine Anreicherung von Kohlenhydraten stattgefunden, die das abgetrennte
Stuick widerstandsfahiger machen. Dementsprechend wurde festgestellt, dass die An-
siedlungserfolge von abgeschnittenen Sprossstiicken des Ahren-Tausendblatts (Myrio-
phyllum spicatum) geringer sind als die von natirlich abgetrennten Pflanzenteilen
(Nichols 1991: 230). Beim Alpen-Laichkraut (Potamogeton alpinus) sind dagegen
auch unspezialisierte, abgetrennte Sprossabschnitte gut tberlebensféhig (Brux, Todes-
kino & Wiegleb 1987: 121).

Regeneration durch Wiederaustrieb

Mehrjahrige Arten mit ausdauernden unterirdischen Organen konnen sich tendenziell
besser aus gespeicherten Reserven regenerieren. Voraussetzung fir einen erneuten
Austrieb nach Verlust des Blattwerks ist jedoch, dafl die Pflanze Uber ausreichende
\orrate verfugt.
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Manche Arten werden durch Schnitt zu einem vermehrten Wachstum angeregt (z.B.
Potamogeton alpinus, vgl. Brux, Todeskino & Wiegleb 1987: 118). Andere dagegen
treiben zwar wieder aus, bleiben dennoch geschwaécht, so dass keine lberlebensfahi-
gen Uberwinterungsorgane gebildet werden. Zu diesem Verhalten neigt nach eigener
Beobachtung das Krause Laichkraut (Potamogeton crispus).

Verlust der Verankerung im Boden

Der Verlust von einem Teil des Wurzelsystems durch Abriss wird von vielen Arten
besser verkraftet als der Verlust des Blattwerks. So sind losgerissene Pflanzen des
Wasserpfeffer-Ténnels (Elatine hydropiper) und der Nadel-Sumpfsimse (Eleocharis
acicularis) in der Lage, nach Abriss eine Zeitlang zu treiben und sich anschlieBend im
Splilsaum wieder festzuwurzeln, wo sie eine fertile Landform entwickeln. Bei kleinen
Pflanzen, die mit einem Grof3teil ihres Wurzelwerks verdriftet werden, ist der Ansied-
lungserfolg besonders hoch.

In FlieRgewéssern kénnen sich treibende Pflanzen, die mit einem Teil des Wurzel-
werks abgerissen wurden, an Hindernissen wie Totholz oder Bestidnden anderer Was-
serpflanzen verfangen und sich dort wieder festsetzen. Der Haarblattrige Wasserhah-
nenfu (Ranunculus trichophyllus) kann in néhrstoffreichen Gewadssern, ohne sich
wieder zu verwurzeln, als Pleustophyt weiterwachsen, bliihen und sogar fruchten
(Garniel 1993: 108 ff).

Manche einjéhrige Arten besitzen dagegen kein Regenerationsvermdgen nach hohem
Biomasseverlust. Dabei ist zu beriicksichtigen, dass jede Keimung, die nicht zur Wie-
derausstreuung von Samen bzw. zur Ausbildung von Turionen flhrt, einen Verlust fir
die Samenbank bedeutet und eine Gefahr fiir das Fortbestehen der Population darstel-
len kann. Zu dieser Gruppe gehdren Arten wie das Braune Zypergras (Cyperus fuscus)
und das Haarblattrige Laichkraut (Potamogeton trichoides).

Der Zeitpunkt einer Stérung ist haufig entscheidend fur ihre Auswirkungen. Dies
gilt insbesondere fiir UnterhaltungsmaBnahmen. Schnittvertragliche Arten wie der Pin-
selblattrige Wasserhahnenful3 (Ranunculus penicillatus) tendieren dazu, den Biomasse-
Verlust zu kompensieren. SchnittmalRnahmen insbesondere vor der Blitezeit veranlas-
sen die Pflanzen zu einem verstarkten vegetativen Wachstum (Rasenmaher-Effekt!).
Findet der Schnitt relativ spét im Jahr statt, so wird die Entwicklung der Pflanzen am
nachhaltigsten geschwacht (Punzel 1993: 46ff.).

Detaillierte Informationen zum Verhalten von Wasserpflanzen nach Schnitt oder
Entkrautung kénnen aus der wasserwirtschaftlichen Fachliteratur entnommen werden.
Der Zielsetzung entsprechend liegt der Schwerpunkt der hdufig sehr differenzierten
Beobachtungen auf den stark wachsenden ,,Problemarten*. Uber konkurrenzschwache,
wenig expansive Arten liegen dagegen kaum Informationen vor.

Um die langfristigen Auswirkungen von Unterhaltungsmalinahmen abzuschétzen,
sind kurzfristiges Regenerationsvermdgen und Reproduktionsverhalten gemeinsam zu
betrachten:
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- Bestdnde von Arten mit annueller Lebensweise, die jedes Jahr Diasporen aus-
streuen muissen, werden durch Stérungen wahrend der Vegetationsperiode stark
beeintréchtigt. Einjahrige Pflanzen mdgen sich zwar nach einer Stérung teilweise
regenerieren, wenn sie aber im selben Jahr keine Uberlebensfahigen Fortpflan-
zungseinheiten mehr hervorbringen, dann ist das Uberleben der Population ge-
fahrdet.

- Wenn eine Art keine dauerhafte Samenbank aufbaut, sondern lediglich tiber kurz-
lebige Turionen verfligt, kann das Ausfallen einer Turionengeneration das Erlé-
schen der Population am Standort bedeuten.

- Mehrjahrige Wasserpflanzen-Arten verfiigen dagegen in der Regel iber wirksa-
mere Regenerationsstrategien und sind weniger stérungsanfallig.

2.2.7 Phéanologischer Zyklus

Wie bereits in verschiedenen Zusammenhangen erwahnt, ist die jahreszeitliche Ent-
wicklung der Pflanzenbestande fiir ihre Uberlebensfahigkeit nach Stérungen entschei-
dend. Wie im terrestrischen Bereich lassen sich verschiedene typische Rhythmen er-
kennen, die den Pflanzen durch eine zeitlich versetzte Besiedlung des gleichen Stand-
orts eine Minderung der gegenseitigen Konkurrenz erméglichen.

Einige Arten haben den Hohepunkt ihrer Entwicklung im Hochsommer. Hierzu ge-
horen viele Laichkrauter und Nymphaeiden, die den Winter in Dormanz (inaktive Sta-
dien) verbringen. Bei anderen Arten wie Wasserfeder, Wassersternen und Gemeinem
WasserhahnenfuR findet der Entwicklungsstart im Spatsommer und im Herbst statt.
Die Uberwinterungsformen sind wintergriin. Der Hohepunkt der Pflanzenentfaltung
liegt im Fruhling. Die Phytomasse wird ab dem Friihsommer allméhlich abgebaut.

Ahnlich wie in Laubwéldern I6sen sich auch in Gewdssern phénologische Aspekte
ab: Auf den Frihlingsaspekt, der durch die aufféallige Blite der Wasserhahnenful3be-
stande beherrscht wird, folgt ein Hochsommeraspekt, der durch eine zunehmende Ver-
dichtung der Phytomasse in den oberflachennahen Wasserschichten gekennzeichnet
ist: Schwimmblattbestande schlielen sich. Breitblattrige Laichkrduter bliihen und brei-
ten ihre dichten Blattbaldachine knapp unter der Wasserflache aus. In den grundnahen
Wasserschichten von nahrstoff- und makrophytenreichen Gewassern gehért der Hoch-
sommer — wie im Buchenwald — zu den dunklen Jahreszeiten.

Erst im Herbst, wenn die Sommerbliiher die Hauptmasse ihrer oberirdischen Orga-
ne abbauen, verbessern sich die Lichtverhéltnisse: Die Samen der Wasserhahnenful3-
Arten nutzen das Lichtangebot und keimen. Diese wintergriinen Jungpflanzen werden
sich im Frihling als erste entwickeln und — wie Frihlingsgeophyten im Wald - die
Zeit vor dem sommerlichen Schliefen des Blatterdaches in den oberflachennahen
Wasserschichten nutzen kénnen.

Dariber hinaus zeichnen sich viele Wasserpflanzen-Arten durch eine spezielle
Dynamik aus, die vom Wasserstand gesteuert wird. Nach eigenen Beobachtungen
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scheint die Ausbildung von Landformen und der Ubergang zur generativen Vermeh-
rung bei den meisten Arten nur im Sommerhalbjahr stattzufinden. Ausnahmen kom-
men jedoch vor: So konnte beobachtet werden, wie frisch gebildete Landformen des
Haarblattrigen WasserhahnenfuRRes (Ranunculus trichophyllus) im Februar bei Frost
auf dem Grund eines kiirzlich abgelassenen Teiches bliihten (Garniel 1993).

Witterungsunterschiede konnen Schwankungen der Dominanzverhaltnisse hervor-
rufen. Die Entwicklung der Fruhlingsarten wird davon stérker betroffen als die der
Sommerarten. In stehenden Gewaéssern kann eine bis in den Frihling hinein ausgebil-
dete Eisdecke vor allem die Entwicklung der Wasserhahnenfu3-Bestande stark beein-
trachtigen. Die Winterrosetten bendtigen zum Austrieb einen rechtzeitigen Lichtim-
puls, der unter einer geschlossenen und mit Schnee bedeckten Eisschicht ausbleibt.
Nach dem harten und langen Winter 1995-96 fiel in vielen Stillgewdssern Schleswig-
Holsteins die WasserhahnenfuBR-Blute vermutlich aus diesem Grund weitgehend aus.
Da FlieRgewasser in Norddeutschland nur selten und héchstens fur kurze Zeitradume
zufrieren, ist der Fruhlingsaspekt ihrer Wasservegetation mit hoher Stetigkeit ausgebil-
det. In Graben und in Stillgewéssern der Auen treten stérkere Schwankungen auf. Ahn-
lich wie im terrestrischen Bereich sind witterungsbedingte Verschiebungen der phéno-
logischen Phasen bis zum Hochsommer weitgehend ausgeglichen.

Der Zeitraum zur Durchfiihrung von UnterhaltungsmalRnahmen in FlieBgewassern
und Graben sollte so gewahlt werden, dass Eingriffe erst nach der Reife und Ausstreu-
ung von Samen und Turionen bzw. nach der Bildung von Giberwinterungsfahigen Fort-
pflanzungseinheiten stattfinden.

Da die verschiedenen Arten unterschiedliche Entwicklungsrhythmen besitzen, wird
es in manchen Féllen nicht modglich sein, einen Termin zu finden, der den Anspriichen
aller Arten genugt: Eine Entkrautung im Herbst wirkt sich auf Sommerbliher weniger
schadigend aus, sie gefahrdet jedoch starker die bereits entwickelten Jungpflanzen der
Frihlingsbliher. Wenn auf Unterhaltungsmafinahmen nicht verzichtet werden kann, ist
es daher zweckméRig zu definieren, welche Artengruppe fur den betroffenen Gewas-
serabschnitt vorrangiges Schutzziel sein soll.

2.3 Wasserpflanzen und ihre Wuchsorte
2.3.1 Herkommliche Standortanalyse

Im Gegensatz zu den bisher besprochenen Verhaltensmerkmalen von Wasserpflanzen
steht Uber ihre Standorte eine reichhaltige Literatur zur Verfugung. Dies erklart sich
durch die Dominanz der traditionellen Standortlehre in Mitteleuropa. Die Standortleh-
re geht hdufig — jedoch nicht zwangsldufig — in deterministischer Weise davon aus,
dass in erster Linie die Eigenschaften des Standortes die Zusammensetzung der Vege-
tation bestimmen. Im Gegensatz zum populationsbiologischen Ansatz wird den einzel-
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nen Pflanzen wenig ,,Eigenleben* zugestanden.

Beide Vorgehensweisen kénnen sich sinnvoll ergdnzen: Man kann sowohl aus der
Betrachtung der Pflanzenmorphologie auf Standorteigenschaften schliefen als auch
aus der Untersuchung der Standortparameter die potentielle Vegetation ermitteln.

Die meisten standortlich orientierten Untersuchungen von Wasserpflanzen versu-
chen Korrelationen zwischen hydrochemischen Werten und dem Vorkommen von
Arten aufzustellen. Diese Arbeiten wurden durch den Ansatz der Zeigerwerte nach El-
lenberg angeregt. Durch die Ermittlung von &hnlichen Zeigerwerten fiir Wasserpflan-
zen erhoffte man sich eine effizientere Bewertung der hydrochemischen Belastung von
Gewassern als durch aufwendige Analytik. Dort, wo die Wassereigenschaften extreme
Werte annehmen, d.h. im ausgesprochen oligotrophen oder polytrophen Bereich bzw.
im Brackwasser, funktioniert der Bioindikationsansatz recht zuverldssig. Der prakti-
sche Nutzen ist allerdings vergleichsweise gering, da Gewasser mit Wasser-Lobelien
oder Meeres-Salde auch ohne Makrophytenkartierung und Wasseranalyse als oligo-
toph bzw. brackig zu erkennen sind. Im mittleren Bereich stellt sich bei der Sichtung
der Veroffentlichungen zum Indikatorwert von Wasserpflanzen heraus, dass die Anga-
ben nicht selten voneinander abweichen:

- Gleiche Arten verhalten sich z.B. in Nord- und Siiddeutschland unterschiedlich.

- Die Pflanzen verhalten sich in regelméaBig gestérten und langfristig ungestorten
Lebensraumen unterschiedlich, weil das Konkurrenzgefiige zwischen Arten durch
Eingriffe auler Kraft gesetzt wird.

- Ergebnisse aus Stillgewassern sind auf FlieRgewasser nicht unmittelbar tibertrag-
bar.

Die Widerspriiche zwischen den einzelnen Angaben beruhen zum einen darauf, dass
die Untersuchungen oft nicht miteinander vergleichbar sind. Darlber hinaus wird
ibersehen, dass das Auftreten einer Pflanze nicht nur von einem einzigen Faktor be-
stimmt wird. Wie folgende Beispiele zeigen, sind Wasserpflanzen héaufig sehr anpas-
sungsfahige Organismen:

- Wiegleb fand das Wechselblitige Tausendblatt (Myriophyllum alterniflorum), das
allgemein als Indikator fiir oligotrophe Gewasser gilt, auch in belasteten Bachen
der Oldenburger Geest. An diesen Standorten verhinderte die Strémung die Ent-
wicklung von beschattenden Aufwuchsalgen, so dass die Pflanzen trotz Wasser-
belastung ausreichend Licht erhielten (Wiegleb 1984: 336). Ahnliche Funde lie-
gen auch aus Schleswig-Holstein vor (KIFL 1999a).

- Das Stachelspitzige Laichkraut (Potamogeton friesii) kann in klaren Seen bis zu
Tiefen Gber 4 m vordringen. Im triiben Wasser von belasteten Graben kommt es
nur bis 50 cm Tiefe vor. Die Nahrstoffgehalte des Wassers weichen an beiden
Standorttypen zwar stark voneinander ab, aufgrund der unterschiedlichen Sied-
lungstiefen bieten sie jedoch den Pflanzen eine vergleichbare Lichtversorgung.

Diese beiden Beispiele belegen die Notwendigkeit einer umfassenden Betrachtung des
Wirkungsgefiiges Pflanze / Standort. In beiden Féllen lasst sich das Vorkommen der
Pflanzen Uber ihre Lichtversorgung erklaren. Der Nahrstoffgehalt des Wassers stellt
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lediglich einen der Parameter dar, die das Lichtangebot am Standort steuern. Es ist
deshalb nicht verwunderlich, dass sich keine schlissigen Ergebnisse bei ausschlief3li-
cher Betrachtung der monokausalen Kette Pflanzenvorkommen / Néhrstoffgehalt des
Wassers gewinnen lassen.

Pflanzen, die auch in der Lage sind, Flachwasserzonen zu besiedeln, verfligen tiber
eine wirksame Strategie, um den beschrénkenden Einfluss der Tribung zu umgehen.
Um der mechanischen Belastung durch den Wellenschlag im Flachwasserbereich
standzuhalten, missen Pflanzen Uber bestimmte morphologische Anpassungen (z.B.
starke Cuticula, kraftiges Wurzelsystem) verfiigen. Damit verlagert sich der Blick aber
wieder in Richtung der Eigenschaften der Pflanzen und relativiert die Bedeutung der
Wasserparameter als Erklarungsmuster.

Damit soll nicht behauptet werden, dass die hydrochemische Beschaffenheit keinen
Einfluss auf die Pflanzenbesiedlung ausibe. Eine ausschliefliche Betrachtung der
Wasserqualitat bei der Auswahl von geeigneten Gewassern fiir Schutzmafnahmen,
was ein Hauptanliegen der vorliegenden Studie ist, kann aber zu Fehlentscheidungen
verleiten. In vielen Einzugsgebieten wurde bereits eine deutliche Verringerung der
Wasserbelastung erreicht. Die Fortsetzung dieser Bemuhungen ist keineswegs Uber-
flussig. Eine weitere Verbesserung der Wasserqualitat ist jedoch mit einem zunehmend
hohen Aufwand verbunden. Es muss deshalb davor gewarnt werden, ganze Gewasser-
systeme aufgrund einer noch nicht véllig zufriedenstellenden Wassergiite aus den
Schutz- und Forderungsbemiihungen fur die Makrophytenflora auszuschlieRen. Solan-
ge Wasserpflanzen Wuchsmdglichkeiten in Flachwasserzonen finden, konnen sie
durchaus in Gewéssern von suboptimaler Wasserqualitdt vorkommen. Allerdings ha-
ben sie es schwerer als im klaren Wasser. Dementsprechend muss mit MalRnahmen, die
den Lichtgenuss weiter einschranken (z.B. Pflanzung von Ufergehélzen), umsichtig
verfahren werden. Flachwasserbereiche waren in naturnahen FlieRgewé&ssern vorhan-
den und sind durch den Ausbau der Gewésser zerstort worden. Durch Gestaltung der
Gewasserprofile bieten sich deshalb Mdglichkeiten, fur gefahrdete Wasserpflanzen
wieder geeignete Standorte zu schaffen. Einige sehr anspruchsvolle Arten (z.B. Pota-
mogeton filiformis) werden sich zwar wahrscheinlich nicht wieder ansiedeln lassen.
Andere Arten (z.B. Myriophyllum alterniflorum) sind jedoch weniger auf eine geringe
Wasserbelastung angewiesen, als allgemein angenommen wird.

Aus denselben Grinden empfiehlt es sich, bei der Bestimmung von Wasserpflanzen
aus FlieBgewassern und Graben auf gelegentliche Uberraschungen gefasst zu sein.

2.3.2 Pflanzenbezogene Standortanalyse

2.3.2.1 Standortfaktoren Stress und Storung

Sowohl in Flieigewéssern mit natiirlicher Dynamik als auch in regelmaRig unterhalte-
nen Gewéssern wie Graben sind die 6kologischen Standortfaktoren nicht konstant,
sondern unterliegen z.T. drastischen Schwankungen u.a. hinsichtlich des Abflusses,
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des Lichtklimas, der Wasserstédnde und der Sedimentbeschaffenheit. Aus diesem Grund
liefern kurzfristige Messungen keine Auskunft tiber das Ausmaf der Anpassungsfahig-
keit, die ein gegebener Standort den Pflanzen abverlangt.

Mit Hilfe der Begriffe Stress und Stérung (nach Grime 1979) lasst sich das Gefiige
der Standortfaktoren aus der Perspektive der Pflanzen beschreiben, die ihnen ausge-
setzt sind.

- Unter Stress wird die Gesamtheit der duRReren Einflisse verstanden, die das Wach-
sen einer Pflanze mehr oder weniger bestdndig einschrénken. Zu den typischen
Stressfaktoren gehdren u.a. Beschattung, Wéarme- und Nahrstoffmangel.

- Als Stérung wird ein Vorgang definiert, der in der Regel plotzlich zu einem parti-
ellen oder vollstandigen Verlust von Biomasse flhrt. Plétzliche Zunahmen der
FlieRgeschwindigkeit, Trockenfallen und Rdumungen stellen typische Stérungen
dar. Sie verlangen den Pflanzen die F&higkeit zu einem effektiven regenerativen
Wachstum ab.

Die t6kologische Relevanz von Stress und Stdrung variiert entlang mehrerer Gradien-
ten. Ausschlaggebend sind die Intensitét, die Haufigkeit und die Dauer der Stress er-
zeugenden Bedingungen bzw. der stérenden Ereignisse. Darliber hinaus wirken sich
gleiche Stérungen und Stressfaktoren in Abhangigkeit von der potentiellen Produktivi-
tat der Standorte unterschiedlich aus. In produktiven Lebensraumen ist eine Regenera-
tion der Pflanzendecke nach Stérung moglich, wéhrend an schwach produktiven
Standorten eine Kombination von hohem Stress durch Néhrstoffmangel und haufiger
Stoérung eine pflanzliche Besiedlung dauerhaft unterbinden kann.

Fir jeden Standort in einem Gewasser lasst sich ein Stress- und Stérungshaushalt
beschreiben, der anhand der Intensitét, Haufigkeit und Dauer der fir Pflanzen relevan-
ten Bedingungen bzw. Ereignisse charakteristisiert werden kann. Dieser berticksichtigt
die Schwankungsbreite der Standortfaktoren und ermdglicht eine genauere Abschat-
zung des pflanzlichen Besiedlungspotentials als unter Verwendung von Indikator-
werten.

2.3.2.2 Typen der Lebensstrategie

Zur Einschatzung von Entwicklungspotentialen kann es hilfreich sein, die zahlreichen
einzelnen Eigenschaften der Pflanzen zu allgemeinen Lebensstrategie-Typen zusam-
menzufassen. Die ,,Lebensstrategie* umfasst die Gesamtheit der Verhaltensweisen, zu
denen eine Pflanze im Laufe ihrer Lebensphasen als Keimling, Jungpflanze und adul-
te, d.h. reproduktionsféhige Pflanze befahigt ist (Urbanska 1992: 185).

Je nach Stress- und Stoérungsregime ist zu erwarten, dass sich bestimmte Kombina-
tionen der Verhaltenseigenschaften langfristig als vorteilhaft erweisen. Auf dieser An-
nahme aufbauend wurde fir Landpflanzen eine Typologie entwickelt (Grime 1979),
deren Grundansatz auf Wasserpflanzen Ubertragbar ist, wenn die besonderen Bedin-
gungen des aquatischen Lebensraums berticksichtigt werden. Die drei von Grime defi-
nierten Hauptstrategietypen C, S und R werden im Folgenden anhand von ausgewéhl-
ten Eigenschaften verdeutlicht, die fur Wasserpflanzen von Bedeutung sind. Eine
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Ubersicht Gber ca. 30 Eigenschaften, die zur Kennzeichnung der CSR-Strategien
herangezogen werden kénnen, vermitteln die Tabellen 3.3 bis 3.5 in Grime, Hodgson
& Hunt (1988, S. 23 ff).

C-Strategen

In produktiven und wenig gestdrten Lebensrdaumen ergibt sich ein Konkurrenzvorteil
fiir Arten, die groB und schnellwiichsig sind. Stresssituationen resultieren in erster
Linie aus der Beschattung und der Festlegung der Néhrstoffe durch andere Pflanzen.
Langlebigkeit ist insofern giinstig, als dass die Entwicklung von Jungpflanzen durch
das kraftige Wachstum der bereits etablierten Pflanzen unterdriickt werden kann.
Arten, die sich unter solchen Bedingungen durchsetzen, besitzen ein hohes Konkur-
renzpotential und werden deshalb C-Strategen genannt (C: engl. competitors). In Ge-
waéssern gehdren u.a. das Schilf, die Kanadische Wasserpest und die Teichrose zu den
C-Strategen.

S-Strategen

Unter starkem Stress, z.B. bei Licht-, Wéarme- oder Nahrstoffmangel, sind Arten
durchsetzungsfahiger, die sich auch bei geringem Ressourcen-Angebot entwickeln
kdnnen. Die Stresstoleranten oder S-Strategen (S: engl. stress tolerators) sind langsam-
wichsig und daher langlebig. Tendenziell iberwiegt die vegetative Vermehrung. Im
Vergleich zum Spross werden aufwendige Wurzelsysteme gebildet. Die langsam wach-
senden Isoetiden der oligotrophen Gewasser sind typische S-Strategen. Solche Arten
sind in der Regel nicht in der Lage, ein verbessertes Nahrstoffangebot zu nutzen:
Zwergwuchs und langsames Wachstum stellen fest verankerte Eigenschaften dar. In
FlieRgewdssern spielen die Strémung und die Beschattung als Stressfaktoren eine ent-
scheidende Rolle. Das Gemeine Brunnenmoos (Fontinalis antipyretica) verhélt sich in
FlieBgewassern als S-Stratege.

R-Strategen

An héufig gestorten Standorten gelangen Arten zur Dominanz, die in der Zeitspanne
zwischen den Storungsereignissen zur raschen Ausbildung von Fortpflanzungseinhei-
ten fahig sind. Es handelt sich in der Regel um kleinwiichsige, einjahrige Pflanzen
(z.B. Potamogeton pusillus i.e.S.). Die sog. Ruderalen oder R-Strategen (R: engl. rude-
rals) werden langfristig von den hochwiichsigen C-Strategen verdréngt, die auf unge-
storten, néhrstoffreichen Standorten konkurrenzféhiger sind. Die R-Strategen bendti-
gen konkurrenzfreie Stellen und deshalb wiederholte Stérungen, um erneut keimen zu
kénnen. Dort, wo Stérungen in unregelméaBigen Zeitabstanden auftreten, missen lang-
fristig haltbare Fortpflanzungseinheiten, in der Regel Samen, gebildet werden. Da die
Pflanzen sehr schnell wachsen miissen, bevor die C-Strategen sich etablieren, ist diese
Strategie nur an produktiven Standorten sinnvoll. Zu den typischen R-Strategen der
aquatischen Lebensrdume gehdren u.a. schmalblattrige Laichkréuter mit annuellem
Lebensrhythmus und die Zwergbinsenfluren der trockenfallenden Ufersaume.
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K: Konkurrenz-Strategen (C-Strategen) Biomasse-Sammler (S-Strategen)

K +«——— Produktivitdt —— > — B
schwache Stérungen schwache Stoérungen
schwacher Stress starker Stress
starke Stérungen starke Stérungen
schwacher Stress starker Stress
[} 7]
R: Ruderale (R-Strategen) Z: Zwerg-Strategen

Abb. 1
Strategietypen von Wasserpflanzen nach Kautsky (1988)

Kautsky (1988) griff den Ansatz Grimes auf und entwickelte speziell fir Wasserpflan-
zen in Abhdngigkeit vom Stress- und Stérungsregime des Standorts eine vierteilige
Klassifikation (Abb. 1).

Die K-Strategen nach Kautsky entsprechen weitgehend den C-Strategen nach
Grime. Die Biomasse-Sammler gehéren in der Regel zu den S-Strategen. Die Rudera-
len (R-Strategen) sind in beiden Typologien vertreten. Kautsky fihrt den Typ der
Zwerg-Strategen ein, die nur an extremen Standorten konkurrenzféhig sind, z.B. in
durch Eisschurf gestérten Bereichen von oligotrophen Gewassern.

Manche Wasserpflanzen lassen sich nicht in diese einfachen Typologien hineinpres-
sen. Insbesondere Arten mit groBer 6kologischer Plastizitat konnen je nach Standort-
verhéltnissen verschiedene Strategietypen hervorbringen. So ist das Gemeine Horn-
blatt (Ceratophyllum demersum), dessen Optimum in néhrstoffreichen, ungestorten
Stillgewéssern liegt, auch bei sehr schwacher Lichtversorgung zu einer starken Phyto-
masseproduktion fahig und kann folglich als C-S-Stratege (bzw. K-B-Stratege) einge-
stuft werden. Die Nadel-Sumpfsimse (Eleocharis acicularis) verhalt sich bei N&hr-
stoffmangel in oligotrophen Gewassern als mehrjéhrige, stresstolerante Art (S-Strate-
ge), kann aber auf trockenfallenden Ufersdumen zu einer einjéhrigen Lebensweise mit
typischen Eigenschaften der R-Strategie umschalten.

Insgesamt I&sst sich feststellen, dass die verbreitetsten Arten der FlieBgewésser und
Grében Vielfachstrategen sind. Der Schild-WasserhahnenfuR (Ranunculus peltatus)
kann sich als einjahriger R-Stratege der trockenfallenden Standorte verhalten. Unter
optimalen Bedingungen ist er sehr wuchskréftig und kann als C-Stratege gewésserful-
lende Bestdnde aufbauen. In schnell flieBenden Gewdssern reagiert er auf den Stro-
mungsstress mit der Bildung einer z&hen, sterilen, flutenden Form, die der S-Strategie

44



entspricht. Dagegen finden sich unter den seltenen Arten haufig solche, die nur (ber
einen einzigen Strategietyp verfligen. Dazu gehdort z.B. der wuchsschwache Efeu-Was-
serhahnenful? (Ranunculus hederaceus), der auf konkurrenzarme Verhéltnisse ange-
wiesen ist und sich als typischer R-Stratege verhilt.

In naturnahen FlieRgewassersystemen schafft die FlieBdynamik Standorte mit unter-
schiedlichem Stress- und Stérungsregime, die das Vorkommen von Arten aller Strate-
gietypen ermdglichen. Eine zunehmende Belastung und die Vereinheitlichung der
Standortbedingungen fiihren zu einer Dominanz der C-S-Strategen, die es schaffen,
trotz starken Stresses durch schlechte Lichtversorgung das verfiigbare Nahrstoffange-
bot in die Bildung einer betrachtlichen Phytomasse umzusetzen. Ein Paradebeispiel fiir
ein solches erfolgreiches Verhalten liefert die Kanadische Wasserpest (Elodea cana-
densis).

Nach der Rd&umung eines Grabens herrschen zunéchst Bedingungen, die eine An-
siedlung von konkurrenzschwachen R-Strategen fordern. In den Folgejahren werden
sie allmahlich von wuchskréftigen C-Strategen verdrangt. In den mittleren Stadien der
Sukzession findet eine Aufteilung des Standortes in verschiedene Nischen statt, die
von spezialisierten Arten besiedelt werden, die Uber unterschiedliche, nicht konkurrie-
rende Verhaltensweisen verfligen (z.B. Koexistenz von Frihlings- und Sommerbli-
hern). Die Spatstadien werden von wenigen C-S-Strategen dominiert: Unter den anwe-
senden C-Strategen setzen sich diejenigen Arten durch, die gleichzeitig dem Stress der
interspezifischen Konkurrenz (z.B. gegenseitige Beschattung) am besten gewachsen
sind.

Wie bereits erwéhnt, erlaubt keine der bislang aufgestellten Klassifikationen eine
eindeutige Zuordnung aller Wasserpflanzenarten. Schon dies ist ein fiir den Schutz der
aquatischen Vegetation relevantes Ergebnis. Es legt den Schluss nahe, dass einfache
Typologien nur eingeschrankt zur Prognose der Reaktionen einzelner Arten auf Ein-
griffe und MalRnahmen herangezogen werden kénnen und dass die Betrachtung der
einzelnen Art hdufig den besseren Weg darstellt.

Zu den groRten Verdiensten Grimes gehért, dass er die herkémmliche Standortana-
lyse nach vorwiegend messbaren physikalischen und chemischen Parametern um die
dynamischen Komponenten des Stress- bzw. Stérungsregimes erweitert hat. Damit hat
er einen neuen Weg zum Verstdndnis der Prozesse aufgezeigt, die sich z.B. beim
Brachfallen einer Wiese oder bei wechselnder Unterhaltungsintensitét eines Flie3ge-
waéssers abspielen.

2.4 Gegenseitige Verdrangung und Forderung unter Wasserpflanzen
Die Sukzession von Pionierstadien zu Schlussstadien, die meist anfanglich R-Strategen

und zum Schluss C-Strategen zur Dominanz kommen l&sst, kann von der Einwande-
rung bestimmter Arten so beeinflusst werden, daR durch deren Wuchsverhalten die
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Etablierung anderer Arten gefordert bzw. verhindert wird.

So kann Elodea canadensis bereits in Frihstadien der Sukzession so stark vertreten
sein, dass sie die Entwicklung von konkurrenzschwachen Arten verhindert. Bis zur
Verlandung verandert sich die Artzusammensetzung kaum. Bei der Folgerdumung ist
die Wahrscheinlichkeit hoch, dass einige Fortpflanzungseinheiten der zuvor dominan-
ten Art im Gewadsser verbleiben, so dass sich der fruhere Zustand rasch wieder einstellt
und sich bei gleichbleibender Pflege zu einem nur von Raumungen kurzfristig unter-
brochenen Dauerzustand entwickelt. Solche Dauerpionierstadien von ,,Problemarten*
entstehen hdufig nach abschnittsweise oder halbseitig durchgefiihrten Unterhaltungs-
maRnahmen, wenn eine Population von wuchskréftigen C-Strategen der spaten Suk-
zessionsstadien im Graben verbleibt. Diese Arten nutzen ihren Standortvorteil und ero-
bern als erste die frei gewordenen Raume. Sie verhindern damit die Entwicklung der
konkurrenzschwachen R-Strategen, die nur kurzfristig in den Pionierstadien der Suk-
zession vorkommen kdnnen. Das hdufig propagierte ,,schonende” R&umen, bei dem
die Verlandungsvegetation nur partiell entfernt wird, kann sich deshalb im Hinblick
auf seltene und konkurrenzschwache Makrophyten als &ufRerst kontraproduktiv erwei-
sen. Graben, deren Vegetation vor der R&umung von Problempflanzen beherrscht wird,
durfen deshalb nicht ,,schonend” gerdumt werden. Im Gegenteil: Es muss versucht
werden, die Pflanzen so grindlich wie mdglich zu entfernen.

Auf der anderen Seite kénnen auch wuchskréftige Pflanzen die Ansiedlung von
konkurrenzschwécheren fordern. In FlieRigewéssern kdnnen Bestdnde mancher Arten
den Sedimenttransport und damit die Stromungs- und Tiefenverhéltnissen beeinflus-
sen. Durch Bildung von Sandfahnen im Lee von dichten Wasserhahnenful3-Besténden
entstehen in tiefer liegenden, starker durchstromten Bereichen des Bachbettes allmah-
lich flache Sandbénke, die von anderen Pflanzen besiedelt werden kénnen. Auf diesen
von der Vegetation hervorgebrachten Sonderstandorten finden lichtbedurftige Arten
wie Myriophyllum alterniflorum eine ausreichende Lichtversorgung. Diese charakte-
ristische Vergesellschaftung konnte in Schleswig-Holstein u.a. in der Osterau (Kreis
Segeberg) und in der Meynau (Kreis Schleswig-Flensburg) beobachtet werden. In den
beiden Gewassern kommt das Wechselblitige Tausendblatt ausschlieBlich auf vege-
tationsinduzierten Sandbuckeln vor.
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3 MaBnahmen

Auf eine Erdrterung von MaRnahmen der Gewdssersanierung und -reinhaltung aus hy-
drochemischer Sicht kann an dieser Stelle verzichtet werden. Diese wichtige Fragestel-
lung wurde bereits in zahlreichen Veroffentlichungen behandelt. Grundsétzlich ist fest-
zuhalten, dass eine konsequente Durchfilhrung solcher MalRnahmen (Unterbindung
von belastenden Einleitungen, Anlage von Pufferzonen, Extensivierung der landwirt-
schaftlichen Nutzung im Auenbereich usw.) zu den Voraussetzungen zur langfristigen
Erhaltung einer artenreichen Makrophytenvegetation gehort. Gleiches gilt fur die mor-
phologische Gestaltung der FlieRgewasser. Wasserpflanzen profitieren ebenso wie an-
dere Organismengruppen von stabilen Sohlsubstraten und naturnahen L&ngs- und
Querprofilen, die eine ausreichende Standortdiversitit bieten. Die folgenden Ausfiih-
rungen beschrénken sich deshalb auf einige Hinweise, die makrophytenspezifische Be-
durfnisse aufgreifen.

3.1 FlieBgewasser
3.1.1 Beschattung

Die Mehrheit der gefdhrdeten Wasserpflanzen kann im Schatten von geschlossenen
Geholzsdumen nicht wachsen. Zu ihrer Erhaltung und Forderung sind aber keine
durchgehend unbeschatteten FlieRgewasser erforderlich. Vielmehr kann eine optimale
Besiedlung durch eine sachgemale Verteilung von beschatteten und sonnenexponier-
ten Abschnitten erreicht werden. Dabei sind folgende Grundsétze zu beachten:

Mit Ausnahme sehr breiter FlieBgewasser, die in Schleswig-Holstein nur selten aus-
gebildet sind, fuhrt die Entwicklung eines Baumbestands auf nur einem Ufer bald zu
einer vollstandigen Uberdachung bzw. Beschattung der gesamten Wasseroberflache.
Unabhéngig davon, ob die Baume auf dem Nord- oder Sudufer stehen, breiten sich
ihre Kronen bald Uber die gesamte Wasserflache aus. Auch fir groRere Bache stellt
eine einseitige Gehdlzbepflanzung aus der Sicht des Makrophytenschutzes keine
akzeptable Losung dar. Stattdessen sollten sich offene und beschattete Abschnitte ab-
wechseln. Die optimale Lange der offenen Abschnitte ist von verschiedenen Randbe-
dingungen abhéngig. Die unbeschatteten Abschnitte missen lang genug sein, um

- eine fur Wasserpflanzen schédliche Akkumulation von Laubdetritus auf der Sohle

zu verhindern,

- eine ausreichende Standortdiversitat zu gewahrleisten,

- nicht vom Schatten der Gehdlze des anschlieRenden, beschatteten Abschnitts er-

fasst zu werden.
Die geholzfreien Abschnitte sollten daher nicht kuirzer als 100 m sein. Bei einer Abfol-
ge von 200 m langen Schatten-Abschnitten und 100 m langen Sonnen-Abschnitten
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lasst sich ein naturnaher Zustand mit geringer thermischer Belastung des Wassers er-
reichen.

Diese ,,1/3 zu 2/3-Faustregel“ darf nicht auf die Gesamtlange eines FlieBgewassers
libertragen werden. Wenn zwei Drittel des gesamten Ober- und Mittellaufs zusammen-
h&ngend volistandig beschattet sind, wahrend ein Drittel der FlieRstrecke im Unterlauf
offen bleibt, entsteht flir Wasserpflanzen keine ausreichende Standortdiversitét.

3.1.1.1 Beschattung von Sonderstandorten

Sohlgleiten mit Steinsubstraten sollten vollstandig beschattet werden. Bei voller Son-
nenexposition entwickeln sich hier Massenbestdnde von Berula erecta und Griinalgen.
Bei Beschattung konnen sich auf beschatteten Hartsubstraten seltene aquatische
Moose und SiiRwasser-Rotalgen entwickeln.

Quellabflisse, kleine Bache mit schwacher sommerlicher Wasserfuihrung, besitzen
in der Regel kein besonderes Potenzial fur lichtbedurftige hohere Wasserpflanzen.
Eine Beschattung solcher gegen Aufwarmung empfindlicher FlieRstrecken I6st keine
Zielkonflikte aus.

3.1.1.2 Volistandige Beschattung zur Unterdriickung von Problemarten

Wenn einige Abschnitte eines FlieBgewassers mit dominanten Bestdnden der Kanadi-
schen Wasserpest, der Nutalls Wasserpest oder des Einfachen Igelkolbens bewachsen
sind, kann eine radikale Beschattung das Vorkommen dieser Arten unterdriicken. Da-
fir muss die Lichtmenge um mindestens 80% reduziert werden. Dies entspricht der
Beschattung, die durch zwei geschlossene Reihen von regelméaBig auf den Stock ge-
setzte Erlen erreicht wird. Nach spétestens 10 Jahren durften die Bestdnde weitgehend
verschwunden sein, so dass eine schrittweise Ricknahme der Beschattung mdglich ist.

Diese Malinahme ist in Erwégung zu ziehen, wenn unterhalb der von der Wasser-
pest beherrschten Abschnitte seltene Arten vorkommen, die aufgrund der Konkurrenz-
situation potentiell geeignete Standorte nicht besiedeln kénnen. Eine vollstdndige Be-
schattung ist allerdings nur dann sinnvoll, wenn sich die Wasserpest-Bestande durch
Einwanderung aus dem Oberlauf oder aus Zufllissen nicht erneut entwickeln kénnen.
Im Vergleich zu einer R&umung, die die Sohlsubstrate destabilisiert und die Sandfracht
in den unterhalb gelegenen FlieRstrecken erhoht, geht von einer Phase mit starker Be-
schattung keine Belastung fur andere Teile des FlieRgewassersystems aus.

Dichte Igelkolbenbestédnde verlangsamen die Stréomung und fordern die Bildung
von Buckeln aus Treibsand. Der ,,Krautstau® ist in Wahrheit meistens ein ,,Sandstau“.
Das zu losende Problem ist daher die Sanddrift. Wenn die Sohlsubstrate stabil sind,
geht die stauende Wirkung der Pflanzen auf ein tolerierbares Niveau zurlck. Fir den
Abfluss ernsthaft problematische Bestande sollten daher nicht durch weitere Eingriffe
in die Gewassersohle bek&mpft (z.B. R&umung), sondern durch eine dichte Beschat-
tung zuriickgedrangt werden. Nach erfolgreicher Stabilisierung der Sohlsubstrate kann
die Beschattung schrittweise zuriickgenommen werden.
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3.1.2 Erhdhung der Rauigkeit

Ausgebaute FlieRgewdsser stellen fir Wasserpflanzen glattwandige Kanéle dar, in
denen treibende Pflanzendiasporen keine Mdglichkeiten finden, sich festzusetzen und
neue Populationen zu griinden. Dieser Vorgang ist fiir die langfristige Erhaltung von
Makrophyten von grof3er Bedeutung.

Totholz und Uferrohrichte gehdren zu den natiirlichen Elementen, die zur Rauigkeit
des Gewasserbettes beitragen. In FlieRgewassern des Flachlands ist Totholz sehr wich-
tig, da sich abgerissene Pflanzenbruchstiicke darin verfangen kénnen. Dort, wo keine
Gehdlze vorhanden sind, kann Totholz gezielt abgelagert werden. Aus der Sicht des
Makrophytenschutzes sind keine Anhaufungen von sperrigen Asten erforderlich, die
den Abfluss stark behindern und Schéden an Bauwerken hervorrufen wiirden. Ange-
pflockte Reisigblndel, die in den Bereichen geringer Stromung am Gleithang einge-
bracht werden, kdnnen wirksame Diasporenfallen darstellen. Wenn Ufergehdlze vor-
handen sind, sammelt sich Totholz auf natlrliche Weise auf der Sohle an. Eine durch-
gehende Bepflanzung ist zur Versorgung mit Totholz nicht notwendig. Bei einem steti-
gen Wechsel von beschatteten und unbeschatteten FlieRstrecken reicht das in den von
Gehdlzen gesdaumten Abschnitten anfallende Totholz zur Strukturverbesserung in den
offenen Abschnitten aus.

Totholz auf der Gewassersohle ist bei Anglern unbeliebt, weil Angelgeréte sich da-
rin verfangen. Kompromissldsungen sind gegebenenfalls mit den Angelpachtern zu
finden. Der Einsatz von Reisighbundeln zur Erhdhung der Rauigkeit vermeidet Konflik-
te mit Kanuten, da das Kanufahren dadurch nicht erschwert wird.

3.1.3 Auengewasser

Auengewasser bieten die Moglichkeit, gefahrdete Makrophyten zundchst auferhalb
des Flusses zu férdern. Im Unterschied zum eigentlichen FlieBgewasser ist die Vegeta-
tionsentwicklung in Stillgewéassern Uberschaubarer und leichter zu steuern, weil die
Dynamik der Pflanzenbestdnde nicht der Strémung unterworfen ist. Auengewasser
kénnen deshalb als Aufzuchtgewadsser flr seltene Makrophyten gestaltet werden. Auch
Standorte auBerhalb der Flussaue kénnen prinzipiell diese Funktion ibernehmen. Auf-
grund der unmittelbaren Nahe zum FlieRgewadsser ist unter naturnahen Bedingungen
bei Hochwasser ein Diasporenaustausch zwischen FlieRgewésser und Auengewasser
mdoglich. Unter anthropogen gepréagten Verhaltnissen ergeben sich flexible Mdglich-
keiten, um Verbindungen zwischen den Standorten herzustellen. Vor dem Hintergrund
der floristischen Verarmung vieler Gewassersysteme konnen Auengewasser fir die
Wiederansiedlung von seltenen Arten eine Schliisselrolle spielen.

Im norddeutschen Tiefland bieten Stillgewasser verschiedene Mdglichkeiten, selte-
ne Wasserpflanzenarten der FlieRgewésser zu fordern:

- Die meisten Arten, die in FlieBgewassern vorkommen, gehéren zum Arteninven-
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tar der Stillgewasser. Dies gilt auch fiir einige Wasserhahnenfu3-Arten, die so-
wohl flutende als auch Stillwasserformen entwickeln (Ranunculus aquatilis-
Gruppe mit Ranunculus peltatus). Nur ausschlieflich strémungsliebende Arten
wie Ranunculus fluitans kénnen in Stillgewé&ssern nicht geférdert werden.

- In kleinen bis mittelgroRen Auengewéssern l&sst sich die Dynamik von Pflanzen-
bestdnden leichter steuern als im FlieRgewésser. Die strémungsfreien Gewésser
sind zur Vermehrung von empfindlichen Jungpflanzen besonders geeignet. Durch
eine geeignete Regulierung des Wasserstandes kénnen einige Arten zur Samenbil-
dung angeregt werden (z.B. Callitriche-Arten), so dass der Diasporenvorrat und
die Artenvielfalt in unmittelbarer Nahe des FlieRgewadssers erhoht werden kon-
nen.

- Ein Diasporenaustausch mit dem FlieRgewadsser ist Uber mehrere Wege mdglich:
bei Hochwasser, durch kinstliche, steuerbare Verbindungen, durch spontanen
Diasporeneintrag, mit Hilfe von Tieren oder durch Ansalbungsmalinahmen.

Die Schaffung neuer Auengewésser ist insbesondere dort sinnvoll, wo umfangreiche
MaRnahmen zur Umgestaltung von naturfernen FlieRgewasserabschnitten notwendig
sind, die anschlieend wieder besiedelt werden sollen. Entsprechend der spezifischen
Bedirfnisse der zu vermehrenden Arten kommen Gewadsser mit unterschiedlichen
Wasserfulhrungstypen in Frage.

3.1.3.1 Friihlingstiimpel

Auengewasser, die vom Winter bis zum spéten Friihling Wasser fuhren, kénnen als fla-
che Vertiefungen angelegt werden. Der Wasserbedarf ist gering. An FlieBgewassern,
die im Winterhalbjahr tber ihre Ufer treten, kdnnen die Gewasser in Uberlaufrinnen
angelegt werden, die bei Hochwasser in Verbindung mit dem Hauptlauf stehen und bei
niedrigerem Wasserstand durch hoch anstehende Schwellen von ihm getrennt sind. Bei
Hochwasser ist somit ein Diasporenaustausch mdglich. An ausgebauten FlieRgewas-
sern ohne Ausuferung in die Aue muss die Sohllage dem Grundwasserstand entspre-
chend gewéhlt werden. Ein direkter Diasporenaustausch ist zwar nicht méglich. Die
unmittelbare N&he zum FlieRgewasser erhoht aber die Wahrscheinlichkeit einer
zoochoren Ausbreitung durch Enten.

Frihlingstumpel sind fir Arten geeignet, die ihren Entwicklungshdhepunkt in der
ersten Jahreshélfte haben und bei sinkenden Wassersténden eine fertile Landform her-
vorbringen: Es handelt sich in erster Linie um Wassersterne, Wasserhahnenful3-Arten
(Ranunculus peltatus, Ranunculus aquatilis) und um die Wasserprimel (Hottonia
palustris). Da insbesondere der Schild-Wasserhahnenfuf? auch als flutende Form in
den FlieRgewassern Schleswig-Holsteins vertreten ist, kann sich eine Zunahme seiner
Samenbank in FlieRgewésserndhe positiv auf die Entwicklung von flutenden Wasser-
hahnenfuBB-Gesellschaften auswirken.

Im Sommer trocknen die flachen Gewaésser aus. Ihre Vegetation wird dann in der
Regel von Flutrasen dominiert, die in feuchten Jahren mit Zweizahn-Gesellschaften
durchsetzt sind. In der zweiten Jahreshélfte ist eine Beweidung zu empfehlen, um die
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Ausbreitung einer von Hochstauden geprégten Vegetation zu unterbinden, deren Streu
und austreibendes Blattwerk die Entwicklung von lichtbedirftigen Arten im Frihling
verhindern wiirde.

Auf Standorten, die nur langsam austrocknen, kann die Beweidung zur Ausbreitung
von Weideunkréutern (Flatter-Binse) fuhren, die durch gelegentliche Pflegeschnitte zu-
riickgedrangt werden kdnnen. Je spater die Beweidung einsetzt, desto geringer ist die
Gefahr einer problematischen ,,Verbinsung“, weil der erneute Wasseranstieg im Herbst
die jungen Binsen zum Absterben bringt.

3.1.3.2 Sommer-Wasserfiihrung

Das Gewadsser wird im Spéatherbst (ca. Ende Oktober) abgelassen und wird erst im
April wieder geflllt. Zu diesem Zeitpunkt fuhren die FlieRgewdsser gentuigend Wasser.
Beeintréchtigungen des Hauptlaufs durch die Wasserentnahme sind deshalb nicht zu
beflirchten.

Wiéhrend des Winters ist der Teichgrund der Luft- und Frosteinwirkung ausgesetzt.
Der Abbau der organischen Substanz, die sich im Laufe des Sommers auf dem Grund
akkumuliert hat, wird durch den Luftsauerstoff beschleunigt. Dadurch wird die Verlan-
dung aufgehalten. Die organische Auflage bleibt geringméchtig, so dass sich fir
Makrophyten glnstige Bodenverhéltnisse einstellen. Als weiterer positiver Effekt wer-
den stark wiichsige, wintergriine Arten wie die Kanadische Wasserpest und das Gemei-
ne Hornblatt zurlickgedrangt. Konkurrenzschwache Arten konnen sich deshalb im
Sommer ungehindert entfalten.

Dieses Wasserregime entspricht den Rhythmen, die von der traditionellen Teich-
wirtschaft entwickelt worden sind. Die Vegetationsverhdltnisse der Teiche belegen,
dass so ein auBerordentlicher Artenreichtum erreicht werden kann (Garniel 1993). Da
die Samenbanken der alten Teichanlagen sich z.T. Giber Jahrhunderte aufgebaut haben,
ist jedoch nicht sofort mit vergleichbaren Vegetationsverhaltnissen in neu angelegten
Gewassern zu rechnen.

In Auengewadssern mit Sommer-Wasserfiihrung kénnen eine Vielzahl von seltenen
Makrophyten gefordert werden, z.B. Armleuchteralgen, breit- und schmalbléattrige
Laichkrduter, Tausendblattarten, Wasserpfeffer-Tannel und Nadel-Sumpfsimse (vgl.
Arteninventar von traditionell bewirtschafteten Fischteichen in Garniel 1993). Das
potentielle Arteninventar umfasst auch seltene Arten der Stillgewasser, die in FlieRge-
wassern nicht vorkommen kdnnen.

3.1.3.3 Winter-Wasserfiihrung

Einige sehr seltene Wasserpflanzen kdnnen in Gewassern gefordert werden, die im
Sommerhalbjahr trockenfallen. Es handelt sich im Wesentlichen um Arten der Zwerg-
binsen-Gesellschaften und der Zweizahn-Fluren, die zur optimalen Entwicklung auf
ein hohes Nahrstoffangebot angewiesen sind. Sie gehéren zum typischen Arteninven-
tar der sandigen bis schlammigen Ufer- und Sohlenbereiche von Still- und FlieBgewas-
sern. Hierzu z&hlen u.a. Elatine hydropiper, Peplis portula, Limosella aquatica und
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Cyperus fuscus. Unter natirlichen Verhaltnissen war ihr Vorkommen in Schleswig-
Holstein im Wesentlichen auf das Elbufer stromaufwarts von Hamburg beschrankt.
Nach Beseitigung der Uferbeschattung sind neue Standorte auch in anderen FlieRge-
waéssern und in Teichwirtschaften entstanden.

Die Artengruppe setzt sich aus licht- und nahrstoffbedrftigen einjihrigen Arten zu-
sammen, die wahrend ihres kurzen Entwicklungszyklus in der zweiten Sommerhalfte
sowohl Wéarme als auch eine hohe Bodenfeuchte bendétigen. Schlammige und humose
Substrate, die die Feuchtigkeit gut speichern, sind deshalb von Vorteil. Andernfalls
vertrocknen die Keimlinge und Jungpflanzen.

Eine ausreichende Bodenfeuchte kann durch eine partielle Trockenlegung gesichert
werden. Der Wasserstand wird ab Juli so weit gesenkt, dass Teilbereiche des Gewas-
sergrunds feucht bleiben. Eine Restwasserflache als Riuckzugsraum fir Tiere sollte in
der Gewadssermitte aufrechterhalten bleiben. Dort kdnnen auch Teilpopulationen von
Pflanzen Uberdauern, die keine Austrocknungstoleranz besitzen. Nachdem die som-
merannuellen Arten ihre Samen ausgestreut haben, wird der Teich im Herbst wieder
geflutet.

Da eine Trockenphase im Sommer zu einer sehr raschen Mineralisation des Teich-
schlamms fiihrt, braucht das Gewasser nur alle 5 Jahre abgelassen zu werden. Die
Samen der zu fordernden Arten bleiben Gber Jahrzehnte keimfahig. Eine alljéhrliche
Trockenlegung ist deshalb nicht notwendig.

Wahrend der wasserfiihrenden Phase des Gewassers kdnnen sich Makrophyten ent-
wickeln, die entweder ihren Entwicklungsschwerpunkt im Friihling haben oder in der
zweiten Sommerhalfte eine fertile Landform hervorbringen kénnen (z.B. Wassersterne
und Wasserhahnenfu3-Arten). Solange der Teichschlamm ausreichend feucht bleibt,
kénnen auch breitblattrige Laichkrduter wie Potamogeton alpinus, Potamogeton gra-
mineus und Potamogeton natans als Landform die Trockenphase tiberdauern.

Da manche Arten der Zwergbinsen-Gesellschaften in Schleswig-Holstein extrem
selten sind, ist selbst nach Bereitstellung von geeigneten Standorten eine spontane Be-
siedlung sehr unwahrscheinlich. Ansalbungsmainahmen sind deshalb empfehlenswert.

3.1.4 Ansalbungen

Wiéhrend Auswilderungsmanahmen zur Wiedereinfllhrung von seltenen Tierarten
(z.B. Flussperlmuschel, Fischotter, Luchs, Uhu) mittlerweile Gblich sind, bestehen
tber die Einbringung von Pflanzen nach wie vor kontroverse Ansichten: Die einen leh-
nen Ansalbungen grundsétzlich als ,,Florenverfalschung“ und ,,gértnerisches Treiben*
strikt ab, die anderen betrachten sie als ein legitimes Mittel, um seltenen und ausbrei-
tungsschwachen Arten bei der Besiedlung von neuen oder friheren Lebensraumen
»auf die Spriinge zu helfen“. Die mitunter erbitterte Polemik in der botanischen Fach-
welt steht im Widerspruch zu der entspannteren Handhabung im Ausland und insbe-
sondere im faunistischen Artenschutz. Wahrend beispielsweise Biber und Elche quer
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durch Europa ausgetauscht werden, wird die Diskussion im botanischen Bereich von
der Sorge um die lokale genetische Vielfalt beherrscht. Zumindest fiir Makrophyten,
die aufgrund ihrer hydro- und zoochoren Ausbreitung entlang der groRen Stréme auch
ohne Zutun des Menschen Distanzen von mehreren 100 km zurtcklegen kénnen, durf-
ten Ansalbungen mit Pflanzenmaterial aus der Region unproblematisch sein. Fir die
Ansalbung gefahrdeter Wasserpflanzen sprechen folgende Argumente:

Sehr seltene Arten sind nur noch mit wenigen Vorkommen vertreten. Bei einer
akuten Gefahrdung von aktuellen Standorten droht der Ausfall einer fur ein gro-
Bes Teilgebiet wichtigen Population oder im Extremfall das landesweite Erlo-
schen der Population. Die Griindung von neuen Populationen an anderen Stand-
orten kann dazu beitragen, diese Gefahr zu entschérfen. Dieser Aspekt ist flr sub-
merse Wasserpflanzen der FlieBgewasser von besonderer Bedeutung und wird bei
Gewasserentwicklungsplanen auf Artniveau bislang kaum berlicksichtigt.

Manche Arten sind so selten geworden, dass nicht davon ausgegangen werden
kann, dass entfernte, potenziell sehr gut geeignete Standorte spontan besiedelt
werden. Hierflir kommen verschiedene Griinde in Frage: Ausbreitungsmedien
und Trittstein-Biotope fehlen oder die Restbestdnde sind so klein, dass sie nur
wenige Diasporen produzieren kdnnen.

Wenn neue Standorte nach den speziellen Bedurfnissen seltener Arten aufwendig
gestaltet worden sind, kann es gerechtfertigt sein, auch fiir eine erfolgreiche
Pflanzenbesiedlung zu sorgen. Ansalbungen koénnen bei der Wiederbesiedlung
von neu trassierten FlieBgewasserstrecken hilfreich sein.

Erfolgreiche Populationsgriindungen liefern Argumente fur die weitere Durchfih-
rung von Schutzprogrammen und Biotopgestaltungsma3nahmen.

Die FFH-Richtlinie sieht die Mdglichkeit vor, verschollene Arten wieder einzu-
flhren. Unter definierten Bedingungen durchgefiihrte Ansalbungen werden als
ForderungsmalRnahmen eingestuft.

Als Instrumente zur Férderung von seltenen Wasserpflanzen missen Ansalbungsmag-
nahmen folgenden Anforderungen geniigen:

Die Pflanzen miissen eindeutig bestimmt werden.

Unerwiinschte Arten (z.B. Elodea canadensis) diirfen nicht versehentlich mit an-
deren Pflanzen eingeschleppt werden.

Die Herkunft des Pflanzenmaterials muss bekannt sein.

Die Pflanzenentnahme darf vorhandene Bestande nicht gefahrden.

Die Arten missen dem typgerechten Besiedlungspotential des FlieRgewassers
entsprechen bzw. — wenn bekannt — zum friiheren Arteninventar gehoren.

Die Pflanzen durfen nur an geeigneten Stellen eingebracht werden, wo sie sich
voraussichtlich erfolgreich etablieren kdnnen. Pflanzenmaterial von seltenen
Avrten darf nicht vergeudet werden.

Ansalbungen miissen unbedingt dokumentiert werden. Ansiedlungserfolge bzw.
-misserfolge mussen belegt werden.
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3.1.4.1 Herkunft des Pflanzenmaterials

Seitdem spezialisierte Gértnereien und mittlerweile auch groRe Gartenmérkte ein um-
fangreiches Wasserpflanzen-Sortiment anbieten, finden unkontrollierte Ansalbungen
auch auBerhalb der Gartengewasser statt. Da das Angebot auch einheimische Arten
(z.B. verschiedene schmal- und breitblattrige Laichkrduter, Hornblatt-, Tausendblatt-,
Wasserschlauch- und WasserhahnfuR-Arten) umfasst, ist es in manchen Féllen nicht
erkennbar, ob das Auftreten einer Pflanze auf spontane Ansiedlung oder auf Ansalbung
zuriickzufihren ist.

Viele der in Frage kommenden Arten gelten in Schleswig-Holstein als geféhrdet, so
dass die Beschaffung des Pflanzenmaterials problematisch sein kann. Um Eingriffe in
geschitzte Lebensrdaume zu vermeiden, sollten Pflanzen nach Mdglichkeit aus genutz-
ten Funktionsgewéssern entnommen werden.

Pflanzenmaterial aus gerdumten Grében

Bei bevorstehender Unterhaltung eines Grabens besteht die Mdglichkeit, vermeh-
rungsreife Pflanzen (mit Samen, Turionen) bzw. Spross- oder Rhizomstiicke zu ent-
nehmen. Aus der Sicht der Arterhaltung ist eine Entnahme unproblematisch, da die
Pflanzenindividuen ohnehin durch eine Raumung vernichtet wiirden. Die Gesamt-
population der Art im Graben wird davon nicht beeintrachtigt. Wie die zusammenge-
tragenen Ergebnisse zur submersen Flora belegen, finden sich in Graben mit Ausnah-
me weniger flutender WasserhahnenfuR-Arten fast alle Arten, die auch in FlieRgewés-
sern vorkommen. Es handelt sich um einheimisches Pflanzenmaterial, so dass die Ge-
fahr einer genetischen Verfalschung der Gesamtpopulation nicht besteht.

Material aus bewirtschafteten Fischteichen

Einige bewirtschaftete Karpfenteiche beherbergen sehr groRle Populationen von ge-
fahrdeten Arten, die nutzungsbedingt seit Jahrzehnten stabil sind. In manchen Gewas-
sern entwickeln sich alljahrlich mehrere Millionen Individuen des Wasserpfeffer-Tén-
nels (Elatine hydropiper), so dass die Entnahme einiger hundert Pflanzen keine Ge-
fahrdung der Gesamtpopulation darstellt. Annuelle Arten, die sich aus der Samenbank
des Teichgrunds entwickeln, kénnen am einfachsten durch die Entnahme einiger
Eimer Teichschlamm umgesetzt werden, z.B. zur Besiedlung neuer Auengewasser.

Material aus Anzuchtgewéssern

In manchen Féllen kdnnen nur geringe Pflanzenmengen aus vorhandenen Bestdnden
entnommen werden. Bevor die Pflanzen ins FlieBgewasser eingebracht werden, wo
ihre Etablierung problematisch sein kann, ist es sinnvoll, die Pflanzen zuerst in An-
zuchtgewadssern zu vermehren. Dies ist am einfachsten in Auengewéssern mit regulier-
barem Wasserstand zu erreichen. Erst wenn grdflere Populationen herangewachsen
sind, wird mit dem Ansiedlungsversuch im FlieBgewésser begonnen. Im Falle eines
Misserfolgs kann auf den Pflanzenvorrat im Anzuchtgewasser zurtickgegriffen wer-
den. Eine erneute Pflanzenentnahme aus anderen Lebensraumen wird so berflussig.
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3.1.4.2 Etablierung der eingebrachten Pflanzen im FlieBgewdasser

Wiéhrend in Stillgewassern bei manchen Arten oft das bloRe Hineinwerfen von Pflan-
zenbruchstlicken fur eine erfolgreiche Ansiedlung ausreicht, stellt in FlieRBgewéssern
die Strémung ein groRes Problem fir die Ansiedlung von submersen Pflanzen dar. Die
eingebrachten Pflanzen kdnnen zu Standorten verdriftet werden, an denen sie keinen
Ansiedlungserfolg haben kénnen (z.B. im Schatten von B&umen). Dieses Risiko ge-
hort zur charakteristischen Standortdynamik der FlieRgewasser: Auch bei der natirli-
chen Vermehrung sind die Verluste hoch. Da Diasporen von seltenen Pflanzen ein
kostbares Gut sind, muss daflir gesorgt werden, dass die Ansiedlungsrate so hoch wie
maoglich ausfallt.

Beriicksichtigung der Okologie der einzelnen Arten

Fur jede Art ist zu prufen, welche Teile der Pflanzen fur eine Umsiedlung am besten
geeignet sind. Bei Arten mit annuellem Lebenszyklus ist es nicht sinnvoll, adulte
Pflanzen umzusetzen. Der Umpflanzstress kann leicht dazu filhren, dass die Pflanzen
steril bleiben und im Herbst absterben, ohne Fortpflanzungseinheiten hervorgebracht
zu haben. Bei solchen Arten sollten stattdessen reife Samen oder Turionen ausgestreut
werden. Bei Arten, die fur eine Vermehrung ber Pflanzenbruchstiicke bekannt sind,
ist zu beachten, dass dies oft nur fiir spezialisierte Sprossabschnitte mit eingelagerten
Néhrstoffreserven und nicht fiir beliebige Pflanzenteile gilt (z.B. Tausendblatt-Arten).
Hinweise Uber relevante Besonderheiten der Reproduktion finden sich in den Merk-
blattern der Arten. Dort werden auch Angaben zu den Randbedingungen gemacht, die
fur eine erfolgreiche Ansalbung zu berucksichtigen sind.

Einbringung in strdmungsberuhigten Bereichen

Um eine ungewollte Verdriftung zu minimieren, missen stromungsberuhigte Bereiche
und FlieBstrecken mit hoher Rauigkeit gewdhlt werden. Die Rauigkeit der Gleithang-
standorte kann durch die Einbringung von Totholz gezielt gesteigert werden.

Pflanzkorbe

Pflanzen, die mit ihrem Wurzelwerk bzw. Rhizomabschnitten umgesetzt werden mus-
sen (z.B. Hippuris vulgaris), kénnen in mit Steinen beschwerten Pflanzkérben ge-
pflanzt werden. Die Kdrbe kdnnen aus einem robusten Geflecht aus Kokosfasern her-
gestellt werden, die langfristig biologisch abbaubar sind. Auch schwere Pflanzkdrbe
dirfen nur in strémungsberuhigte Bereiche eingebracht werden, damit sie weder Aus-
kolkungen noch Anlandungen hervorrufen.

Zeitpunkt

Vorteilhaft sind Zeiten mit geringer Stromung. Da in Schleswig-Holstein die Nieder-
schlagsmengen von Mitte Mai bis Mitte Juni h&ufig gering sind, ist in diesem Zeit-
raum mit fallenden Wasserstanden im FlieRgewassernetz und deshalb einer schwache-
ren Strémung zu rechnen.
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Im selben Zeitraum (Spétfrihling und Friilhsommer) setzt bei den meisten Makro-
phyten die Phase des starksten vegetativen Wachstums ein, die ebenfalls fur eine Um-
setzung zu empfehlen ist. Arten, die eine Landform bilden, kénnen in dieser Phase
leicht umgesetzt werden. Auf diese Weise kann das Verdriftungsproblem eine Zeitlang
umgegangen werden. Die Produktion von Landformen kann durch fallende Wasser-
stdnde in regulierbaren Anzuchtgewassern leicht eingeleitet werden. Die gedrungenen
Rosetten werden spatentief mit dem Sediment, auf dem sie stocken, umgesetzt. Zur
Ansiedlung sind kirzlich trockengefallene Standorte mit bindigen Substraten geeignet,
die nicht rasch austrocknen (z.B. Schlammbénke). Bei anhaltend tiefen Wassersténden
blihen die Pflanzen und streuen Samen aus. Damit die Samenausstreuung am neuen
Standort stattfindet, muss die Umsetzung vor der Blite erfolgen. Beim Wiederanstieg
des Wassers verharren manche Pflanzen als Rosetten auf dem Gewassergrund. Die
kraftigsten Pflanzen bilden wieder eine flutende Form. Die Methode ist fiir morpholo-
gisch plastische Arten wie WasserhahnenfulR-Arten gut geeignet.

Wenn eine FlieBstrecke neu trassiert wurde, ist zu bedenken, dass nach Abschluss
der BaumaBnahmen zundchst mit einer tiberhdhten Feststofffracht zu rechnen ist. Es
ist deshalb ratsam, mit der Einbringung von Pflanzen zu warten, bis die Sedimentfih-
rung wieder abgenommen hat und sich auf die neuen Verhéltnisse eingependelt hat.
Aus demselben Grund leuchtet es ein, dass eine Einbringung von Wasserpflanzen in
Gewasser mit instabilen Sohlsubstraten sinnlos ware.

3.2 Grabenunterhaltung und Makrophytenschutz

Gréaben sind kiinstliche Gebilde, die ohne regelmaRige Unterhaltung verlanden und da-
mit ihre Funktion als Lebensstétte von Wasserpflanzen verlieren.

Ackerfahige Standorte mit Grundwasserstanden tief unter Flur besitzen keine vor-
rangige Bedeutung fiir gefahrdete Wasserpflanzen. Die folgenden Empfehlungen sind
fur Gebiete mit vorherrschender Grunlandnutzung konzipiert. Sie gelten fir schmale
Graben bis zu einer Breite von 3 m. Sie sind ohne hydrologische Einschrankungen fur
alle Parzellengraben und auch fir eine Vielzahl von Graben mit Vorflutfunktion geeig-
net. Die vorgeschlagene Unterhaltungsmethode soll folgende Anforderungen erfillen:

- Schaffung ginstiger Bedingungen fir die Mehrheit der gefahrdeten Wasser-

pflanzen;

- geringer Untersuchungs- und Begleitungsbedarf;

- Integrierbarkeit in Gbliche Nutzungsablaufe;

- weitgehend kostenneutrale Ldsung.
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3.2.1 Grabenunterhaltung

- Eine Pflege-Unterhaltung mit dem Mahkorb wird regelmaRig durchgefihrt.

- Im Unterschied zur R&umung wird der Grabengrund dabei nur leicht gestreift
(Entkrautung).

- Die Unterhaltung findet in den mittleren Sukzessionsstadien statt. Es darf nicht
abgewartet werden, bis emerse Pflanzen (Rohrichte, Stauden) die Grabenmitte er-
reicht haben, da in diesem Fall eine Entkrautung nicht mehr ausreichen und eine
Raumung notwendig werden wirde. Der geeignete Rhythmus hangt von der
Wiichsigkeit der Pflanzen ab. Bei einer Umstellung auf die vorgeschlagene
Grabenpflege ist die Entwicklung der Verlandungsbesténde in den ersten Jahren
zu beobachten. Je nach Gebiet und Funktion fur die Vorflut mussen die Graben in
einem Turnus von 3, 5 oder 7 Jahren unterhalten werden. Die vorgeschlagenen
MaRnahmen erlauben eine allméhliche Riicknahme der Unterhaltungshaufigkeit.

- Bei den Hauptvorflutern ist die Entwicklung in Zusammenarbeit mit den Unter-
haltungszustandigen zu beobachten. In Vorflutgraben mit dichten Bestdnden von
immergriinen Arten (z.B. Kanadische Wasserpest) kann eine alljahrliche Unter-
haltung notwendig bleiben. Auch in diesem Fall ist jedoch eine Entkrautung der
Raumung vorzuziehen, weil letztere ohnehin keine wesentlich starkere Reduzie-
rung der Bestande solcher Arten zeigen wiirde. Viele der heute weitgehend funkti-
onslosen Parzellengrdaben kdnnen extensiver unterhalten werden.

- Die Unterhaltung wird, wie allgemein ublich, im Herbst durchgeflhrt.

- Das Raumgut setzt sich Uiberwiegend aus leicht zersetzbaren Wasserpflanzen und
wenig Schlamm zusammen und kann auf die Nachbarparzellen ausgebracht wer-
den. Ein 5 bis 10 m breiter Randstreifen sollte dabei ausgespart werden. Entsor-
gungskosten fallen nicht an.

- Die Grabenboschungen werden steil gestaltet und bei Bedarf griindlich von Réh-
richten gesdubert. Steile Bdschungen minimieren die Grundflache, die zur Ent-
wicklung von hochwiichsigen Stauden und Roéhrichten zur Verfugung steht. Da-
durch wird der Streueintrag in den Graben wirksam reduziert.

3.2.2 Pflege des Grabenrands

Die Pflege des Grabenrands hat die Funktion, die Beschattung des schmalen Wasser-
korpers durch die Ufervegetation und seitliche Eintrdge von Pflanzenmaterial im
Herbst zu reduzieren.

- Der Grabenrandstreifen wird beseitigt oder beweidet. Ein Zaun wird im Abstand
einer ,,Kuhhalslange“ (ca. 70 cm) von der Boschungsschulter gesetzt. Damit die
Tiere unter dem Zaun grasen koénnen, wird auf den unteren der Ublichen drei
Drahte verzichtet. Auf diese Weise wird der Streifen zwischen Boschung und
Zaun kurzrasig gehalten, ohne dass die Tiere diesen Bereich betreten.
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- Diese Form der Abz&unung ist bei einer Beweidung durch Mutterkiihe mit Kal-
bern solange ungeeignet, bis die Kélber nicht mehr unter dem Zaun hindurch
schliipfen kénnen. Im Spatsommer, wenn die Kélber aufgewachsen sind, ergeben
sich in der Regel keine Einschrankungen mehr.

- Die Wasserversorgung der Tiere erfolgt mit Trankpumpen.

- In einem 10 m breiten Streifen beidseitig des Grabens sollte auf Bodenumbruch
und diingende Stoffe (Dlnger, Mist, Gulle) verzichtet werden.

Aus der vorgeschlagenen Vorgehensweise ergeben sich folgende Vorteile:

- Trittschaden an der Grabenschulter entstehen nicht. Folglich finden keine Ansied-
lung von Weideunkrautern (Binsen, Ampfer, Disteln), keine Koteintrdge und
keine Bodeneinschwemmungen in den Graben statt.

- Eine Mahd des Grabenrands ist nicht erforderlich, Streueintrdge ins Wasser gehen
zuriick und Mahdkosten entfallen.

- Mit beweglichen E-Z8unen lassen sich die Breite und die Beweidungsintensitét
regulieren und gegebenenfalls artenreiche Griinlandstreifen fordern. In der zwei-
ten Sommerhélfte sollte der gesamte Randstreifen bis zur Grabenschulter kurz-
fristig in die Beweidung einbezogen werden, damit eine Mahd tberflissig wird.

- Langfristig hagert der Grabenrand aus. Es entstehen nahrstoffarmere, kurzrasige
und deshalb mikroklimatisch wérmere Sonderstandorte ohne unmittelbare Tritt-
einwirkung, die u.a. fir Insekten glnstig sind. Bei hohen Wasserstanden sind die
Bedingungen zur Entwicklung von artenreichen Feuchtgriinlandstreifen gunstig.

3.2.3 Langfristige Zielbestimmung

Grében, in denen geféhrdete Wasserpflanzen gefordert werden sollen, dirfen keine
durch Rohrichte geprégten Stadien durchlaufen. Wenn hochwiichsige Strukturen er-
winscht sind, sollte fur andere Grében dieses Entwicklungsziel ebenfalls langfristig
festgesetzt werden.

Das Bestreben, beide Ziele in sukzessionsmaRigem Turnus im selben Graben zu re-
alisieren, beeintrachtigt die Réhrichte nicht. Die Populationen vieler Wasserpflanzen
werden dagegen stark geschwacht, weil die Grundrdumung, die zur Beseitigung des
Rhizomgeflechtes der Réhrichtpflanzen und zur Wiederherstellung eines Wasserkor-
pers notwendig werden, ihre Diasporenbank zerstort. Arten der friihen und mittleren
Sukzessionsstadien mit kurzlebigen Fortpflanzungseinheiten sind nur noch in gerin-
gem Umfang bzw. gar nicht mehr vertreten. Statt einer allmahlichen Anreicherung der
Diasporenbank findet eine zyklische Entleerung statt.
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3.2.4 Zusitzliche MaBnahmen

Grundsétzlich wiinschenswert sind folgende Malinahmen, die jedoch mit Nutzungsein-
schréankungen verbunden sind:

- Zur Verringerung der Beschattung des Wasserkdorpers ist eine Anhebung des Was-
serstands insbesondere in schmalen Grében wiinschenswert.

Die Maltnahme muss nicht sdmtliche Grében eines Gebiets betreffen. Die
Wasserstéande sind mit Hilfe von einfachen Holzwehren individuell einstellbar.
Viele heute nicht mehr unterhaltene Parzellengraben besitzen keine Bedeutung
fir die Gesamthydrologie und sind daflir geeignet. Der Schlucht-Effekt wird ge-
mildert. Die Hohe der Bdschung (ber dem Wasserspiegel wird verringert und
kann von Amphibien uberwunden werden.

- Wenn keine Anhebung des Wasserstands mdglich ist, sollten die Graben verbrei-
tert werden. Dadurch kann ebenfalls die Lichtversorgung der Wasserpflanzen ver-
bessert werden. Da die zur Verfugung stehende Wassermenge begrenzt ist, darf
der Graben nicht so breit werden, dass der Tiefstwasserstand unter 20 cm fallt.
Wassertiefen zwischen 50 und 70 ¢cm sind optimal.

Breitere Graben sind zwar grundsatzlich mit einem Verlust an Nutzflachen
verbunden. Dennoch ist zu beachten, dass beim vorliegenden Pflegevorschlag
eine Weidenutzung bis zur Grabenschulter mdéglich ist und dass die zusétzlichen
Kosten flr die Mahd eines nicht genutzten Randstreifens entfallen.
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b Merkblatter fiir Wasserpflanzen der FlieBgewasser und Griben
Schleswig-Holsteins

Die Merkblatter sind als Nachschlagewerk konzipiert. Sie stellen eine Datensammlung
zur Verbreitung, zum okologischen Verhalten und zu Férderungsméglichkeiten von
Wasserpflanzen dar, die in Schleswig-Holstein in FlieBgewassern und Graben vorkom-
men.

5.1 Erlauterungen zu den Merkblattern
5.1.1 Giiltigkeitsbereich

Wie die meisten Pflanzenarten kdnnen sich auch Wasserpflanzen (Makrophyten) inner-
halb ihres fir manche Arten weltweiten Areals unterschiedlich verhalten. Bereits in
den Mittelgebirgen, in Gebieten mit atlantischem Klima (z.B. in GroBbritannien) oder
mehr kontinentalem Klima (z.B. in Sachsen) kdnnen gleiche Arten andere 6kologische
Anspriiche und Besiedlungsschwerpunkte aufweisen. Der Gultigkeitsbereich der
Merkblatter beschrénkt sich deshalb auf Schleswig-Holstein, Hamburg, das westliche
Mecklenburg-Vorpommern, das niederséchsische Flachland sowie den Siden Déne-
marks.

5.1.2 Verwendungsmaiglichkeiten

Die Merkblatter kdnnen u.a. flr folgende Zwecke herangezogen werden:

- Einschétzung des potenziellen Vorkommens einer Art in FlieBgewéssern und Gré-
ben,

- Einschétzung des Handlungsbedarfs, wenn Besténde einer Art konkret bedroht
sind,

- Entwurf von artspezifischen FérderungsmalRnahmen,

- Einschétzung der Notwendigkeit und der Folgen von verschiedenen Methoden
der Gewadsserunterhaltung,

- Einschétzung der artspezifischen Folgen von MalRnahmen, die fiir andere Arten-
gruppen geplant sind.

5.1.3 Behandelte Arten

Es werden sowohl geféhrdete Arten (Zielarten) als auch Arten vorgestellt, die durch
ihre groRere Konkurrenzkraft Zielarten verdrangen konnen (,,Problemarten*).
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Der Begriff ,Wasserpflanze* wird in der Fachliteratur unterschiedlich abgegrenzt.
In der vorliegenden Studie liegt der Schwerpunkt auf Arten, die ihren gesamten Ent-
wicklungszyklus submers absolvieren und als Wasserpflanzen im engeren Sinne gel-
ten. Aufgrund ihrer starken Geféhrdung und ihrer besonderen Relevanz fir den floris-
tischen Artenschutz wurden Arten der trockenfallenden Gewéssergriinde einbezogen
(z.B. Sumpfquendel, Peplis portula). Sumpf- und Uferpflanzen, die zeitweilig auch
unter Wasser vorkommen konnen, dort aber steril bleiben (z.B. Ufer-Wolfstrapp, Lyco-
pus europaeus), wurden nicht bearbeitet. Eine Ausnahme wurde fur Sumpfpflanzen
gemacht, die aufgrund ihres Uppigen submersen Wuchses (z.B. Einfacher Igelkolben,
Sparganium emersum) mit ,,echten* Wasserpflanzen konkurrieren und deshalb indirekt
fiir deren Erhaltung von Bedeutung sind.

Berucksichtigt wurden sowohl Arten mit aktuellen Vorkommen als auch Arten, die
in der Vergangenheit nachgewiesen wurden und durch geeignete MaRnahmen wieder
angesiedelt werden konnten. Arten, die in Schleswig-Holstein seit langem ausgestor-
ben sind (z.B. Knoten-Laichkraut, Potamogeton nodosus) oder nur unstet vor Jahr-
zehnten auftraten (Wassernuss, Trapa natans) werden nicht behandelt.

Aufgrund des umfangreichen Arteninventars der Graben wird mit Ausnahme weni-
ger Arten der ndhrstoffarmen Seen (z.B. Littorella uniflora), der Schlenken der Hoch-
und Ubergangsmoore (z.B. Utricularia minor) sowie der Ostsee-Kiiste (z.B. Ruppia
maritima) ein Grofteil der in Schleswig-Holstein und Hamburg auftretenden Wasser-
pflanzen vorgestellt.

Das Schwimmende Froschkraut (Luronium natans) ist als Art des Anhangs Il der
FFH-Richtlinie Gegenstand von speziellen Monitoring- und Férderprogrammen. Soll-
ten neue, bislang nicht bekannte Fundorte entdeckt werden, dann sind diese unverzig-
lich den zustandigen Behdrden zu melden und in die laufenden landesweiten Manage-
mentmalinahmen zu integrieren. Vor diesem Hintergrund sollte von eigenmachtigen
Aktivitaten abgesehen werden. Damit eriibrigt sich auch die Notwendigkeit eines
Merkblatts. Wer mehr tber das Schwimmende Froschkraut erfahren mdchte, wird auf
eine sehr empfehlenswerte und praxisbezogene Darstellung verwiesen, die von der
englischen staatlichen Naturschutzagentur English Nature (seit Ende 2006 Natural
England) als Grundlage des FFH-Managements und Monitorings der Art in GroRbri-
tannien veroffentlicht wird (Lansdown & Wade 2003).

5.1.4 Aufbau des Merkblatts

a. Allgemeine Angaben

Artname:
Deutscher und wissenschaftlicher Artname gemalR Standardliste von Wisskirchen &
Haeupler (1998).
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Geféhrdungstatus:
Status nach der Roten Liste der Farn- und Blitenpflanzen Schleswig-Holsteins (Mier-
wald & Romahn 2006) bzw. nach der Roten Liste und Florenliste der Farn- und Bli-
tenpflanzen von Hamburg (Poppendieck et al. 1998).
Es werden folgende Standardkategorien nach Ludwig et al. (2005) verwendet:
0: Ausgestorben oder verschollen
1: Vom Aussterben bedroht
2: Stark gefahrdet
3: Geféhrdet
R: Extrem selten
G: Geféhrdung anzunehmen
Zusétzliche Kategorien nach Ludwig et al. (2005):
V: Vorwarnliste
*: Derzeit nicht gefahrdet
D: Daten mangelhaft
In den Fassungen der Roten Liste, die vor 2005 erstellt wurden, basierte die Einstu-
fung der Gefahrdung in erster Linie auf der Seltenheit und der momentanen Geféhr-
dung einer Art. Seit 2005 wird entsprechend einem vom Bundesamt fiir Naturschutz
entwickelten System (Ludwig et al. 2005) zusétzlich zur Seltenheit und Geféhrdung
auch der Rickgang der Art innerhalb der letzten 100 bis 150 Jahre sowie — getrennt
davon — innerhalb der letzten 10 bis 15 Jahre (i.d.R. innerhalb der Zeitspanne seit Erar-
beitung der letzen Roten Liste) betrachtet. Die zusatzliche Berlicksichtigung des Riick-
gangs fihrt zu abweichenden Geféahrdungseinstufungen, die sich nicht aus neuen Er-
kenntnissen zum Vorkommen der Arten ergeben. Die aktuelle Rote Liste fur Schles-
wig-Holstein (Mierwald & Romahn 2006) folgt dem neuen Bewertungssystem, wah-
rend die Rote Liste fur Hamburg (Poppendieck et al. 1998) noch nach dem alten Sys-
tem erstellt wurde. Die beiden Listen unterscheiden sich nicht nur hinsichtlich ihres
Bezugsraums, sondern auch hinsichtlich ihrer Bearbeitungsmethodik.

Indigenat / Einblirgerung:

Die Angaben zum Indigenat (d.h. Zugehdrigkeit zur heimischen Flora) folgen den Ein-
stufungen der Roten Liste Schleswig-Holsteins (Mierwald & Romahn 2006). Diese
wiederum basiert auf dem System von Wisskirchen & Haeupler (1998).

Aufgrund der besonderen Situation Hamburgs wurden in der Hamburger Roten
Liste teilweise abweichende Bezeichnungen verwendet. Weiterfiihrende Informationen
finden sich in Poppendieck et al. (1998) unter dem Stichpunkt ,,Einbiirgerung* (ebd.,
S. 7ff.).

Schutzverpflichtung und Verantwortlichkeit:

Arten, die in der Bundesartenschutzverordnung (BArtSchV, Stand vom 14. Oktober
1999) bzw. im Anhang Il der FFH-Richtlinie benannt werden, geniel3en einen gesetzli-
chen Schutz.
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Fur Arten, deren Verbreitungsschwerpunkt innerhalb Deutschlands in Schleswig-
Holstein liegt oder deren Arealanteil in Schleswig-Holstein mehr als 1/3 des deutschen
Areals ausmacht, besitzt das Land eine besondere Verantwortung (nationale \erant-
wortlichkeit).

Eine weitere Gruppe stellen die Arten, fir die Deutschland eine grofie oder sehr
groRe biogeografische Verantwortlichkeit besitzt, und die in Schleswig-Holstein vor-
kommen. Die biogeografische Verantwortlichkeit ist eine aggregierte GroRe, bei deren
Berechnung Status, taxonomische Eigenstandigkeit, arealkundliche Betrachtungen so-
wie die Gefahrdungssituation von Arten beriicksichtigt wurden (Welk 2002).

b. Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewassertypen:

Angaben zum Vorkommen in bestimmten Gewéssertypen. Manche Pflanzenarten be-
siedeln in Schleswig-Holstein nicht sémtliche Standorttypen, die in allgemeinen Wer-
ken (z.B. Hegi, Rothmaler) angegeben werden bzw. haben andere Schwerpunkte.

Verbreitung:

Einschatzung der regionalen Schwerpunkte innerhalb von Schleswig-Holstein. Auf
Abweichungen und Erganzungen zu den Verbreitungskarten des \erbreitungsatlas
(Raabe 1987) wird hingewiesen.

c. Okologie

Unter dem Punkt ,,Okologie** werden Angaben zum artspezifischen Verhalten zusam-
mengestellt, die Schlisselinformationen zur Ermittlung der wichtigsten Geféhrdungs-
ursachen liefern:

- Wuchsverhalten: Neigung zur Bildung gewasserflllender Bestande, Wachstums-
geschwindigkeit (rasch wachsende Pflanzen werden weniger durch Aufwuchs-
algen beeintrachtigt), Lage des Hauptanteils des Blattwerks im \erhéltnis zur
Wasseroberflache (grundnaher Rasen, oberflachennaher Blattbaldachin);

- Blattform: Abschatzung des Verhaltens in belasteten Gewassern: Fein zerteilte
Tauchblatter sind sehr anféllig gegen Schluffdeposition, Schwimmblétter erlau-
ben eine ausreichende Assimilation auch in sehr triilbem Wasser.

- Wurzelform: Fahigkeit, durchstromte Standorte zu besiedeln oder Schadigungen
durch Malinahmen der Gewasserunterhaltung zu ertragen;

- Landform: F&higkeit, eine zeitweilige Austrocknung zu ertragen;

- Uberwinterung: Angaben zu den iiberwinternden Pflanzenteilen, deren Erhaltung
flr den Wiederaustrieb der Pflanzen im Folgejahr entscheidend sind: Schliisselin-
formation fir die Reaktion auf UnterhaltungsmalRnahmen, die Wahl vertraglicher
Unterhaltungsmethoden und -jahreszeiten;

- Lebensdauer: Als einjéhrig werden auch Pflanzen bezeichnet, die bis auf lose
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Winterknospen (Turionen) vollistandig (mit Wurzelwerk) im Herbst absterben.
Solche Pflanzen wurden in einigen Quellen (z.B. Hegi 1975 Bd. 1/2) als ausdau-
ernd bezeichnet. Annuelle Arten sind haufig starker gefahrdet, weil sie jedes Jahr
die empfindlichen Keimling- und Jungpflanzenstadien durchleben missen. Dies
gilt auch fur Arten, die sich durch Turionen regenerieren.

- Diasporentyp: Abschétzung des spontanen Ausbreitungsvermdgens, der geeigne-
ten Pflanzenteile fiir eine eventuelle Vermehrung oder ggf. Umsiedlung;

- Phénologie: Reaktionen auf den Witterungsablauf, Informationen tber den geeig-
neten Beobachtungszeitraum, um die Vitalitat eines Bestands abzuschatzen.

d. Anspriiche an den Standort

- Wasserstand: vorzugsweise besiedelter Tiefenbereich, Reaktionen auf Wasser-
standsschwankungen;

- Stromung: Fahigkeit, Gewassertypen mit unterschiedlichen FlieBgeschwindigkei-
ten zu besiedeln;

- Licht: Lichtbedurftigkeit bzw. Schattentoleranz, wobei zwischen einer Toleranz
gegeniuiber Wassertriilbung und gegeniiber Beschattung durch iberhdngende Ge-
hélze zu unterscheiden ist. Nach Maoglichkeit wird zwischen Anspriichen der
Keimlinge bzw. Jungpflanzen und der adulten, etablierten Pflanzen differenziert.

- Substrat: Fir Wasserpflanzen, die einen GroRteil ihrer N&hrstoffe aus dem Boden
beziehen, stellt der Boden einen entscheidenden, bei Makrophyten oft (ibersehe-
nen Standortfaktor dar.

- Wasser: Der durchschnittliche Nahrstoffgehalt des Wassers ist — neben der mine-
ralischen Schwebstofffracht — fir die Tribung und den Lichtgenuss der Pflanzen
von Bedeutung. Unter dem Stichpunkt ,,Wasser* werden auch Hinweise auf die
Salz- und Basengehalte der besiedelten Gewasser gegeben.

e. Gefahrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Grinde fir den Rickgang bzw. die Ausbreitung einer Art werden kurz zusammen-
gestellt. Zugleich wird auf artspezifische Probleme und Ungunstfaktoren der Lebens-
rdume hingewiesen, die durch MalRnahmen behoben werden sollten. Darunter fallen:

- Reaktion auf Unterhaltung: Artspezifische Reaktionen auf SchnittmalBnahmen
oder R&umungen. Es wird nach Jahreszeit, ph&nologischer Entwicklung (z.B. vor/
nach der Blute, der Samenausstreuung) und Gewaéssertyp (FlieBgewasser,
Graben) differenziert.

- Konkurrenzverhalten: Abschatzung des Verhaltens der Art im Verhaltnis zu ande-
ren Arten.
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f. MaBnahmen zur Forderung bzw. Zuriickdrangung

- MaRnahmen: Verweise auf Maltnahmen, die zur Férderung bzw. Zurlickdrangung

der behandelten Art geeignet sind. Dominante Arten, die unter gestorten Verhalt-
nissen luxurierende Bestande aufbauen, I6sen nicht nur Diskussionen hinsichtlich
des Unterhaltungsbedarfs (Stichwort , Krautstau®) aus, sondern unterbinden die
Entwicklung von konkurrenzschwécheren Arten. Vor diesem Hintergrund werden
flr einige typische ,,Problemarten” Hinweise zu ihrer schonenden Zuriickdrén-
gung gegeben.

Umsetzung / Ansalbung: Im Einzelfall kann der Versuch sinnvoll sein, Pflanzen-
bestdnde umzusetzen, z.B. bevor ein naturferner Bachlauf vollstdndig neu gestal-
tet wird. Einige Arten sind extrem selten bzw. verfigen nur iber schwache Aus-
breitungsmechanismen (s. Feld ,,Diasporentyp®). Es ist daher unwahrscheinlich,
dass sie spontan hervorragend fiir sie geeignete, neu angelegte Gewasser errei-
chen wirden.

Fir jede Art wird angegeben, ob eine Umsetzung sinnvoll ist, welche Pflan-
zenteile dafiir geeignet sind und welche unterstiitzenden MaRnahmen zu treffen
sind, um eine erfolgreiche Ansiedlung zu fordern. Gegebenenfalls werden Anga-
ben zur Problematik des in Gértnereien angebotenen Pflanzenmaterials und zu
Standorttypen in Schleswig-Holstein gemacht, von denen Pflanzenmaterial ohne
Geféhrdung vorhandener Bestande entnommen werden kann.

Selbstredend stellen diese Hinweise keine Aufforderungen zur Selbstbedie-
nung aus geféhrdeten Pflanzenbestdnden dar, sondern sind als Unterstutzung fiir
die praktische Umsetzung von naturschutzfachlich betreuten und genehmigten
Schutz- und EntwicklungsmalRnahmen zu verstehen.

g. Anmerkungen

Unter den Anmerkungen sind Hinweise auf Verwechslungsmdglichkeiten mit anderen
Arten, auf das Vorkommen von Unterarten, auf das mogliche Auftreten von noch nicht
fir Schleswig-Holstein bekannten neophytischen Arten der Gattung und sonstige Be-
sonderheiten der Art zu finden.

h. Literatur
(vollstandige Titelangaben s.Gesamtverzeichnis, Kap. 4)
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- Der Stand der Literaturauswertung entspricht dem Stand der urspriinglichen Fas-

sung der Studie (1999). Eine Uiberschldgige Recherche ergab, dass seitdem kaum
populationsbiologische oder autékologische Untersuchungen ber einzelne Was-
serpflanzenarten unternommen bzw. veréffentlicht wurden.

- Aufgrund der neuen Verpflichtungen, im Rahmen der Umsetzung der Wasserrah-

menrichtlinie Makrophytenvorkommen zu erfassen und zu bewerten, lag der



Schwerpunkt der Aktivitaten auf der Entwicklung von Erfassungs- und Bewer-
tungsmethoden. Eine Ausnahme stellen Arten dar, die im Anhang Il der FFH-
Richtlinie gefiihrt werden (z.B. Apium repens, Kriechender Scheiberich, Luroni-
um natans, Schwimmendes Froschkraut). Zur SchlieBung der z.T. erheblichen
Wissensliicken Uber diese Arten wurden — wie fir den Schierlings-Wasserfenchel
(Oenanthe conioides) im Rahmen des E+E-Vorhabens des Botanischen \Vereins zu
Hamburg e.V. (www.schierlingswasserfenchel.de) — in mehreren europdischen
Staaten umfangreiche Forschungsprojekte durchgefiihrt (u.a. Lansdown & Wade
2003, McDonald & Lambrick 2006).

- Empfehlungen zur Bestimmung: Dem bis vor kurzem stiefmutterlichen Dasein der
Makrophytenforschung in Deutschland entsprechend kann wenig aktuelle
deutschsprachige Bestimmungsliteratur empfohlen werden, so dass iberwiegend
auf englischsprachige Bestimmungshilfen verwiesen wird.

Rich & Jermy (1998) bieten eine umfangreiche Sammlung von Bestimmungs-
tips auch fiir Wasserpflanzen (,,Plant Crib*), die von der Botanical Society of the
British Isles flr schwierige Gattungen regelmalig fortgefuhrt wird.

Die ,,Danske vandplanter (Moeslund et al. 1990) werden aufgrund ihrer un-
tbertroffenen Abbildungen auch Nicht-Dénischkundigen empfohlen.

Im Auftrag des Ministeriums fiir Landliche Entwicklung, Umwelt und Ver-
braucherschutz des Landes Brandenburg wird zur Zeit (Stand September 2007)
ein neuer digitaler ,,Bestimmungsschlissel fir die aquatischen Makrophyten
(GeféRpflanzen, Armleuchteralgen und Moose) in Deutschland* bearbeitet (Van
de Weyer & Schmidt in prep.). Dieses Werk richtet sich an Fachleute, die im Rah-
men des Monitorings nach WRRL Felderfassungen von Wasserpflanzen durch-
fuhren. Dieser neue Bestimmungsschliissel beriicksichtigt den aktuellen taxono-
mischen Stand und wird eine Zusammenstellung der besten Abbildungen und Be-
stimmungshilfen bieten.

Fur einige Gattungen (insh. Laichkrautgewéchse) entspricht der ,,Hegi* nicht
mehr dem aktuellen Wissensstand. Einige Angaben sind nicht nur veraltet, son-
dern auch fehlerhaft.

- Angaben zur Okologie: Das Werk von Preston & Croft (1997) ,,Aquatic Plants in
Britain und Ireland“ stellt die umfangreichste, aktuellste und Ubersichtlichste
Informationsquelle zur Okologie von Wasserpflanzen in Europa dar.

Auf Abweichungen des 6kologischen Verhaltens einiger Arten in Schleswig-
Holstein im Vergleich zum atlantischeren Klima GroRbritanniens wird in den vor-
liegenden Merkbléttern hingewiesen. Im Allgemeinen ist jedoch festzuhalten,
dass Beobachtungen aus den Altmordnen- und Marschlandschaften Ostenglands
eher auf die schleswig-holsteinischen und hamburgischen Verhéltnisse Ubertrag-
bar sind als Angaben aus dem stiddeutschen Raum. Dariiber hinaus werden einige
spezielle Artikel aus Fachzeitschriften genannt.

Im Rahmen des Projektes LEDA entsteht durch die Zusammenarbeit mehrerer
europdischer Universitadten und Forschungsinstitute eine online-Datenbank ber
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Okologische Eigenschaften von Pflanzen. Weitere Informationen finden sich unter
der Adresse www.leda-traitbase.org.

Die vom Bundesamt fiir Naturschutz betriebene Internetseite Floraweb
www.floraweb.de vermittelt zu weiteren Organisationen, die den botanisch orien-
tierten Arten- und Naturschutz vorantreiben mdchten.

5.1.5 lllustrationen der in den Merkblattern behandelten Arten

Um das Werk flr den Leser anschaulich zu machen, wurden die Merkblatter so weit
wie mdglich durch Strichzeichnungen ergénzt, welche Reproduktionen aus Potonié
(1913) sind*. Die MaRstébe der abgebildeten Pflanzen sind aus technischen Griinden
nicht einheitlich.

Zu Bestimmungszwecken sind die historischen Strichzeichnungen nicht geeignet.
Zur ldentifikation der Arten wird auf die genannte aktuelle Bestimmungsliteratur ver-
wiesen.

! bem Elsevier-Verlag, Munchen, sei an dieser Stelle fur das Einverstdndnis zur Reproduktion der
Zeichnungen gedankt.
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5.2 Merkblatter

Register der wissenschaftlichen Artnamen

Wissenschaftlicher Artname Deutscher Artname Seite
Berula erecta Aufrechte Berle 87
Butomus umbellatus Schwanenblume 89
Calla palustris Schlangenwurz 91
Callitriche cophocarpa Stumpfkantiger Wasserstern 93
Callitriche hamulata Haken-Wasserstern 95
Callitriche hermaphroditica Herbst-Wasserstern 97
Callitriche obtusangula NuRfrichtiger Wasserstern 99
Callitriche palustris i.e.S. Sumpf-Wasserstern 101
Callitriche platycarpa Flachfriichtiger Wasserstern 103
Callitriche stagnalis Teich-Wasserstern 105
Catabrosa aquatica Quellgras 107
Ceratophyllum demersum Gemeines Hornblatt 109
Ceratophyllum submersum Zartes Hornblatt 111
Chara globularis Zerbrechliche Armleuchteralge 113
Chara vulgaris Gemeine Armleuchteralge 113
Chara virgata Feine Armleuchteralge 113
Cyperus fuscus Braunes Zypergras 115
Elatine hydropiper Wasserpfeffer-Tannel 117
Eleocharis acicularis Nadel-Sumpfsimse 119
Elodea canadensis Kanadische Wasserpest 121
Elodea nutallii Schmalblattrige Wasserpest 123
Groenlandia densa Dichtes Fischkraut 125
Hippuris vulgaris Tannenwedel 127
Hottonia palustris Wasserprimel 129
Hydrocharis morsus-ranae Froschbiss 131
Lemna gibba Buckelige Wasserlinse 133
Lemna minor Kleine Wasserlinse 135
Lemna trisulca Untergetauchte Wasserlinse 137
Limosella aquatica Schlammling 139
Montia fontana Bach-Quellkraut 141
Myriophyllum alterniflorum Wechselblutiges Tausendblatt 143
Myriophyllum spicatum Ahren-Tausendblatt 145
Myriophyllum verticillatum Quirl-Tausendblatt 147
Nasturtium microphyllum Kleinblattrige Brunnenkresse 149
Nitella flexilis Biegsame Glanzleuchteralge 151
Nitella opaca Dunkle Glanzleuchteralge 153
Nuphar lutea Gelbe Teichrose 155
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zu: Register der wissenschaftlichen Pflanzennamen

Wissenschaftlicher Artname Deutscher Artname Seite
Nymphaea alba WeiRe Seerose 157
Nymphoides peltata Seekanne 159
Peplis portula Sumpfquendel 161
Potamogeton acutifolius Spitzblattriges Laichkraut 163
Potamogeton alpinus Alpen-Laichkraut 165
Potamogeton berchtoldii Berchtolds Zwerg-Laichkraut 167
Potamogeton compressus Flachstengeliges Laichkraut 169
Potamogeton crispus Krauses Laichkraut 171
Potamogeton filiformis Faden-Laichkraut 173
Potamogeton friesii Stachelspitziges Laichkraut 175
Potamogeton gramineus Grasbléattriges Laichkraut 177
Potamogeton lucens Spiegelndes Laichkraut 179
Potamogeton natans Schwimmendes Laichkraut 181
Potamogeton obtusifolius Stumpfblattriges Laichkraut 183
Potamogeton pectinatus Kamm-Laichkraut 185
Potamogeton perfoliatus Durchwachsenes Laichkraut 187
Potamogeton polygonifolius Knéterich-Laichkraut 189
Potamogeton praelongus Gestrecktes Laichkraut 191
Potamogeton pusillus i.e.S. Zwerg-Laichkraut 193
Potamogeton trichoides Haarblattriges Laichkraut 195
Ranunculus aquatilis Gemeiner Wasserhahnenfuf3 197
Ranunculus circinatus Spreizender Wasserhahnenful} 199
Ranunculus fluitans Flutender Wasserhahnenfufl 201
Ranunculus hederaceus Efeu-Wasserhahnenful3 203
Ranunculus peltatus Schild-Wasserhahnenfull 205
Ranunculus penicillatus Pinselblattriger Wasserhahnenful} 207
Ranunculus trichophyllus Haarblattriger Wasserhahnenfuf3 209
Sagittaria sagittifolia Pfeilkraut 211
Sparganium emersum Einfacher Igelkolben 213
Spirodela polyrhiza Vielwurzelige Teichlinse 215
Stratiotes aloides Krebsschere 217
Utricularia vulgaris Gemeiner Wasserschlauch 219
Zannichellia palustris Sumpf-Teichfaden 221
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Register der deutschen Artnamen

Deutscher Artname Wissenschaftlicher Artname Seite
Ahren-Tausendblatt Myriophyllum spicatum 145
Alpen-Laichkraut Potamogeton alpinus 165
Aufrechte Berle Berula erecta 87
Bach-Quellkraut Montia fontana 141
Berchtolds Zwerg-Laichkraut Potamogeton berchtoldii 167
Biegsame Glanzleuchteralge Nitella flexilis 151
Braunes Zypergras Cyperus fuscus 115
Buckelige Wasserlinse Lemna gibba 133
Dichtes Fischkraut Groenlandia densa 125
Dunkle Glanzleuchteralge Nitella opaca 153
Durchwachsenes Laichkraut Potamogeton perfoliatus 187
Efeu-Wasserhahnenfuf3 Ranunculus hederaceus 203
Einfacher Igelkolben Sparganium emersum 213
Faden-Laichkraut Potamogeton filiformis 173
Feine Armleuchteralge Chara virgata 113
Flachfriichtiger Wasserstern Callitriche platycarpa 103
Flachstengeliges Laichkraut Potamogeton compressus 169
Flutender Wasserhahnenful} Ranunculus fluitans 201
Froschbiss Hydrocharis morsus-ranae 131
Gelbe Teichrose Nuphar lutea 155
Gemeine Armleuchteralge Chara vulgaris 113
Gemeiner Wasserhahnenful3 Ranunculus aquatilis 197
Gemeiner Wasserschlauch Utricularia vulgaris 219
Gemeines Hornblatt Ceratophyllum demersum 109
Gestrecktes Laichkraut Potamogeton praelongus 191
Grasblattriges Laichkraut Potamogeton gramineus 177
Haarblattriger Wasserhahnenfuf3 Ranunculus trichophyllus 209
Haarblattriges Laichkraut Potamogeton trichoides 195
Haken-Wasserstern Callitriche hamulata 95
Herbst-Wasserstern Callitriche hermaphroditica 97
Kamm-Laichkraut Potamogeton pectinatus 185
Kanadische Wasserpest Elodea canadensis 121
Kleinblattrige Brunnenkresse Nasturtium microphyllum 149
Kleine Wasserlinse Lemna minor 135
Knéterich-Laichkraut Potamogeton polygonifolius 189
Krauses Laichkraut Potamogeton crispus 171
Krebsschere Stratiotes aloides 217
Nadel-Sumpfsimse Eleocharis acicularis 119
NuRfrichtiger Wasserstern Callitriche obtusangula 99
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zu: Register der deutschen Artnamen

Deutscher Artname Wissenschaftlicher Artname Seite
Pfeilkraut Sagittaria sagittifolia 211
Pinselblattriger Wasserhahnenfuf3 Ranunculus penicillatus 207
Quellgras Catabrosa aquatica 107
Quirl-Tausendblatt Myriophyllum verticillatum 147
Schild-Wasserhahnenfuld Ranunculus peltatus 205
Schlammling Limosella aquatica 139
Schmalbléattrige Wasserpest Elodea nutallii 123
Schlangenwurz Calla palustris 91
Schwanenblume Butomus umbellatus 89
Schwimmendes Laichkraut Potamogeton natans 181
Seekanne Nymphoides peltata 159
Spiegelndes Laichkraut Potamogeton lucens 179
Spitzbléattriges Laichkraut Potamogeton acutifolius 163
Spreizender Wasserhahnenfull Ranunculus circinatus 199
Stachelspitziges Laichkraut Potamogeton friesii 175
Stumpfblattriges Laichkraut Potamogeton obtusifolius 183
Stumpfkantiger Wasserstern Callitriche cophocarpa 93
Sumpfquendel Peplis portula 161
Sumpf-Teichfaden Zannichellia palustris 221
Sumpf-Wasserstern Callitriche palustris i.e.S. 101
Tannenwedel Hippuris vulgaris 127
Teich-Wasserstern Callitriche stagnalis 105
Untergetauchte Wasserlinse Lemna trisulca 137
Vielwurzelige Teichlinse Spirodela polyrhiza 215
Wasserpfeffer-Tannel Elatine hydropiper 117
Wasserprimel Hottonia palustris 129
Wechselblitiges Tausendblatt Myriophyllum alterniflorum 143
Weile Seerose Nymphaea alba 157
Zartes Hornblatt Ceratophyllum submersum 111
Zerbrechliche Armleuchteralge Chara globularis 113
Zwerg-Laichkraut Potamogeton pusillus i.e.S. 193
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Berula erecta
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Aufrechte Berle, Schmalblittriger Merk, Berula erecta

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg: * indigen
Besondere Schutzverpflichtungen: -
Vorkommen in Schleswig-Holstein
Gewissertyp: FlieBgewisser, Grében, Stillgewisser aller Grofen
Verbreitung: landesweit verbreitet
Okologie
Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform

schnellwiichsig, bildet

zéhe und ledrige, wenig

starke Rhizome mit

langfristig als terrestrische

dichte Teppiche auf dem geteilte Unterwasserblitter, | Ausldufern Pflanze iiberlebensfihig und
Gewissergrund, in Bachen | Luftblatter fein geteilt fertil
oft gewisserfiillend,
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
die Luftblatter sterben im mehrjahrig verdriftete Auslaufer und Entwicklungsbeginn der

Winter ab. Die submersen
Teile der Pflanzen sind
wintergriin und

Rhizomabschnitte,
Tochterpflanzen im Herbst,
Samen

submersen, wintergriinen
Pflanzen im zeitigen Friihling

frosttolerant.
Anspriiche an den Standort
Wasserstand
Optimum zwischen 0 und 50 cm. In FlieB- und Stillgewissern flacher als 30 cm Bildung einer fertilen, aufgetauchten
Landform
Stromung Licht Substrat Wasser

sehr flexibel: von
Stillwasserverhaltnissen bis
zu stark durchstromten
Standorten (Sohlgleiten mit
Hartsubstraten)

In Grében bevorzugt leicht
wasserziigige Standorte

schattentolerant, bei voller
Besonnung luxurierender
Wuchs

in FlieBgewdssern
mineralisch, typischer
Besiedler der Steinpflaster
der Sohlrampen, in
Stillgewéssern auch auf
unbefestigter Mudde

Schwerpunkt in basenreichem
Wasser.

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

als untergetauchte Pflanze in langsam flieBenden Gewdssern empfindlich gegeniiber Schluffdeposition

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Da tief im Substrat verankert, auch gegeniiber
Grundraumungen tolerant. Treibt nach Schnitt wieder aus.
MaBnahmen im Herbst fordern die Verdriftung von

Tochterpflanzen.

Grében: in mittleren und Schlussstadien der Sukzession sehr

dominante Art,

in kleinen FlieBgewissern bei Wasserstanden unterhalb von
30 cm und voller Besonnung extrem wiichsige

Problempflanze

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Handlungsbedarf: potenzielle Problempflanze fiir konkurrenzschwichere Arten, keine Fordermafinahmen erforderlich

In Griben kann die Berle Standorte von Quellgras (Catabrosa aquatica) , Efeu-Wasserhahnenfu3 (Ranunculus
hederaceus) und weiteren seltenen submersen Arten rasch iiberwachsen: Zuriickdrangung durch rechtzeitige

Pflegeunterhaltung notwendig

in Béchen fiir ausreichende Beschattung sorgen, Sohlrampen aus Steinen beschatten, damit offene Steinsubstrate fiir
seltene aquatische Moose und SiiBwasser-Rotalgen entstehen

Umsetzung / Ansalbung: nicht notwendig und nicht zu empfehlen

Anmerkungen

Die Pflanze ist fiir Rinder leicht giftig. In FlieBgewdssern fordert sie bei iberméBiger Sedimentfithrung die Bildung von

Sandbuckeln.

Literatur

Gliick 1911, Preston & Croft 1997
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Schwanenblume, Butomus umbellatus

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg: 3 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: Uferzonen von Griben, Kleingewissern, Teichen, Seen und FlieBgewissern, submerse Formen in
FlieBgewissern

Verbreitung: landesweit verbreitet, regionaler Schwerpunkt in der Marsch und im 6stlichen Hiigelland

Okologie
Wuchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
langsam wachsende schmale, bandférmige Luft- | kriftige Rhizome fertile Landform
Keimlinge, die offene und Tauchblatter
Standorte bendtigen
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Rhizome mit Knollen mehrjahrig schwimmfzhige, leicht wirmeliebend
abbrechende Knollen, die
auf dem Rhizom sitzen,
schwimmféhige Samen,
Brutzwiebeln

Anspriiche an den Standort

Wasserstand

sehr tolerant gegen Wasserstandschwankungen, langfristig als vollstindig submers oder emers lebende Pflanze
iiberlebensfihig

Stromung Licht Substrat Wasser
langsam flieBende FlieBge- | Keimlinge und Landpflanzen | tiefgriindige, humose nahrstoffreiches, kalkhaltiges
wisser, Schwerpunkt in lichtbediirftig, submerse Boden, FlieBgewisserfor- Wasser
Stillgewissern Formen schattentolerant men auch auf reinem Sand

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Schwanenblume besiedelt eine weite Bandbreite verschiedener Standorttypen. An senkrecht abfallenden Ufern fehlt
die Flachwasserzone, die von der Art bevorzugt besiedelt wird.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Raumungen fordern das Abbrechen der schwimmféhigen | vergleichsweise konkurrenzschwache Pflanze, die submers
Knollen auf den Rhizomen und somit die Ausbreitung und | dem Einfachen Igelkolben unterlegen ist und emers auf
Regeneration der Bestinde. offene Stellen der Ufervegetation angewiesen ist.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Besondere ForderungsmafBnahmen sind nicht notwendig. Die Art erfahrt durch haufige Pflanzungen ohnehin eine
ausreichende Forderung. Da sie vergleichsweise konkurrenzschwach ist, haben Pflanzungen keine negative Folgen fiir die
Entwicklung von Stillgewissern.

In FlieBgewdssern kann sie dichte, abflussstauende, submerse Bestinde aufbauen, die durch eine partielle Beschattung
auf ein abflusstechnisch tolerierbares Niveau reduziert werden konnen.

Umsetzung / Ansalbung: Die Schwanenblume gehdrt zum Standardangebot der Gértnereien und wird sehr hdufig
gepflanzt. Da skandinavische und sibirische Varietiten kleinwiichsig und weniger dekorativ sind, handelt es sich um die
in Mitteleuropa einheimische Form.

Anmerkungen

Im bliitenlosen Zustand wird die Schwanenblume héufig iibersehen. Die vollstindig submersen Formen bleiben bliitenlos
und vermehren sich ausschlieBlich vegetativ. Entgegen den Angaben in Casper & Krausch 1980 sind flutende Formen
nicht selten.

Literatur

Hilbig & Miihlberg 1973 (Bestimmung der submersen Bandblitter von Sparganium emersum, S. erectum, Sagittaria
sagittifolia, Alisma und Butomus umbellatus), Preston & Croft 1997
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Schlangenwurz, Calla palustris

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: RL 3

Hamburg: RL 3

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: Bundesartenschutzverordnung

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: Moorgriben, Torfstiche, Bruchwilder, Schwimmdecken in Verlandungszonen von Weichwasserseen

Verbreitung: Schwerpunkt in den Niederungen des Ostlichen Hiigellands, jedoch sporadisch auch auf der Geest
(Verbreitungskarte in Raabe 1987 unvollstindig), keine natiirlichen Vorkommen in der Marsch

Okologie
Wuchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
bildet dominante Schwimm- | nur Luftblatter kréftige, schwach im Die Pflanzen sind auf nassen
decken, die den Substrat verankerte Bdden langfristig tiberlebens-
Wasserkorper vollstindig Rhizome féhig.
abdunkeln
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiénologie
Rhizome mehrjahrig flottierende Pflanzenbruch- | frither Austrieb vor der Laub-
stiicke, schwimmfzhige und | entfaltung der Bédume, Bliite
klebrige Samen, die am schon im Mai
Gefieder von Vogeln haften.
Anspriiche an den Standort
Wasserstand
Solange das Substrat feucht bleibt, vertrigt die Schlangenwurz ein zeitweiliges Trockenfallen der Wuchsorte.
Stréomung Licht Substrat Wasser
nur in Stillgewdssern schattentolerant (besiedelt die | Torfmudde, saures, nihrstoffarmes bis

Grundschicht von
Bruchwildern)

haufig frei flottierend maBig nahrstoffreiches

Wasser

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Schlangenwurz ist in erster Linie durch die Trockenlegung von Bruchwildern zuriickgegangen. Thre Standorte in
nahrstoffreicheren Torfstichen und Moorgriben gehen durch Verlandung zuriick, ohne dass vergleichbare neue Standorte
entstehen.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Die Standorte der Schlangenwurz werden in der Regel
nicht unterhalten.

Die Schlangenwurz ist in ndhrstoffreicheren, basenarmen
Kleingewissern und Grében eine Art der spiten
Sukzessionsstadien, die unter giinstigen Bedingungen sehr
schnell geschlossene Bestinde aufbauen kann. In
néhrstoffarmeren Torfstichen ist sie wenig wiichsig und
bedeutet keine Gefihrdung fiir seltene submerse Arten (z.B.
Wasserschlauch-Arten).

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Die Schlangenwurz kann in naturnahen Altwissern basendarmerer FlieBgewisserlandschaften wieder angesiedelt werden.
Als Bruchwald-Art gehort sie zu den wenigen Arten, die auch im Schatten von Baumen gedeihen konnen.

Ob Entlandungsmafinahmen gegen den Alterungsvorgang der Grabenstandorte durchzufiihren sind, muss im
Zusammenhang mit den Entwicklungsvorstellungen fiir Moor- und Moorrandstandorte gepriift werden.

Umsetzung / Ansalbung: Die Schlangenwurz gehort zum Standardangebot der Gértnereien. Neben einheimischen
Formen werden verschiedene Hybride angeboten, so dass von der Verwendung gekaufter Pflanzen abzuraten ist.
Rhizomabschnitte zur Ansalbung konnen problemlos aus groleren Verlandungsbestinden entnommen werden.

Anmerkungen
Durch Pflanzung in Gartengewissern erfihrt die Schlangenwurz zur Zeit eine groBere Ausbreitung. Ein Teil der Pflanzen
sind Hybridformen, deren Auswirkungen auf die einheimischen Populationen nicht untersucht sind.

Literatur
Hegi 1980, Bd. 1I/1
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Stumpfkantiger Wasserstern, Callitriche cophocarpa

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg: R | indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Kleingewisser, Griben, Teiche, FlieBgewisser, periodische Gewisser (z.B. Pfiitzen auf Waldwegen)

Verbreitung: landesweit verbreitet, ungentigend beobachtet (Verbreitungskarte in Raabe 1987 unvollstindig)

Okologie

Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform
rasch wachsend, unter schmale Tauchblatter, fest verwurzelte Pflanzen fertile Landform
giinstigen Bedingungen Schwimmblattrosetten
gewisserfiillend

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
aquatische Formen submers potenziell Samen, fruchtende Pflanzen bereits ab
wintergriin mehrjahrig, Landform Pflanzenbruchstiicke Mai

einjahrig
Anspriiche an den Standort
Wasserstand:
Die Art ist an Wasserstandsschwankungen sehr gut angepasst. Sie besiedelt sowohl perennierende als auch periodische
Gewdsser.
Stromung Licht Substrat Wasser
sehr langsam flieBende bis | Keimlinge lichtbediirftig, iberwiegend feinkornige keine besonderen Anspriiche
stehende Gewisser adulte Pflanzen sehr und humose Substrate
schattentolerant

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Der Stumpfkantige Wasserstern ist als adulte Pflanze sehr schattentolerant und kommt auch in Waldgewissern vor. In
sehr triilbem Wasser entwickeln sich Keimlinge und Jungpflanzen haufig schlecht. Unter sehr néihrstoffreichen
Bedingungen konnen Wassersterne durch geschlossene Wasserlinsen-Decken verdriangt werden.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
Grabenunterhaltung schadet der Art wenig. In sehr hiufig | Die Art gehdrt zu den Pionierbesiedlern regelmiBig
gerdumten Gewdssern ist Callitriche cophocarpa gestorter Gewdsser. Massenbestinde werden meistens nur in
vermutlich weniger verbreitet als Callitriche platycarpa. konkurrenzfreien Raumen gebildet: z.B. gerdumte Grében,
Nach Schnitt im Sommer treiben die Pflanzen rasch wieder | schattige Waldgewisser.
aus.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Dichte Wasserstern-Decken konnen in Kleingewdssern und Graben den Wasserkorper vollstindig abdunkeln und die
Entwicklung von lichtbediirftigen submersen Arten verhindern. Da sie jedoch meistens entweder in Frithstadien der
Sukzession oder in stark beschatteten Gewissern ohne Bedeutung fiir gefihrdete Arten ausgebildet sind, sind
MaBnahmen zur Zuriickdringung nicht notwendig.

Umsetzung / Ansalbung: nicht erforderlich, der Stumpfkantige Wasserstern ist ein erfolgreicher Pionierbesiedler.

Anmerkungen

In FlieBgewdssern ist der dhnlich wachsende Flachfriichtige Wasserstern (Callitriche platycarpa) deutlich haufiger.
Wassersterne sind im sterilen Zustand oft nicht zu bestimmen. Es empfiehlt sich, nach fruchtenden Landformen Ausschau
zu halten oder die Bildung von fertilen Formen durch folgende Methode auszuldsen: In flachen Schalen mit etwas
Schlamm und Wasser werden Pflanzenstiicke mit Wurzeln eingebracht und Wasserverluste nicht ersetzt, so dass ein
allmahliches Trockenfallen simuliert wird. Das Substrat muss jedoch wassergesittigt bleiben. Die Prozedur nimmt 1 bis 2
Wochen in Anspruch. Der Wasserstand darf nicht zu schnell fallen, sonst gehen die Pflanzen ein. Die Bildung von
bestimmbaren Friichten bendtigt zwei weitere Wochen.

Literatur

Rich & Jeremy1998 (die beste Bestimmungshilfe, englisch), Dersch 1986 (Bestimmung, deutsch), Breitfeld 2001
(Bestimmung, deutsch), Raabe 1974 (Bestimmung, deutsch), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen, dinisch),
Schotsman 1967 (Systematik, Bestimmung, franz.), Lansdown (2006)
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Haken-Wasserstern, Callitriche hamulata

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 3 Hamburg: 2 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: FlieBgewisser, Kleingewisser, leicht durchstromte Griben

Verbreitung: FlieBgewisser der Sandergebiete und der Hohen Geest, Kleingewisser, Griben (Riickgang gegeniiber
Verbreitungskarte in Raabe 1987)

Okologie

Wauchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
in FlieBgewissern dichte, iberwiegend schmale fest verwurzelte Pflanzen, fertile Landform
langgezogene, flutende Tauchblitter, auch in Stillgewissern
Bestinde bildend, rasch Schwimmblattrosetten ausgedehntes Wurzelwerk
wachsend selten, runde Luftblatter

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phénologie
wintergriine submerse submerse Pflanzen Samen, rasche Entwicklung im
Pflanzen mehrjéhrig Pflanzenbruchstiicke Friihling

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: {iberwiegend im Flachwasser bis zu 1 m Tiefe. Nur in oligotrophen Stillgewdssern bis zu 3 m (keine
Vorkommen in Schleswig-Holstein). Der Haken-Wasserstern fruchtet auch unter Wasser.

Stromung Licht Substrat Wasser
schnell flieBende (Schwer- | lichtbediirftig iiberwiegend mineralische | saures bis neutrales, schwach
punkt) bis stehende Substrate (Sand) bis méBig belastetes Wasser
Gewisser

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Nach Preston & Croft 1995 meidet die Art kalkreiche Gewdsser und ist aufgrund der Kalkung der landwirtschaftlichen
Flachen und indirekt der Gewisser zuriickgegangen. Nach dem Ausbau der FlieBgewisser sind aufgrund der zu grofien
Wassertiefen und der zu starken Triibung die Bedingungen fiir den lichtbediirftigen Callitriche hamulata ungiinstig
geworden. Die Art verschwindet bei Beschattung durch Ufergehdlze.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
Schnittmaf3nahmen im Sommer werden vermutlich an hydromorphologisch geeigneten Standorten
vertragen. konkurrenzkriftige Art. Die Wuchskraft geht jedoch unter
Die Art kommt in Schleswig-Holstein aufgrund der ungiinstigen Bedingungen abrupt zuriick. Geschwichte

ungiinstigen Sohlprofile in unterhaltenen FlieBgewdssern | Besténde sind nur selten zu beobachten: Die Pflanzen gehen
ohnehin meistens nicht vor, sodass Beobachtungen iiber offensichtlich ohne Kiimmerphase schnell ein.
das Verhalten bei Unterhaltung selten moglich sind.

MafBnahmen zur Forderung

FlieBgewisser: Schwerpunkt in FlieBgewidssern der Sandergebiete: Sandtreiben verhindert eine Verwurzelung von
verdrifteten Pflanzenbruchstiicken: Férderung durch stabile Substrate und durch Erhéhung der Rauigkeit (z.B. durch
Totholz)

Bei ausbaubedingter Ubertiefung und hoher Schwebfracht wird die Lichtversorgung zu knapp: Ufergehdlze ggf.
zuriicknehmen.

Umsetzung / Ansalbung: FlieBgewisser: Pflanzkorbe mit Pflanzenbruchstiicken im spéten Friihling

Anmerkungen

Wassersterne konnen Mischbestinde aufbauen und sind im sterilen Zustand oft nicht zu bestimmen. Die charakteristische
zangenformige Blattspitze von Callitriche hamulata ist an den oberen, submersen Stangelblétter am besten ausgebildet.
Zur Bestimmung kann die Fruchtbildung in Kultur gefordert werden: vgl. C. cophocarpa, Stumpfkantiger Wasserstern.

Literatur

Rich & Jeremy1998 (die beste Bestimmungshilfe, englisch), Dersch 1986 (Bestimmung, deutsch), Breitfeld 2001
(Bestimmung, deutsch), Raabe 1974 (Bestimmung, deutsch), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen, dinisch),
Schotsman 1967 (Systematik, Bestimmung, franzdsisch) Preston & Croft 1997 (Okologie), Lansdown 2006
(Bestimmung)
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Herbst-Wasserstern, Callitriche hermaphroditica

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: 3

Hamburg: 1

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: meso- bis méBig eutrophe Seen, Fischteiche, FlieBgewisser (eventuell nur aus Stillgewéssern verdriftet)

Verbreitung: in FlieBgewissern ausgestorben, grofle Bestinde in mit Jungfischen besetzten Fischteichen

Okologie
Wuchsverhalten Blattform Waurzelform Landform
herdenférmig, bisweilen zu | nur schmale Tauchblatter, schwach entwickelte keine Landform!
dichten Teppichen nie Schwimmblattrosetten | Wurzeln, die sich im Herbst
zusammenwachsende auflosen. Die samentragen-
Einzelpflanzen den Pflanzen treiben auf und
verdriften.
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
Samen nur einjdhrige Pflanzen Samen, die tiberaus zahl- sehr spite Entwicklung erst
reich submers gebildet ab Mitte Juni, Keimung durch
werden. Hydrochorie (s. Langtage ausgelost?
Wurzelform)
Anspriiche an den Standort
Wasserstand

Die Art dringt in gering belasteten Gewéssern bis in grofere Tiefen vor. Sie besitzt keinerlei Austrocknungstoleranz und
ist auf eine dauerhafte Wasserfilhrung von Mai bis Ende September angewiesen.

Stromung Licht Substrat Wasser

klares, kalkarmes bis
kalkreiches Wasser

stehende (Schwerpunkt)
bis langsam flieende
Gewisser

sehr lichtbediirftig sandige bis leicht schluffige,
humusarme Substrate

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Bestinde in meso- und méfig eutrophen Seen sind nach jahrzehntelang anhaltendem Riickgang mittlerweile stabilisiert.
Sehr grofle Bestinde der Art befinden sich in Schleswig-Holstein in genutzten Fischteichen. Diese Bestdnde sind durch
Anderungen der Nutzungsverhiltnisse (sowohl durch Intensivierung als auch Nutzungsaufgabe) bedroht. Die Keimung ist
zur Erhaltung der annuellen Bestinde obligat! Die Samen benétigen einen Lichtimpuls und keimen bei Verschiittung
unter Schlamm- und Detritusdecken nicht.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Der Herbst-Wasserstern ist eine extrem konkurrenz-
schwache Art, die in Bestidnden anderer Wasserpflanzen nur
Liicken besiedeln kann. Wenn die Konkurrenz durch andere

Vorkommen in unterhaltenen FlieBgewassern und Graben
sind in Schleswig-Holstein nicht bekannt.

Arten durch bestimmte Teichnutzungen ausgeschaltet wird,
kann sie wegen ihrer hohen Samenproduktion geschlossene
Dominanzbestinde aufbauen.

MafBnahmen zur Forderung

Forderung in Stillgewédssern mit Sommerwasserfithrung. Geringe Beschattung und sandiger Gewéssergrund sind
erforderlich. Eine Trockenlegung im Winter zum Abbau der Schlammauflage auf dem Grund aktiviert die Samenbank.

Umsetzung / Ansalbung: samentragende Pflanzen im Spéatsommer

AnmerKkungen

Der Herbst-Wasserstern ist auch als sterile Pflanze sehr leicht zu erkennen (Im Hochsommer fruchtet er ohnehin fast
immer). Die Art kommt in FlieBgewiéssern wahrscheinlich nur sporadisch vor, wenn sie aus benachbarten Stillgewédssern
eingeschleppt wird. Herr (1984) fand sie am Ausfluss des Wittensees. Sie kam friiher in der Bille (Vorfluter des
GroBensees und der Trittauer Teiche) vor.

Literatur

Rich & Jeremy1998 (die beste Bestimmungshilfe, englisch), Dersch 1986 (Bestimmung, deutsch), Breitfeld 2001
(Bestimmung, deutsch), Raabe 1974 (Bestimmung, deutsch), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen, danisch),
Schotsman 1967 (Systematik, Bestimmung, franzésisch), Preston & Croft 1997 (Okologie), Lansdown 2006
(Bestimmung)
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NuBfriichtiger Wasserstern, Callitriche obtusangula

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: D Hamburg: keine Angabe indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: Griben und Pfiitzen der Salzwiesen und Tiderdhrichte, Kleingewisser, Béche

Verbreitung: keine aktuellen Fundorte (atlantisch-mediterrane Art, fehlt in den angrenzenden Bundeslandern und in
Dinemark)

Gieselau bei Griinthal/Kr. Dithmarschen (1909), Biache / Griben (?) in Dithmarschen (1959), Seestermiihe (1969), nicht
rekonstruierbare Funde in der Stér und der Brockenlander Au / Kr. Rendsburg-Eckernforde (Zander et al. 1992)

Okologie
Wauchsverhalten Blattform ‘Wurzelform Landform
? schmale Tauchblatter, ? fertile Landform
Schwimmblattrosetten
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phénologie
submerse Pflanzen, Samen | submerse Formen Samen Preston & Croft 1997 geben
mehrjéhrig die Art fiir England als
frostempfindlich an.

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Flachwasserzone bis 60 cm Tiefe. Die Art ist an Wasserstandsschwankungen sehr gut angepasst. Sie
besiedelt sowohl periodische als auch perennierende Gewdsser.

Stromung Licht Substrat Wasser
stehende bis miBig schnell | Die Art vertrdgt leichten weitgehend indifferent bevorzugt basenreiches
flieBende Gewdsser Schatten. Wasser

salz- und néhrstofftolerant

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Nach Schotsman 1967 (S. 58) stellen zwei Funde aus Dithmarschen (1959) die absolute Nordgrenze des Areals dar.
Ublicherweise besitzen Pflanzen an ihren Arealgrenzen eine engere dkologische Amplitude als in den Kerngebieten. Ein
ephemeres Auftreten der Art ist deshalb nicht auszuschlieBen. Klimatische Verédnderungen konnen das Vorkommen der
Art fordern.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

? ?

MafBnahmen zur Forderung

Uber Fundorte und Okologie liegen seit iiber 30 Jahren keine nachvollziehbaren Angaben aus Schleswig-Holstein vor.
Die Datenlage reicht zur Formulierung von artspezifischen Empfehlungen nicht aus.

Es wird empfohlen, an potenziellen Standorten in den Salzwiesen und Tiderdhrichten der Nord- und Ostkiiste sowie des
Elbastuars auf Callitriche-Vorkommen zu achten. Da nur wenige Wassersterne Salz- bzw. Brackwasser vertragen, konnte
die ,, Trefferquote* hoch sein.

Umsetzung / Ansalbung: -

Anmerkungen

Die Angaben zur Okologie und zu Standortanspriichen stammen aus Gebieten mit milderen Wintern: GroBbritannien
(Preston & Croft 1997) und Frankreich (Schotsman 1967). Die Ubertragbarkeit auf Schleswig-Holstein ist unsicher.
Zur Bestimmung kann die Fruchtbildung in Kultur gefordert werden: vgl. Callitriche cophocarpa, Stumpfkantiger
Wasserstern.

Literatur

Rich & Jeremy1998 (die beste Bestimmungshilfe, englisch), Dersch 1986 (Bestimmung, deutsch), Breitfeld 2001
(Bestimmung, deutsch), Raabe 1974 (Bestimmung, deutsch), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen, ddnisch),
Schotsman 1967 (Systematik, Bestimmung, franzosisch) Preston & Croft 1997 (Okologie, allerdings abweichendes
Verhalten unter dem atlantischen Klima Englands zu erwarten!) Lansdown 2006 (Bestimmung)
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Sumpf-Wasserstern i.e.S., Callitriche palustris

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: 3

Hamburg: 3

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: nur Stillgewisser mit trockenfallenden Ufern: genutzte Fischteiche, Seen, periodische Gewisser mit

offenen Boden

Verbreitung: ungeniigend bekannt, jedoch vermutlich selten (Verbreitungskarte in Raabe 1987 unvollstéindig)

Okologie

Wauchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
rasch wachsende, jedoch schmale Tauchblitter, submerse Pflanzen schwach | fertile Landform
kleinwiichsige Art Schwimmblattrosetten im Substrat verankert

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
Samen einjahrig Samen Hochsommer-Art

Anspriiche an den Standort

Wasserstand

Flachwasserzone: Die Entwicklung der Art wird bei fallenden Wasserstinden durch die bessere Lichtversorgung
ausgelost. Thre Anspriiche sind mit denjenigen von Peplis portula und Cyperus fuscus vergleichbar.

Stromung

Licht

Substrat

Wasser

ausschlieBlich an
geschiitzten Ufern von
Stillgewdssern

Die Keimung findet nur auf
nackten, unbeschatteten
Baoden statt.

feinkdrnige mineralische bis
humose Substrate

mesotrophe Seen bis hoch
eutrophe Teiche

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Der Sumpf-Wasserstern verhilt sich wie eine Art der Zwergbinsen-Gesellschaften. Aufgrund seiner Lichtbediirftigkeit
sind submerse Formen selten ausgebildet. Vorkommen an Seeufern beschriinken sich auf mesotrophe Gewésser mit
schwacher Rohrichtentwicklung. Giinstige Bedingungen sind in traditionell genutzten Fischteichen mit offenen, zur
Zuriickdrangung der Rohrichte zeitweilig beweideten Ufern ausgebildet. Die Art ist durch den Riickgang dieser
Teichnutzung gefahrdet. Die Ausbreitung von Réhrichten vernichtet ihre potenziellen Standorte.

Weitere Wuchsorte wie wasserfiihrende Fahrspuren sind durch die intensivere Pflege und Befestigung der Forstwege
gefihrdet. Einige Vorkommen in Panzerspuren auf militdrischen Ubungsplétzen sind durch die Aufgabe oder die
Abnahme des Ubungsbetriebs verschwunden.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Die Gewisser, in denen Callitriche palustris vorkommen
kann, werden in der Regel nicht unterhalten.

Die Art ist sehr konkurrenzschwach und keimt nur in

unbewachsenen und unbeschatteten Flachwasserzonen. Im
Unterschied zu anderen Wassersternen kommt sie nicht in
Flutrasensenken vor, weil die Vegetationsdecke dort zu dicht

ist.

Mafinahmen zur Forderung

Forderung in Gewissern mit regulierbarer Wasserfiihrung. Voraussetzung fiir die Entwicklung der Art sind
vegetationsfreie trockenfallende Uferzonen im Sommerhalbjahr.

Erhaltung von traditionell genutzten Teichanlagen (Vorkommen in den Trittauer Teichen und in den Kasseteichen bei
Schonkirchen, Kr. Pl6n), extensive Uferbeweidung zur Schaffung von réhrichtfreien Uferabschnitten

Umsetzung / Ansalbung: reife Samen, ganze Pflanzen vor der Bliite mit spatentief entnommenem Substrat. Aufgrund
der Seltenheit der Art steht in Schleswig-Holstein kein Material zur Verfiigung.

Anmerkungen

Die Aussagen des Merkblatts beziehen sich auf die Art Callitriche palustris im engeren Sinne und nicht auf das
Aggregat, das auch die unempfindlichen Arten Callitriche cophocarpa und C. platycarpa umfasst.

Zur Bestimmung kann die Fruchtbildung in Kultur gefordert werden: vgl. Callitriche cophocarpa, Stumpfkantiger

Wasserstern.

Literatur

Rich & Jeremy1998 (die beste Bestimmungshilfe, englisch), Dersch 1986 (Bestimmung, deutsch), Breitfeld 2001
(Bestimmung, deutsch), Raabe 1974 (Bestimmung, deutsch), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen, ddnisch),
Schotsman 1967 (Systematik, Bestimmung, franzésisch), Grime et al. 1988 (Okologie), Lansdown 2006 (Bestimmung)
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Flachfriichtiger Wasserstern, Callitriche platycarpa

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: *

Hamburg: 3

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Griben, FlieBgewisser, Teiche, periodische Gewisser

Verbreitung: dic haufigste Wasserstern-Art in Schleswig-Holstein und Hamburg
(Verbreitungskarte in Raabe 1987 unvollstindig)

Okologie

Wauchsverhalten

Blattform

Waurzelform

Landform

sehr rasch wachsend, unter
giinstigen Bedingungen

bei starker Stromung nur
schmale Tauchblitter, sonst

in FlieBgewissern sehr fest
verwurzelte Pflanzen

fertile Landform (flutende
Formen immer steril?)

gewisserfiillend Schwimmblattrosetten
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
submerse Formen submers potenziell Samen, In flachen, néhrstoffreichen
wintergriin mehrjéhrig, Landformen Pflanzenbruchstiicke Gewissern werden die Blitter
einjihrig bereits im Hochsommer
abgebaut
Anspriiche an den Standort
Wasserstand
Die Art ist an Wasserstandsschwankungen sehr gut angepasst. Sie besiedelt sowohl periodische als auch perennierende
Gewilsser.
Stromung Licht Substrat Wasser

miBig schnell flieBende bis
stehende Gewisser

Keimlinge lichtbediirftig,
adulte Pflanzen
schattentolerant

sandige bis schlammige,
auch humose Substrate

keine besonderen Anspriiche

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Der Flachfriichtige Wasserstern ist eine der haufigsten Wasserpflanzen in Schleswig-Holstein und ist gegeniiber vielerlei,

auch kumulierten Belastungen unempfindlich. Die Pflanzen sind offensichtlich unverwiistlich.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Schadigungen durch Rdumung oder Schnitt sind nicht
bekannt. Da auch unspezialisierte Bruchstiicke neue
Pflanzen hervorbringen, ist eher eine Férderung

wahrscheinlich.

in gestorten Gewdssern typischer R-Stratege mit rascher und
dominanter Pionierbesiedlung. In beschatteten und
belasteten Gewissern sehr stresstolerant.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Dichte Wasserstern-Decken konnen in Kleingewdssern und Graben den Wasserkorper vollstindig abdunkeln und die
Entwicklung von lichtbediirftigen submersen Arten verhindern. Da sie jedoch meistens entweder in Frithstadien der
Sukzession oder in stark beschatteten Gewissern ohne Bedeutung fiir gefihrdete Arten ausgebildet sind, sind
MaBnahmen zur Zuriickdringung nicht notwendig.
In kleinen FlieBgewissern bildet der Flachfriichtige Wasserstern dichte, abflussstauende Besténde auf, wobei die
stauende Wirkung in erster Linie von der Akkumulation von Treibsand in den Pflanzenpolstern herriihrt. Es entsteht eher
ein ,,Sandstau“ als ein Krautstau. Um die Sohlsubstrate nicht weiter zu destabilisieren, ist bei Bedarf — statt einer
Grundrdumung — eine partielle Entkrautung mit dem Mihkorb sinnvoll.

Umsetzung / Ansalbung: nicht erforderlich, die Art gehort zu den erfolgreichsten Pionierbesiedlern neuer Standorte

Anmerkungen

In FlieBgewissern ist der Flachfriichtige Wasserstern mit Abstand die haufigste Art. In kleinen Stillgewdssern ist dagegen
auch der Stumpfkantige Wasserstern verbreitet. Zur Bestimmung kann die Fruchtbildung in Kultur geférdert werden: vgl.
Callitriche cophocarpa, Stumpfkantiger Wasserstern.

Literatur

Rich & Jeremy1998 (die beste Bestimmungshilfe, englisch), Dersch 1986 (Bestimmung, deutsch), Breitfeld 2001
(Bestimmung, deutsch), Raabe 1974 (Bestimmung, deutsch), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen, dinisch),

Schotsman 1967 (Systematik, Bestimmung, franzosisch), Lansdown 2006 (Bestimmung)
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Teich-Wasserstern, Callitriche stagnalis

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: 3

Hamburg: 2

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Griben, Kleingewisser, offene, trockenfallende Uferbereiche von Teichen, Seen, FlieBgewissern, nasse

Bruchwilder

Verbreitung: Schwerpunkt in Graben der Kiisten- und Flussmarschen (Verbreitungskarte in Raabe 1987 unvollstindig)

Okologie
Wauchsverhalten Blattform Waurzelform Landform
nur in sehr kleinen vergleichsweise breite in FlieBgewissern und als auch im Schatten fertile Land-
Gewissern gewisserfiillend, | Tauchblétter, Landform fest verwurzelte | form, die nur auf wassergesiit-
langsameres Wachstum als | Schwimmblattrosetten, Pflanzen, sonst nur locker tigten Substraten zur Samen-

andere Wassersterne

! in FlieBgewassern auch
sehr schmale Tauchblétter

verankert.

ausstreuung gelangt.

Uberwinterung

Lebensdauer

Diasporentyp

Phiinologie

wintergriine submerse
Pflanzen, Samen

Landformen einjéhrig,
submerse Formen
mehrjahrig

Samen (persistente Samen-
bank), Pflanzenbruchstiicke

auch in kithlen
Quellgewidssern, Keimung im
Friihling

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Die Art ist an Wasserstandsschwankungen sehr gut angepasst. Sie besiedelt sowohl periodische als auch
perennierende Gewisser bis zu einer Tiefe von ca. 1 m. Nur Landformen sind fertil.

Stromung Licht Substrat Wasser
stehende und langsam schattentolerant, auch in feinkornige mineralische weitgehend indifferent,
flieBende Gewdsser Waldgewissern und organische Substrate, bevorzugt neutrales bis

selten auch auf
Hochmoortorf

saures, mafig nahrstoffreiches
Wasser,
auch im Brackwasser

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Der Teich-Wasserstern besiedelt eine Vielzahl verschiedener Standorttypen. Primére Standorte in nassen Bruchwéldern
und Waldgewissern sind durch Entwiésserung und Meliorierung der Forste stark zuriickgegangen. Sekundére Standorte
sind iiberwiegend in Griben ausgebildet und dort in erster Linie durch Verlandung nach Aufgabe der Unterhaltung

gefdhrdet.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Die Art findet sich hdufig in regelméBig unterhaltenen

Grében.

Die Art ist konkurrenzschwach und bildet tippige Besténde
nur dort, wo andere Arten geschwicht sind (Waldgewisser)
bzw. fehlen (offene trockenfallende Standorte).

MaBinahmen zur Forderung

Griben: regelmafige Pflegeunterhaltung. Callitriche stagnalis kann insbesondere in den mittleren Sukzessionsstadien
mehrerer Grabentypen als Begleiter auftreten.
Schaffung bzw. Erhaltung von Stillgewdssern mit fallenden Wasserstinden im Sommer

Umsetzung / Ansalbung: Samen, Pflanzenbruchstiicke. Pflanzen konnen vor der Raumung von Grében entnommen
werden. Material steht in ausreichender Menge z.B. in den Grében der Flussniederungen zur Verfiigung.

Anmerkungen

Callitriche stagnalis wird oft iibersehen. Er unterscheidet sich von anderen Wasserstern-Arten durch seine grofen
Blattrosetten mit runden Blattern. Auch die submersen Sténgelblitter sind abgerundet bis elliptisch.

Literatur

Rich & Jeremy1998 (die beste Bestimmungshilfe, englisch), Dersch 1986 (Bestimmung, deutsch), Breitfeld 2001
(Bestimmung, deutsch), Raabe 1974 (Bestimmung, deutsch), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen, danisch),
Schotsman 1967 (Systematik, Bestimmung, franz.), Lansdown 2006 (Bestimmung)
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Quellgras, Catabrosa aquatica

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 2 Hamburg: 2 | indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: quellige Standorte, wasserziigige Griben, Wasserpendelzone von Seeufern, die von Génsen intensiv
beweidet werden

Verbreitung: Schwerpunkt in Graben des Geestrands zur Marsch, an beweideten Standorten oft iibersehen

Okologie

Wuchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
wurzelnde Bestinde am nur Luftblatter bildet Adventivwurzeln an | Das Quellgras ist primér eine
Gewisserrand oder kleine den Knoten Landpflanze, die auch eine
schwimmende Matten schwimmende Form bildet

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Einzelne griine Triebe mehrjahrig, selten einjahrig | iiber lingere Zeit ?
finden sich auch im Winter. keimfahige Samen, die
Sie sterben erst im durch Wasser und Vogel
Vorfrithling ab. verbreitet werden

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Die aquatischen Bestéinde sind entweder als schwimmende Matten ausgebildet, die haufig von Bestidnden
anderer Wasser- und Sumpfpflanzen (z.B. Froschbiss, Aufrechter Merk, Wasserprimel) getragen werden, oder wurzeln in
sehr flachem Wasser bis zu einer Tiefe von ca. 30 cm.

Stromung Licht Substrat Wasser
Griben mit stehendem Keimlinge und Jungpflanzen | weitgehend substrat- nahrstoff- und basenreiches
oder sehr langsam sehr lichtbediirftig, etablierte | indifferent, solange die Wasser,
flieBendem Wasser Bestinde mafig Basenversorgung durch Quellwasser
schattentolerant ziehendes Bodenwasser
gedeckt ist.

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Das Quellgras kommt schwerpunktmafig in stirker verndssten Bereichen vor, in denen die Griinlandnutzung in den
letzten Jahren verstdrkt aufgegeben worden ist. Mit dem Brachfallen der Flachen verlanden die Griben. Durch die
Einzédunung von quelligen Stellen im Griinland oder an Seeufern nimmt das Quellgras kurzfristig zu. Bald gehen die
Bestéinde jedoch durch die Konkurrenz wuchskriftigerer Arten zuriick. Mangels kahlgetretener Bodenstellen kénnen
keine neuen Pflanzen keimen.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Die Art kommt in regelmaBig unterhaltenen Gréiben vor. Das Quellgras ist konkurrenzschwach und benétigt zur

Sie entwickelt sich zundchst auf offenen Bodenstellen im | Keimung feuchte, offene Bodenstellen. Es keimt kurz nach
Wasserpendelbereich der frisch gerdumten Boschung. In | der Grabenrdumung und hat sein Optimum in mittleren
mittleren Stadien der Sukzession breitet sie sich von dort | Stadien der Sukzession. Einzelne Pflanzen kénnen sich bis
zur Gewdssermitte aus. in Spétstadien halten.

MafBnahmen zur Forderung

Das Quellgras kommt meistens in wasserziigigen Griben mit einer von Berula erecta , Hottonia palustris und
Hydrocharis morsus-ranae beherrschten Vegetation vor. Da das Quellgras schwimmende Matten bildet, wird es vom
dominanten Wuchs der anderen Arten im Wasserkorper wenig gestort. Durch eine regelmafige Pflegeunterhaltung mit
dem Mihkorb kann vermieden werden, dass eine Grundraumung erforderlich wird und dass die ausdauernden Samen des
Quellgrases mit dem Grundsediment entfernt werden. Geeignete Keimstellen entstehen auf der Grabenbdschung. Da die
Samen hydrochor sind, sollten Keimstellen strémungsabwirts von vorhandenen Bestinden geschaffen werden.

Umsetzung / Ansalbung: ?

Anmerkungen
Das Quellgras kann mit dem Flutenden Schwaden verwechselt werden und fallt haufig nur im blithenden Zustand auf.
Kurzrasig beweidete Bestinde werden sehr oft tibersehen

Literatur
Preston & Croft 1997
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Gewdhnliches Raues Hornblatt, Ceratophyllum demersum ssp. demersum

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg: 3 indigen
Besondere Schutzverpflichtungen: -
Vorkommen in Schleswig-Holstein
Gewissertyp: FlieBgewisser, Griben, Teiche, Kleingewisser, Seen
Verbreitung: landesweit verbreitet, kein regionaler Schwerpunkt
Okologie

Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform
starke vegetative feine geteilte Tauchbldtter | fakultativ schwach im keine Landform
Vermehrung, durch Nahr- Boden verankert
stoffangebot und Wirme
gefordert. C-S-Stratege

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
wintergriine Pflanzen mehrjahrig Pflanzenbruchstiicke, Friich- | ganzjéhriges, durch Wéarme

te in Schleswig-Holstein nur
in warmen Jahren gebildet
(Keimung nicht bekannt)

gefordertes Wachstum: Die
Dominanz wird in der zweiten
Sommerhilfte erreicht.

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Starke Wasserstandsschwankungen werden vertragen, jedoch kein lang anhaltendes Trockenfallen des
Standorts. Dichte Bestinde tiberdauern kurzfristiges Trockenfallen, indem einige Pflanzen die Trockenphase in den
feuchten unteren Schichten des schlaff zusammengefallenen Bestands iiberdauern.

Stromung Licht

Substrat

Wasser

in Stillgewéssern und sehr schattentolerant
langsam fliefenden

Gewissern

Substrat-unabhingig
fordert die Faulschlamm-
Bildung

durch Hypertrophie gefordert,
kalkliebend, nicht salztolerant

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Das Raue Hornblatt gehort zu den Pflanzen, die durch Gewisserbelastung selektiv gefordert werden. Die Art ist

frostempfindlich.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

durch Entkrautung kurzfristig geschwiécht. Da meistens
einige Pflanzenbruchstiicke im Gewisser verbleiben, kann

Unter nahrstoffreichen Verhéltnissen extrem dominante

Pflanze, die auch im Schatten von Rohrichten und Baumen

sich der Bestand regenerieren. Wie schnell das Gewisser
wieder vollstindig zugewachsen ist, hingt von der Menge
der verbleibenden Pflanzen und vom Néhrstoffangebot ab.

lange ausharren kann. In sehr triilbem Wasser verlagert sich
die Phytomasse in die besser mit Licht versorgte obere
Wasserschicht und beschattet den Wasserkorper vollsténdig
(Baldachinbildung).

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Handlungsbedarf: Problempflanze in Griben

Griben: Senkung der Néhrstoffbelastung, bei Dominanz ist die Ansiedlung konkurrenzschwicherer Makrophyten
aussichtslos. Schwerpunkt auf andere Entwicklungsziele legen, z.B. Forderung von Réhrichten. Wenn Teile eines
Grabensystems noch hornblattfrei sind, fiir Ausbreitungshindernisse sorgen, Einschleppung durch Unterhaltungsgerite
vermeiden. Zuriickdringung aus ablassbaren Gewiassern: Trockenlegung im Winter und lange Frosteinwirkung
(ermoglicht ohne Rdumung Faulschlammabbau am Standort)

Umsetzung / Ansalbung: unbedingt vermeiden! Da im Gartenhandel erhiltlich, gelangt sie hiufig unkontrolliert ins
Gewissernetz

Anmerkungen

Hornblatt-Arten werden gelegentlich mit Tausendblatt-Arten verwechselt. Auf eine genaue Bestim-mung ist unbedingt zu
achten, da ansonsten Problempflanzen mit schutzwiirdigen Arten verwechselt werden. Ceratophyllum demersum und C.
submersum sind in Norddeutschland ungefahrdet und kénnen gemeinsam vorkommen. Eine Verwechslung beider
Hornblatt-Arten ist weniger folgenschwer. Pflanzenbruchstiicke werden von Haubentauchern als ,,Paarungsgeschenk*
dem Weibchen iiberreicht.

Literatur
Preston & Croft 1997, Hejny 1960
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Zartes Hornblatt, Ceratophyllum submersum

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: *

Hamburg: 2

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Kleingewdsser, Griben

Verbreitung: brackige Marschgraben, Graben, Kleingewiésser und flache Seen im Siidosten des Landes, seltener als das
Raue Hornblatt, aber in Ausbreitung begriffen, wirmeliebend

Okologie
Wuchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
starke vegetative Expansion, | sehr feine, geteilte fakultativ schwach im keine Landform
durch Nahrstoff- und Tauchblitter Boden verankert
Wirmeangebot gefordert.
C-S-Stratege
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
wintergriine Pflanzen mehrjéhrig Pflanzenbruchstiicke, keine | wintergriin, jedoch wérmebe-
fertilen Pflanzen in diirftiger als C. demersum
Schleswig-Holstein
festgestellt

Anspriiche an den Standort

Wasserstand

Starke Wasserstandsschwankungen werden vertragen, jedoch kein vollstidndiges Trockenfallen des Standorts.

Stréomung

Licht

Substrat

Wasser

nur in Stillgewéssern und
langsam flieBenden
Gewissern

schattentolerant

Substrat-unabhéngig (Sand
bis Faulschlamm)

durch Hypertrophie gefordert,
sehr kalkliebend, auch im
Brackwasser

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Das Zarte Hornblatt gehort zu den Pflanzen, die durch Gewésserbelastung selektiv gefordert werden. Die Art ist

frostempfindlich.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

durch Entkrautung kurzfristig geschwiécht. Da meistens
einige Pflanzenbruchstiicke im Gewisser verbleiben, kann
sich der Bestand regenerieren. Wie schnell das Gewésser
wieder vollstindig zugewachsen ist, hingt von der Menge
der verbleibenden Pflanzen und vom Néhrstoffangebot ab.

Ceratophyllum submersum ist in Schleswig-Holstein
weniger konkurrenzstark als C. demersum. Es breitet sich
vornehmlich dort aus, wo Konkurrenten fehlen (z.B. in
brackigen Griben). Einmal etabliert, verhindern seine
dichten Besténde die Ansiedlung von anderen Arten.

MafBnahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Zurzeit stellt das Zarte Hornblatt in Schleswig-Holstein keine Gefahr fiir andere Wasserpflanzen dar. Seine Wiichsigkeit
hingt wesentlich vom Néhrstoffgehalt des Wassers ab. Eine Senkung der Néhrstofffracht l4sst die Pflanzenmasse

zuriickgehen.

Umsetzung / Ansalbung: nicht erforderlich, in néhrstoffreichen Gewissern wegen starker Wuchskraft zu vermeiden

AnmerKkungen

Hornblatt-Arten werden gelegentlich mit Tausendblatt-Arten verwechselt. Auf eine genaue Bestimmung ist unbedingt zu
achten, da ansonsten Problempflanzen mit geféhrdeten Arten verwechselt werden. Eine Verwechslung von
Ceratophyllum demersum und C. submersum ist nicht folgenschwer. Beide Hornblatt-Arten kdnnen gemeinsam
vorkommen (z.B. Blankensee bei Liibeck).
Eine Ausbreitung im Zuge der Klimaerwéarmung ist wahrscheinlich.

Literatur

Preston & Croft 1997, Hejny 1960
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Hiufige Armleuchteralgen in Kleingewissern und Griiben

Einige Armleuchteralgenarten sind erfolgreiche Pionierbesiedler, die sehr hiufig in frisch gerdumten Grében oder neu
angelegten Gewissern auftreten. Entgegen einer weit verbreiteten Meinung kommen Armleuchteralgen durchaus auch
in néhrstoffreichen Gewissern vor, solange sie sich dort konkurrenzfrei entwickeln kénnen. Im Laufe der Sukzession
werden sie in der Regel durch wuchskriéftigere Pflanzen verdréingt. Das Auftreten von Armleuchteralgen an sich 16st
deshalb keine Notwendigkeit aus, besondere Mafinahmen zu ergreifen bzw. Zielpriorititen zu revidieren.

Die folgenden Hinweise sollen das Erkennen der ,,normalen und ,,besonderen Armleuchteralgen erleichtern.

Bestimmung

Die Bestimmung der Armleuchteralgen gilt als schwierig. Nicht-Spezialisten konnen folgenschwere
Fehleinschitzungen im Zuge der Pflege und Unterhaltung von Gréiben und Kleingewissern leicht vermeiden, wenn

sie sich an folgende Regeln halten.

Vorsicht ist geboten fiir:

e Armleuchteralgen mit unberindetem Spross (starke Lupe!): Sie gehoren den Gattungen Nitellopsis, Nitella und
Tolypella an. Arten dieser Gattungen riechen nicht anders als die tibrigen Wasserpflanzen, wihrend Arten der Gattung
Chara einen typischen beifliend-scharfen Geruch verstromen.

Fiir FlieBgewdsser-Arten der Gattung Nitella — eigene Merkblétter (Nitella flexilis, Nitella opaca)

o Alle Chara-Arten mit auffalligen Stacheln auf dem ,,Stangel* (Stachel so lang oder ldnger als Sprossdurchmesser,
mehrere zusammensitzende Stacheln). Unter den bestachelten Chara-Arten ist auf die Steifhaarige Armleuchteralge
(Chara hispida) zu achten, die in mit basenreichem Quellwasser gespeisten Kleingewissern auftreten kann.

o Armleuchteralgen aus Seen und Strandseen.

o Armleuchteralgen aus Griben und Kleingewidssern in verlandeten, eingedeichten ehemaligen Strandseen und
Ostseebuchten.

Besteht der Verdacht auf ein Vorkommen von besonderen Arten, sind Spezialisten der Artengruppe zu benachrichtigen.
Nach Ausschluss der besonderen Arten bleiben drei Arten iibrig, von denen zwei — die Gemeine Armleuchteralge
(Chara vulgaris) und die Zerbrechliche Armleuchteralge (Chara globularis) — in der ,,Normallandschaft“ weit verbreitet
sind. Die dritte Art ist die deutlich seltenere Feine Armleuchteralge (Chara virgata = C. delicatula).

Literatur
Krause 1997 (Bestimmung), Corillion 1957 (Okologie, franzosisch)

Zerbrechliche Armleuchteralge (Chara globularis) und G ine Armleuchteralge (Chara vulgaris)

Beide Arten sind nach aktueller Einschétzung weder in Schleswig-Holstein noch bundesweit gefihrdet.

In der vorsichtigen Annahme einer starken Gefédhrdung beider Arten in Hamburg (Krieg & Kies 1989) spiegelt sich in
erster Linie die ungeniigende Beobachtung der gesamten Artengruppe, die damals keine andere Bewertung zulief3.
Chara vulgaris besiedelt eine Vielzahl von Standorten, an denen Armleuchteralgen nicht erwartet werden, so u.a.
Sickerwasseraustritte am KlifffuB an der Ostsee oder sogar am Deichfufl im SiiBwasserwatt von Hahnofersand
(Unterelbe, Niedersachsen).

Die Zerbrechliche Armleuchteralge und die Gemeine Armleuchteralge sind in der Lage, neu angelegte bzw. frisch
gerdumte Standorte rasch zu besiedeln. Binnen kurzer Zeit entstehen gewisserfiillende Bestdnde, die im Folgejahr in
der Regel entweder vollstindig verschwinden oder auf wenige Pflanzen zusammenschrumpfen.

Im Falle einer unerwiinschten Massenentwicklung von Armleuchteralgen in einem neuen Gewisser ist einfach
Abwarten die beste Strategie. Wiederholtes Ausraumen wiirde u.U. ein neues Dominanzstadium fordern.

Feine Armleuchteralge (Chara virgata = C. delicatula)

Die Feine Armleuchteralge ist vereinzelt am Ubergang zwischen Geest und Marsch in quellwassergespeisten Griben
anzutreffen. Sie bildet keine dominanten Besténde aus.

Dort, wo sie vorkommt, sind mit hoher Wahrscheinlichkeit weitere relevante Makrophyten vertreten (z.B.
Potamogeton trichoides, Potamogeton berchtoldii, Hottonia palustris, Catabrosa aquatica, Ranunculus hederaceus).
Die MaBinahmen, die in den Merkblattern dieser Arten beschrieben werden, sind auch zur Erhaltung der Feinen
Armleuchteralge geeignet. Deshalb eriibrigen sich zusitzliche Empfehlungen.
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Braunes Zypergras, Cyperus fuscus

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 1 Hamburg: 1 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: trockenfallende Uferbereiche, Schwerpunkt an Fischteichen und Heideweihern, Elbufer, keine aktuellen
Fundorte an anderen FlieBgewissern (frither u.a. Alster, Bille)

Verbreitung: iiberwiegend im kontinentaleren Siidosten des Landes

Okologie
Wuchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
sehr kurzer nur grasartige Luftblatter tiefgreifendes Wurzelsystem | Die Art tritt nur als
Entwicklungszyklus, ca. 6 Landpflanze auf.
Wochen von der Keimung
bis zur Samenausstreuung
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
Samen einjahrig ausschlieBlich Samen, die sehr rasche Entwicklung im
iber Jahrzehnte keimfihig Hochsommer, hohe
bleiben, von Vogeln Wirmemengen forderlich
verbreitet

Anspriiche an den Standort

Wasserstand
Das Trockenfallen des Standortes im Sommer ist die Voraussetzung zur Keimung der Samen. Zur vollstindigen
Pflanzenentwicklung muss der Boden bis zur Samenausstreuung durchgehend feucht bleiben.

Stromung Licht Substrat Wasser
keine Relevanz sehr licht- und sandige bis bindige, von den Wassereigenschaften
wirmebediirftig néhrstoffreiche Boden unabhéngige Landpflanze

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Das Braune Zypergras bendtigt unbeschattete Flachwasserbereiche, die bei niedrigen Wasserstinden trocken fallen.
Durch den Ausbau der FlieBgewisser sind solche Standorte verschwunden. Geschlossene Gehdlz- und Rohrichtsdume
verhindern die Entwicklung der licht- und wirmeliebenden Pflanzen. Die Art gehort zu den Verlierern des
Gewisserschutzes, der zur Verbesserung der Wasserqualitdt die Uferbeweidung stark eingeschriankt und Réhrichte
gefordert hat. Durch den Riickgang der traditionellen Teichwirtschaft haben Diasporen-exportierende Standorte stark
abgenommen. Jungpflanzen werden von Ginsen gefressen.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Unterhaltene FlieBgewisser sind meistens ausgebaut und | kleinwiichsige, konkurrenzschwache Pflanzen. Das

besitzen fiir die Art in der Regel keine Bedeutung. Ausreifen der Samen kann in der Grundschicht von lockeren
Zweizahn-Bestinden stattfinden. Ein Uberwachsen durch
dichte Flutrasen wird nicht vertragen.

Mafinahmen zur Forderung

Mit Ausnahme des Elbufers ist das Braune Zypergras in Schleswig-Holstein eine Art der vorindustriellen
Kulturlandschaft.

Forderung durch Restaurierung von trockenfallenden Flachufern an FlieBgewissern, Vermehrung des Diasporenvorrats in
den Einzugsgebieten durch Anlage von Auengewissern und Erhaltung traditioneller Teichanlagen als Diasporenquellen.
Eine extensive Beweidung bis zum Frithsommer kann die notwendigen offenen Uferbereiche schaffen, die im
Hochsommer durch einen mobilen Zaun vor Tritt geschiitzt werden kdnnen.

Umsetzung / Ansalbung: reife Samen, ganze Pflanzen vor der Bliite mit spatentief entnommenem Substrat. Aufgrund
der extremen Seltenheit steht in Schleswig-Holstein jedoch kein Pflanzenmaterial zur Verfligung.

Anmerkungen
Die Samen von Cyperus fuscus bleiben unter Sauerstoffabschluss im Boden jahrzehntelang keimfihig. Optimale
Bedingungen miissen deshalb nicht jedes Jahr erfiillt sein.

Literatur
Hejny 1960, Casper & Krausch 1981, Garniel 1993 (Okologie)
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Gewdohnlicher Wasserpfeffer-Ténnel, Elatine hydropiper ssp. hydropiper

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 2 Hamburg: 0 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: trockenfallende Uferbereiche von Seen, Fischteiche, Elbe (keine aktuellen Fundorte an anderen
FlieBgewdssern)

Verbreitung: extensiv genutzte Karpfenteichen (Aukrug, Kr. P16n, Ostholstein, Stormarn), ndhrstoffarmere Seen

Okologie

Wauchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
kriechende, einzeln oder in | sehr kleine, ungeteilte Flachwurzler, an fakultative Landform, die
dichten Teppichen Blitter Stengelknoten wurzelnd jedoch tippiger fruchtet als die
wachsende Zwergpflanzen, submerse Form
R-Stratege

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
Samen einjahrig Samen Hochsommer-Pflanze

Anspriiche an den Standort

Wasserstand

iiberwiegend in der Flachwasserzone bis 1 m Tiefe. Starke Wasserstandsschwankungen werden als Landform vertragen.
Mit den Wurzeln abgerissene Pflanzen konnen sich an der Wasseroberflache schwimmend weiter entwickeln.

Stromung Licht Substrat Wasser
submerse Formen nur in hoher Lichtbedarf zur sandige bis tonige, in Seen unter nihrstoffarmen
Stillgewdssern; Keimung, adulte, submerse wassergesdttigte Substrate Bedingungen, in genutzten
Landformen unabhéngig | Pflanzen sind vergleichs- Teichen auch unter stark
von der Stromung weise schattentolerant eutrophen Bedingungen

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Bis auf wenige Standorte in der Wasserwechselzone von nihrstoffarmen Seen kommt die Art ausschlieBlich an regel-
miBig trockengelegten Standorten vor. Sie ist sehr empfindlich gegen die Uberdeckung der Samen unter méchtigen
Detritusdecken: Eine Trockenphase fordert einen Abbau der organischen Substanz. Das Griindeln von Fischen wirkt sich
positiv aus. An FlieBgewissern benotigt die Art unbeschattete Flachwasserbereiche, die bei tiefem Wasserstand trocken
fallen. Durch den Ausbau der FlieBgewisser sind solche Standorte verschwunden. Geschlossene Geholz- und Rohricht-
sdume verhindern die Entwicklung der licht- und wirmeliebenden Pflanzen.

Durch den Riickgang der traditionellen Teichwirtschaft haben Diasporen-exportierende Standorte stark abgenommen.
Der Wasserpfeffer-Téannel findet weder in zu intensiv genutzten Fischteichen noch in dauerhaft wasserfiihrenden
Flachgewissern geeignete Entwicklungsbedingungen.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Unterhaltene FlieBgewisser sind meistens ausgebaut und | kleinwiichsige, konkurrenzschwache Art, die Liicken in den
besitzen fiir die Art in der Regel keine Bedeutung. Bestidnden anderer Wasserpflanzen besiedelt.

Mafinahmen zur Forderung

Mit Ausnahme des Elbufers ist der Wasserpfeffer-Ténnel in den FlieBgewidssern Schleswig-Holsteins eine Art der
vorindustriellen Kulturlandschaft. Forderung durch Restaurierung von trockenfallenden Banken im FlieBgewdsserbett
(Flachufer werden von Réhrichten schnell iiberwachsen und sind nicht geeignet), Vermehrung des Diasporenvorrats
durch Anlage von ablassbaren Gewissern und Erhaltung traditioneller Teichanlagen als Diasporenquellen (Garniel 1993)

Umsetzung / Ansalbung: Reife Samen, ganze Pflanzen mit spatentief entnommenem Substrat. Ansalbungsmaterial kann
aus Karpfenteichen entnommen werden, wo die Art alljahrlich mit Millionen von Exemplaren vertreten ist.

AnmerKkungen

Die submerse Form und die Landform konnen u.U. mit Keimlingen von Sumpfpflanzen verwechselt werden. Die
Unterscheidung von Elatine hydropiper ssp. orthosperma ist nur anhand reifer Friichte méglich (aktuelle Vorkommen in
Schleswig-Holstein ungewiss).

Literatur
Hejny 1960, Casper & Krausch 1981, Garniel 1993 (Okologie)
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Nadel-Sumpfsimse, Eleocharis acicularis

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 2 Hamburg: 3 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: traditionell genutzte Fischteiche, sandige und unbeschattete Ufer von meso- bis miBig eutrophen Seen

Verbreitung: Schwerpunkt in traditionell bewirtschafteten Karpfenteichen des Ostlichen Hiigellands und der Hohen
Geest

Okologie

Wauchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
klonales Wachstum, schlaffe, bis 40 cm lange flaches, dichtes kurzrasige, fertile Landform
Bildung von dichten Rasen | Tauchblatter, kurze steife Rhizomgeflecht mit festen
R-S-Stratege Luftblatter Wurzeln

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Samen, submerse meist einjahrig, submerse Samen, abgerissene sehr rasche Keimung
wintergriine Pflanzen Formen mehrjéhrig Rhizomabschnitte

Anspriiche an den Standort

Wasserstand
Die Nadel-Sumpfsimse kann jahrelang vollstindig submers leben. Beim Fallen des Wasserstands wird eine fertile
Landform gebildet.

Stromung Licht Substrat Wasser
submerse Form: stehende | miBig lichtbediirftig optimale Entwicklung auf | extrem sauer bis stark basisch,
und langsam flieBende Sand mit nur diinner oligo- bis miBig eutroph
Gewisser Schlammauflage

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Bis auf wenige Standorte in néhrstoffarmen Seen kommt die Art ausschlieBlich an regelmaBig trockengelegten
Standorten vor. Sie ist sehr empfindlich gegen die Uberdeckung der Samen unter méchtigen Detritusdecken: Eine
regelmiBige Trockenphase bewirkt einen Abbau der organischen Substanz. An FlieBgewdssern bendtigt die Art
unbeschattete Flachwasserbereiche, die bei tiefem Wasserstand trocken fallen. Durch den Ausbau der FlieBgewisser sind
solche Standorte verschwunden. Die Entwicklung von geschlossenen Gehdlz- und Réhrichtsdumen verhindert die
Entwicklung der lichtbediirftigen Pflanzen. Durch den Riickgang der traditionellen Teichwirtschaft haben Diasporen-
exportierende Standorte stark abgenommen.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Unterhaltene FlieBgewasser sind meistens ausgebaut und | kleinwiichsige Pflanzen, die auch in der Grundschicht von
besitzen fiir die Art in der Regel keine Bedeutung. hoherwiichsigen Wasserpflanzen vorkommen kénnen. In
lichtdurchfluteten Teichen mit sandigem Grund sehr konkur-
renzstark: Andere Arten (z.B. Wasserpfeffer-Tannel) konnen
nur auf Storstellen der Nadelsimsen-Teppiche vorkommen.

Mafinahmen zur Forderung

Mit Ausnahme des Elbufers ist die Nadel-Sumpfsimse in den FlieBgewassern Schleswig-Holsteins eine Art der
vorindustriellen Kulturlandschaft. Forderung durch Restaurierung von trockenfallenden Banken im FlieBgewdsserbett
(Flachufer werden von Réhrichten schnell iiberwachsen und sind nicht geeignet), Vermehrung des Diasporenvorrats
durch Anlage von ablassbaren Gewissern und durch Erhaltung traditioneller Teichanlagen als Diasporenquellen (Garniel
1993).

Umsetzung / Ansalbung: Reife Samen, ganze Pflanzen mit spatentief entnommenem Substrat. Ansalbungsmaterial kann
aus Karpfenteichen entnommen werden, wo die Art alljahrlich mit Millionen von Exemplaren vertreten ist.

Anmerkungen

Die Nadel-Sumpfsimse wird hiufig iibersehen. Sie kann mit der Borstigen Schuppensimse verwechselt werden. In
tieferem Wasser kann selten eine bis zu 40 cm lange, biegsame Wuchsform auftreten, die ebenso so diinn wie die normale
,.Kurzform* ist.

Literatur
Preston & Croft 1997, Hejny 1960, Garniel 1993 (Okologic)
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Kanadische Wasserpest, Elodea canadensis

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: *

Hamburg: *

fest eingebiirgerter
Neophyt

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: alle Gewissertypen: Seen, Grében, Teiche, Kleingewisser, schnell bis langsam flieBende FlieBgewdsser

Verbreitung: landesweit sehr héufig, kein regionaler Schwerpunkt

Okologie

Wuchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
klonal wachsende, unter nur kleine flachige in Kleingewéssern und keine Landform
giinstigen Bedingungen Tauchblétter Grében nur sehr locker
gewisserfiillende Pflanze, verankert, in Flie3-
C-S-Stratege gewidssern zidhe Wurzeln

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiénologie
partiell wintergriin, mehrjéhrig Pflanzenbruchstiicke, Wachstum von der
Kurztriebe auf dem Wintertriebe; zweihéusig, in | Temperatur gesteuert, frithes
Gewissergrund und an den Mitteleuropa nur weibliche | Einsetzen im Friihling
Mutterpflanzen Pflanzen

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Vorkommen von der Flachwasserzone bis in grofere Tiefen. Starke Wasserstandsschwankungen werden
vertragen, jedoch kein lang anhaltendes Trockenfallen des Standorts. Dichte Bestdnde iiberdauern kurzfristiges
Trockenfallen, indem einzelne Pflanzen die Trockenphase in den feuchten, unteren Schichten des schlaff
zusammengefallenen Bestands iiberdauern.

Stromung

Licht

Substrat

Wasser

stehende bis maBig schnell
flieBende Gewisser

sehr schattentolerant, auch
unter Baumen

iberwiegend mineralisches
Substrat, auch auf
organischer Mudde und
Faulschlamm

keine speziellen Anspriiche,
keine Salztoleranz

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Art gehort zu den Pflanzen, die durch Gewisserbelastung selektiv gefordert werden. Sie ist frostempfindlich.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Durch Entkrautung kurzfristig geschwicht. Da meistens
einige Pflanzenbruchstiicke im Gewisser verbleiben, kann
sich der Bestand regenerieren. Wie schnell das Gewasser
wieder vollstindig zugewachsen ist, hingt vom Nahrstoff-
angebot und von der Menge der verbleibenden Pflanzen
ab.

Das Wuchsverhalten ist nicht einheitlich. In manchen
Gebieten bleibt die Art ein untergeordneter Begleiter und
kann an anderer Stelle bei gleichen Standorteigenschaften
extrem dominant sein. Vor der Durchfiihrung von
MafBnahmen fiir konkurrenzschwachen Arten ist das lokale
Verhalten von E. canadensis abzuschitzen.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Handlungsbedarf: Problempflanze in Griben und Kleingewissern

Bei Dominanz ist die Ansiedlung konkurrenzschwécherer Makrophyten aussichtslos: Schwerpunkt auf andere
Entwicklungsziele legen, z.B. Forderung von Réhrichten. Wenn Teile eines Grabensystem noch wasserpestfrei sind, fiir
Ausbreitungshindernisse sorgen, Einschleppung durch Unterhaltungsgerite vermeiden. Zuriickdrangung durch
winterliche Trockenlegung und lange Frosteinwirkung.Im Unterschied zu neu eindringenden Wasserpest-Arten (z.B.
Elodea nutallii) hat E. canadensis in FlieBgewdssern und Seen ihre urspriingliche, explosive Wuchskraft verloren.

Umsetzung / Ansalbung: unbedingt zu vermeiden. Die Wasserpest ist im Gartenhandel erhaltlich. Sie wird von Anglern
zur Sauerstoffversorgung von Koder- und Besatzfischen in TransportgefédBen verwendet und gelangt somit in die
isoliertesten Kleingewisser. Die Art wird heute iiberwiegend auf diese Weise verbreitet. Eine Einschleppung kann
jegliche Bemiihungen um konkurrenzschwache Makrophyten langfristig zunichte machen.

Anmerkungen

E. canadensis kann mit E. nutallii verwechselt werden. Auf weitere neophytische Wasserpest-Arten ist zu achten.

Literatur

Preston & Croft 1997, Wolff 1980 (Bestimmung), Rich & Jeremy1998 (Unterscheidung von E. canadensis, E. nutallii

und E. callitrichoides)
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Schmalblittrige Wasserpest, Elodea nutallii

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: *

| Hamburg: *

Neophyt

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: FlieBgewisser, Kleingewisser, Griben, Seen (z.B. Westensee, Schohsee/ Plon, GroBensee/ Trittau)

Verbreitung: bis vor 15 Jahren iiberwiegend im Hamburger Umland und im Siiden des Landes, landesweit verbreitet

Okologie

Wauchsverhalten

Blattform

‘Wurzelform

Landform

klonales, sehr dominantes
Wachstum. Neigung zur
Baldachinbildung stérker als

nur schmale Tauchblatter,
junge Blitter schlaff, éltere
Blitter steif

in FlieBgewdssern stark ver-
zweigtes Wurzelwerk knapp
unter der Bodenoberflache,

keine Landform

bei Elodea canadensis zuriickgekriimmt in Stillgewéssern nur sehr
locker verankert
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
partiell wintergriin, mehrjéhrig Pflanzenbruchstiicke, zwei- | etwas wirmebediirftiger als

Kurztriebe auf dem

héusig, in Mitteleuropa bis-

Elodea canadensis

Gewissergrund lang nur weibliche Pflanzen
Anspriiche an den Standort
Wasserstand
Gewisser mit dauerhafter Wasserfiihrung, keine Austrocknungstoleranz. In Schleswig-Holstein iiberwiegend in der
Flachwasserzone.
Stromung Licht Substrat Wasser

stehende und langsam
flieBende Gewdsser

lichtbediirftiger als E.
canadensis, durch
Baldachinwuchs auch in
triibem, jedoch nicht in
beschattetem Wasser.

iiberwiegend mineralische
Substrate

Die Art kann stark belastetes,
auch dlverschmutztes Wasser
ertragen,

schwache Salztoleranz

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Elodea nutallii ist in Schleswig-Holstein in Ausbreitung begriffen und hat mancherorts E. canadensis verdrangt.

Frostempfindlich

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Durch Entkrautung kurzfristig geschwiécht. Da meistens
einige Pflanzenbruchstiicke im Gewisser verbleiben, kann
sich der Bestand regenerieren. Wie schnell das Gewasser
wieder vollstindig zugewachsen ist, hiingt vom Nahrstoff-
angebot und von der Menge der verbleibenden Pflanzen
ab.

Unter optimalen Bedingungen (hell, warm, mafig
néhrstoffreich) konkurrenzkriftiger als E. canadensis.
Aufgrund ihrer geringen Frosttoleranz setzt sie sich jedoch
nur in Gewéssern durch, die nicht bis zum Grund frieren.

Mafinahmen zur Zuriickdringung

Handlungsbedarf: Problemart in allen Gewissertypen, insb. in meso- bis schwach eutrophen Seen mit seltenen

Makrophyten

Im Unterschied zu E. canadensis kann E. nutallii in FlieBgewassern durch eine Phase starker Beschattung zuriickgedrangt

werden.

Zuriickdrangung aus Gewissern mit regulierbarer Wasserfithrung durch winterliche Trockenlegung und lange

Frosteinwirkung.

Bislang sind keine probaten Mittel zur Verdrangung von E. nutallii aus meso- bis schwach eutrophen Seen bekannt. Im
Groflensee bei Trittau ist sie dabei, das Schwimmende Froschkraut (Luronium natans) aus seinem letzten urwiichsigen

Standort in Schleswig-Holstein zu verdréngen.

Umsetzung / Ansalbung: unbedingt zu vermeiden! Wird als Kanadische Wasserpest im Gartenhandel angeboten.

Anmerkungen

Elodea nutallii kann mit E. canadensis verwechselt werden. Auf weitere neophytische Wasserpest-Arten ist zu achten.

Literatur

Preston & Croft 1997, Wolff 1980 (Bestimmung), Rich & Jeremy1998 (Unterscheidung von E. canadensis, E. nutallii

und E. callitrichoides)
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Dichtblittriges Laichkraut, Dichtes Fischkraut, Groenlandia densa

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: 1

Hamburg: 1

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: grof3e, globale biogeographische Verantwortlichkeit Deutschlands fiir die Erhaltung

der Art

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: in Schleswig-Holstein fast ausschlieBlich in Griaben, FlieBgewdsser: subrezent nur in der Vida/Wiedau

Verbreitung: perimarine Bereiche der Niederungen der Nordsee-Zufliisse

Okologie

Wauchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
langsam wachsende Pflanze, | flichige Tauchblitter, keine |in FlieBgewdssern starke keine Landform
die sich im Friihling Schwimmblitter Rhizome, dicht an der
grundnah stark verzweigt, Bodenoberfldche
nie gewdsserfiillend

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
wintergriine Triebe (keine ein- bis mehrjihrig Samen ohne Keimverzo- friih treibende Pflanzen, im
Turionen) gerung, Sprossbruchstiicke | Hochsommer fruchtend

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: keine Austrocknungstoleranz, wegen Lichtbediirftigkeit in belastetem Wasser auf die Flachwasserzone bis
70 cm beschrankt

Stromung Licht Substrat Wasser

basenreiche, mineralische
Substrate (Klei, Auelehm,
Kalkschotter)

stehende und flieBende klares, wenig belastetes,

basenreiches Wasser

sehr lichtbediirftig, Keimung
nur unter hellen und sauer-
stoffreichen Verhaltnissen

Gewisser

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Art ist sehr empfindlich gegeniiber Triibung des Wassers und Schluffdeposition auf Blattern. Thr spontanes Aus-
breitungsvermdgen ist sehr schwach, obwohl die Samen in Schleswig-Holstein keimféhig sind. Die Samen keimen unter
giinstigen Bedingungen sofort nach der Ausstreuung. Wie lange sie im Sediment vergraben keimfahig bleiben, ist unklar
(Fruchthaut und Fruchtwand sind sehr diinn).

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

konkurrenzschwache Art, die im Friihling offene, licht-
durchflutete Standorte benétigt. Im Sommer kann sie eine
zeitweilige Beschattung durch andere Wasserpflanzen
vertragen.

Rhizome sehr flach gelagert, deshalb bereits bei zu tief
greifender Entkrautung vernichtet. Die Pflanzen iiber-
wintern als wintergriine Kurztriebe: Sie werden auch durch
spite Unterhaltungstermine vernichtet und sind durch
Ubersandung gefihrdet.

Fernwirkung: UnterhaltungsmaBnahmen flussaufwirts
verstirken die Sedimentfracht: Gefahrdung durch
Schluffdeposition

Mafinahmen zur Forderung

Groenlandia densa kann durch eine angemessene Grabenunterhaltung sehr leicht erhalten und gefordert werden.
Forderung in Griben: regelmifBige schonende Entkrautung zur Schaffung von Pionierstadien. Restaurierung von
verlandeten Grében in Gebieten, wo die Art noch vorkommt (Eider-Niederung). Eine Wiederansiedlung in naturnahen
Unterlaufabschnitten der Nordsee-Zufliisse ist erst anzustreben, wenn das Problem der Schwebfracht und des Treibsands
beherrscht wurde.

Umsetzung / Ansalbung: Pflanzenbruchstiicke und Samen kénnen im Hochsommer vor der Grabenunterhaltung
umgesetzt werden. Die Samen keimen sofort nach der Ausstreuung. In FlieBgewdssern Anpflanzung mit Hilfe von
Pflanzkérben.

Anmerkungen

Groenlandia densa iiberwintert ahnlich wie Potamogeton praelongus mit wintergriinen Kurztrieben, die durch Raumung,
Sandtreiben und Schluffbelastung vernichtet werden. Beide lichtbediirftige Arten sind deshalb in Norddeutschland aus
den Fliefgewissern fast verschwunden. Angaben zum robusteren Verhalten der Art in Siiddeutschland sind auf
Norddeutschland nicht iibertragbar.

Literatur
Preston 1995 (Bestimmung), Preston & Croft 1997 (Okologie)
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Tannenwedel, Hippuris vulgaris

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 3 Hamburg: 1 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: FlieBgewisser, Griben, Kleingewisser, Seen

Verbreitung: durch Ansalbungen aus Gartengewissern landesweit verbreitet;
spontane Vorkommen: Marsch, Ostliches Hiigelland, FlieBgewisser Nordfrieslands

Okologie

Wuchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
klonales Wachstum, relativ | langliche schlaffe starke, meist jedoch flach- | fertile, langlebige Landform
langsame Expansion Tauchblitter; kurze steife lagernde Rhizome

Luftblatter

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Tiefwasserformen in Seen | mehrjdhrig Rhizombruchstiicke, Samen | geringe Wérmeanspriiche,
und vollstindig submerse (nur von emersen Trieben Bildung von Lufttrieben licht-
Formen in FlieBgewéssern produziert) induziert und bei
wintergriin, im Flachwasser Temperaturen ab 10°C
Winterkurztriebe oder nur
Rhizome

Anspriiche an den Standort

Wasserstand

in klaren Seen von der Flachwasserzone bis ca. 3 m Tiefe. Tiefenvorkommen zeigen hiufig basenreiche
Grundwasseraustritte an,
an Wasserstandsschwankungen sehr gut angepasst.

Stromung Licht Substrat Wasser
stehende bis langsam submerse Form maBig mineralische, feinkornige, basenreiches, méBig
flieBende Gewisser schattentolerant basenreiche Substrate nahrstoffreiches Wasser,

Landform lichtbediirftig auch leicht brackig

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Flachwasserform mit emersen Trieben ist von der Wasserbelastung unabhingig und kommt deshalb auch an den
Ufern stark belasteter Gewissern vor. Die submerse Form ist durch den Ausbau der FlieBgewisser stark zuriickgegangen.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
Nach Schnitt treiben die Pflanzen aus dem Rhizom wieder | Etablierte Pflanzen im Flachwasser sind an unbeschatteten
aus. Standorten sehr wuchskréftig. Submerse Bestinde bilden
Grundraumungen vernichten die Rhizome. kompakte Teppiche, in denen kaum andere Pflanzen
vorkommen.

Mafinahmen zur Forderung

FlieBgewdsser: Reduzierung der Schwebstofffracht, Schaffung von unbeschatteten Flachufern

Pflanzung in unbeschatteten Teichen und Auengewiéssern

Griben: geeignete Standorte in den Kiistenmarschen, potenziell als Begleiter in vielen Grabentypen, regelmafige
Entkrautung statt gelegentlicher Grundraumung

Umsetzung / Ansalbung: Rhizomabschnitte, in FlieBgewissern Einbringung in Pflanzkorben

Der Tannenwedel gehort zum Standardangebot der Gértnereien und wird sehr oft gepflanzt. Heimisch ist nur H. vulgaris.
Es ist unklar, ob auch H. melanocarpa, H. tetraphylla oder H. lanceolata angeboten werden. Die Pflanzen sehen sich sehr
dhnlich. Der Artstatus ist umstritten: Viele Autoren halten Hippuris fiir eine monotypische Gattung.

Anmerkungen
keine Verwechslungsmoglichkeiten. Tiefwasserformen in Seen bleiben ohne Tauchkartierung oft unerkannt.

Literatur
Hegi 1975 (Band 5/2), Preston & Croft 1997
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Europiische Wasserfeder, Wasserprimel, Hottonia palustris

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: V Hamburg: 3 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: geschiitzt gemafl Bundesartenschutzverordnung vom 14. Oktober 1999

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: schwach durchstromte Griben, Kleingewdsser, im Friihling wasserfiihrende Senken im Griinland,
Bruchwilder

Verbreitung: Schwerpunkt in den geestnahen Bereichen der Marschen und im Ostlichen Hiigelland

Okologie
Wuchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
bildet durch Auslaufer fein geteilte Tauchblatter, Adventivwurzeln an den Landpflanzen bliihen seltener
dichte Teppiche, die Griben [ steife, iiberflutungstolerante | Blattachseln, flaches als Wasserformen
und kleine FlieBgewasser Luftblatter Wurzelsystem
vollstdndig bedecken
konnen
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
wintergriine Kurztriebe, die | mehrjahrig Samen (epizoochor und frithe vegetative Entwicklung
sich im Herbst festwurzeln hydrochor), Ausldufer mit im Friihling, Bliite im
(sehr frosttolerant) Tochterpflanzen Frithsommer, Keimung auf
nassem Schlamm durch Kilte
und Licht gefordert
Anspriiche an den Standort
Wasserstand:

Flachwasserzone bis 60 cm Tiefe, in groerer Tiefe bleiben die Pflanzen steril
Wasserwechselzone von offenen, extensiv beweideten, im Winter tiberfluteten Flachufern von Gewassern, Bruchwilder

Stromung Licht Substrat Wasser
Stillgewdsser und schattentolerant (auch in der | bevorzugt Niedermoor- kaliumreiches, basenarmes bis
geschiitzte Ufer von Grundschicht von Bruch- substrate, auch iiber méch- | -reiches, nur miBig belastetes
FlieBgewdssern wildern) tigen Lagen aus Laub- Wasser

detritus (in Bruchwiéldern)

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Gefihrdung durch Trockenlegung von nassen Senken im Griinland, Verschwinden von Flachwasserzonen beim Ausbau
der FlieBgewisser

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Die Wasserprimel bildet in Schleswig-Holstein keimféhige | Hottonia palustris breitet sich in kleinen Stillgewéssern
Samen in offensichtlich so groBer Zahl, dass einige auch relativ langsam aus und wichst erst in spiten Stadien der
griindliche Rdumungen tiberdauern. Wie Keimungserfolge | Sukzession rascher, wenn die Wassertiefe unter 30 cm

in nach Verlandung frisch gerdumten Griben zeigen, bleibt | gefallen ist und das Gewdsser mit unbefestigter Mudde und
die Keimfahigkeit wahrscheinlich iiber mehrere Jahre Detritus fast verfiillt ist. Die Art bildet dann geschlossene
erhalten. Teppiche an der Wasseroberfléache.

MafBnahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

In Quellwassergriben am Geestrand kann die Wasserprimel in fortgeschrittenen Sukzessionsstadien seltene und
konkurrenzschwache Arten wie den Efeu-Wasserhahnenful (Ranunculus hederaceus) verdringen: Durch schonende
Entkrautung mit dem Mahkorb lassen sich wieder offene Wasserbereiche schaffen.

Anlage von flachen Gewissern, die im Friihling Wasser fiihren und anschlieend beweidet werden (auch gut fiir einige
Amphibienarten)

Umsetzung / Ansalbung: Die Art gehdrt zum Standardangebot der Gértnereien und wird sehr oft in Kleingewdsser
gepflanzt.

Anmerkungen

Die Art ist in Schleswig-Holstein noch nicht selten, jedoch in ihren Hauptverbreitungsgebieten durch Vernichtung
geeigneter Standorte in Riickgang begriffen.

Literatur
Hegi 1975, Bd.V/3, Preston & Croft 1997, Brock et al. 1989 (Okologie, Keimungsbiologic)
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Europiischer Froschbiss, Hydrocharis morsus-ranae

Rote Liste-Status | Schleswig-Holstein: V

Hamburg : 3

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Griben (Hauptvorkommen), Kleingewisser, ruhige Buchten von Seen, Rohrichte, Teiche

Verbreitung: Schwerpunkt in den Kiisten- und Flussmarschen, Feuchtgebiete des Ostlichen Hiigellands und der Hohen

Geest

Okologie

Wuchsverhalten Blattform

Waurzelform

Landform

starkes vegetatives nur Schwimmblatter

Wurzeln im Wasser

keine Landform

Wachstum durch herabhéngend, nicht im
Tochterpflanzen an langen Substrat verankert
Ausldufern
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
Turionen, Samen (?) einjahrig Turionen, Samen werden Turionenaustrieb ab April,

nur in warmen Jahren
gebildet (Keimféhigkeit
nicht bekannt)

Bliite im Hochsommer,
Zerfall der Pflanzen im
Oktober

Anspriiche an den Standort

Wasserstand:

tiberwiegend in flachen perennierenden Gewissern, ertrigt kurzfristiges Trockenfallen auf feuchtem Boden

Stromung Licht

Substrat

Wasser

Stillgewdsser, hochstens
sehr schwach durchstromte
Standorte

mafig schattentolerant

unabhéngig vom Substrat

wenig bis mifig belastetes,
schwach saures bis basen-
reiches Wasser,

keine Salztoleranz

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Der Froschbiss fehlt in stark belasteten und sehr intensiv gerdumten Grében

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Der Froschbiss ist in alljéhrlich gerdumten Grében selten.
Bei Rdumungen im Herbst werden die Turionen, die sich
noch nicht von den Sommerpflanzen geldst haben,
zusammen mit diesen aus dem Graben entfernt. Die
einzelnen Pflanzen hdngen an schnurartigen Auslaufern
zusammen und werden sehr gut von den Raumgeriten
erfasst. Samen werden nur selten gebildet, ihre
Keimféhigkeit ist — wenn iiberhaupt gegeben — gering.

Der Froschbiss ist ,,die” Problempflanze der wenig
belasteten und extensiv unterhaltenen Griben. Unter diesen
eigentlich erstrebenswerten Verhéltnissen erreichen die
Froschbissbestinde bereits in mittleren Stadien der
Sukzession sehr hohe Deckungen. Problematisch ist diese
Entwicklung, weil sie in Grében stattfindet, die fiir seltene
Arten ein hohes Potenzial besitzen (z.B. Ranunculus

hederaceus).

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Handlungsbedarf: gelegentlich Problemart (s. Konkurrenzverhalten)

In windexponierten Griben werden die Bestinde (wie Wasserlinsen) vom Wind verdriftet. Bei nur zeitweiliger
Beschattung durch die schwimmenden Froschbiss-Pflanzen kénnen andere submerse Arten in der Grundschicht
vorkommen, unter geschlossenen Teppichen jedoch nicht mehr. An Standorten mit artenarmen Dominanzbestdnden und
Potenzial fiir seltene Makrophyten ist eine griindliche Riumung und Wiederansiedlung zu vermeiden. Auf keinen Fall
wenige Froschbisspflanzen nach der Raumung wieder einsetzen!
Forderung: Die einzelnen Pflanzen sind schwach hydrochor. Ansiedlung in isolierten Gewéssern nur durch Einbringung

moglich.

Umsetzung / Ansalbung: ganze Pflanzen: problemlose Entnahme der nicht wurzelnden Pflanzen aus iippigen Bestinden

in Griaben

Anmerkungen

Der Froschbiss ist mit keiner weiteren Art zu verwechseln. Er gehort zum Standardsortiment der Gértnereien.

Literatur
Preston & Croft 1997
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oben = Lemna triscula;
Mitte links = Spirodela polyrhiza ~ Mitte rechts = Lemna minor
unten = Lemna gibba

Lemna spp., Spirodela polyrhiza
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Buckelige Wasserlinse, Lemna gibba

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg: * indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Griben, Kleingewisser, Teiche, langsam flieBende Gewisser, in Seen nur an Sonderstandorten (z.T.
beweidete Senken an der Landseite der Rohrichte) jedoch nicht in Kontakt mit der offenen Wasserfliche

Verbreitung: landesweit verbreitet, kein regionaler Schwerpunkt

Okologie

Wauchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
rasche Vermehrung durch aus einem einzigen eine kurze, im Wasser keine Landform
vegetative Teilung, durch Sprossglied bestehende, an | herabhdngende Wurzel
Wirme und Nahrstoffe der Oberflache
beschleunigt schwimmende Pflanze

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
wintergriine, starkehaltige | ? Die ganze Pflanze wird zoo- | warmeliebend, Entwicklung
flache Linsen, Turionen und hydrochor verbreitet. erst ab Mai, in Mitteleuropa

steril

Anspriiche an den Standort

Wasserstand
perennierende Gewisser. Trockenphasen werden kurzfristig auf feuchtem Schlamm und im Schatten vertragen.

Stromung Licht Substrat Wasser
stehende und langsam wirme- und lichtbediirftiger | substratunabhéngig Schwerpunkt in belasteten
flieBende Gewdsser als andere Wasserlinsen Gewissern

auch leicht brackig

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Buckelige Wasserlinse ist nicht gefahrdet. Sie wird nur durch lange Trockenphasen und Herbizide geschédigt.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Wasserlinsen werden von Raumgeriten nicht erfasst. Es Geschlossene Decken unterbinden nicht nur das Eindringen

werden nur diejenigen Pflanzen entfernt, die sich in von Licht, sondern auch von Sauerstoff ins Wasser, was zu

anderen Makrophyten verfangen. Die Wasserlinsen einem gehemmten aeroben Abbau und zur Bildung von H,S

profitieren von der erhohten Néhrstoffverfiigbarkeit durch | fiihrt. Unter solchen Bedingungen kommen meistens nur

Aufwirbelung des Substrates und kénnen das Ceratophyllum demersum und Elodea -Arten in der

Nihrstoffangebot eine Weile konkurrenzlos nutzen. Grundschicht vor.

Wasserlinsen werden durch eine alljahrliche Wasserlinsen-Decken werden vom Wind leicht verdriftet.

Grabenunterhaltung gefordert. Bei nur zeitweiliger Beschattung durch die schwimmenden
Pflanzen kénnen submerse Arten in der Grundschicht vor-
kommen.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Geschlossene Decken aus Buckeligen Wasserlinsen sind in Schleswig-Holstein selten. Sie sind meistens ein Zeichen fiir
eine erhohte Nahrstoffversorgung (z.B. in beweideten Kleingewissern, Stallabfluss). Geht diese zuriick, dann nimmt der
Anteil von Lemna gibba an der Wasserlinsen-Decke meistens ab.

Umsetzung / Ansalbung: nicht erforderlich, erfolgreicher Pionierbesiedler

Anmerkungen

Die Buckelige Wasserlinse kann sehr leicht mit der Kleinen Wasserlinse verwechselt werden. Die flachen Winterformen
schwellen erst im spiten Friihling (Mai) an. Ab September werden wieder verstirkt flache Uberwinterungsformen
produziert. In ndhrstoffairmerem Wasser (z.B. wenn die Néhrstoffstoffe in der Biomasse von dichten Ceratophyllum- oder
Elodea-Bestinden gebunden sind) bleibt Lemna gibba auch im Sommer untypisch flach.

Literatur
Liiond 1983, Lange et al. 1984, Mierwald 1988, Rich & Jeremy 1998 (Bestimmung neophytischer Arten)
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Kleine Wasserlinse, Lemna minor (Abbildung s. S. 132)

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: *

Hamburg: * | indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: Griben, Kleingewisser, Teiche, langsam flieBende Gewisser, ruhige Buchten von Seen, Waldtiimpel

Verbreitung: landesweit verbreitet, kein regionaler Schwerpunkt

Okologie

Wauchsverhalten Blattform

‘Wurzelform Landform

rasche Vermehrung durch aus einem einzigen

eine kurze, im Wasser keine Landform

vegetative Teilung, durch Sprossglied bestehende, an | herabhéngende Wurzel
Wirme und Nahrstoffe der Oberfliche
beschleunigt schwimmende Pflanze
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie

Die ganze Pflanze ist ?

Die ganze Pflanze wird zoo- | Bliitenbildung unter Langtag-

frosthart. im Sommer wahrscheinlich | und hydrochor verbreitet. bedingungen, meist steril
nur wenige Wochen
Anspriiche an den Standort

Wasserstand
perennierende Gewisser. Trockenphasen werden kurzfristig auf feuchtem Schlamm und im Schatten vertragen.

Stromung Licht Substrat Wasser
stehende und langsam schattentolerant, auch in substratunabhingig keine spezifischen Anspriiche
flieBende Gewisser Waldgewissern

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Kleine Wasserlinse ist nicht gefihrdet. Sie wird nur durch lange Trockenphasen und Herbizide geschidigt.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Wasserlinsen werden von Raumgeréten nicht erfasst. Es
werden nur diejenigen Pflanzen entfernt, die sich in
anderen Makrophyten verfangen. Die Wasserlinsen
profitieren von der erhohten Néhrstoftverfiigbarkeit durch
Aufwirbelung des Substrates und konnen das
Nihrstoffangebot eine Weile konkurrenzlos nutzen. Sie
vermehren sich kurzfristig explosionsartig und gehen bei
abnehmender Nahrstoffverfiigbarkeit bald zuriick.
Wasserlinsen werden durch eine alljahrliche
Grabenunterhaltung gefordert.

bei hoher Nahrstoftverfiigbarkeit konkurrenzstarke Art.
Geschlossene Decken unterbinden nicht nur das Eindringen
von Licht, sondern auch von Sauerstoff ins Wasser, was zu
einem gehemmten aeroben Abbau und zur Bildung von H,S
fiihrt. Unter solchen Bedingungen kommen meistens nur
noch Ceratophyllum demersum und Elodea-Arten in der
Grundschicht vor.

In windexponierten Gewéssern werden die Wasserlinsen-
Decken verdriftet. Bei nur zeitweiliger Beschattung durch
die schwimmenden Pflanzen kénnen submerse Arten in der
Grundschicht vorkommen.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Griben: Geschlossene Wasserlinsen-Decken sind fiir die Zeit unmittelbar nach einer Raumung typisch. Im Folgejahr
gehen sie meistens zuriick, sodass besondere Maflnahmen (z.B. Herausschopfen) nicht erforderlich sind.

Als Dauerzustand sind sie haufig ein Zeichen fiir eine zu intensive Unterhaltung (Dauerpionierstadien). Da die Art sehr
beschattungstolerant ist, geht sie bei Beschattung (z.B. durch Ufergehdlze) nicht zuriick.

Umsetzung / Ansalbung: nicht erforderlich, die Kleine Wasserlinse gehért zu den erfolgreichsten Pionierbesiedlern der
Gewisser. Sie haftet am Gefieder und an den Fiilen von Entenvogeln, die sie sehr effektiv verbreiten.

Anmerkungen

Die Kleine Wasserlinse kann mit flachen Formen der Buckeligen Wasserlinse verwechselt werden. Kleinstformen (bis
<Imm) aus néhrstoffarmen, dystrophen Waldtiimpeln lassen sich anhand ihrer stets ausgebildeten Wurzel von der
Zwergwasserlinse (Wolffia arrhiza) eindeutig trennen. Wasserlinsenarten werden meistens wenig beachtet. Ein

Vorkommen von Neophyten ist moglich.

Literatur

Liiond 1983, Mierwald 1988, Rich & Jeremy 1998 (Bestimmung von neophytischen Arten)
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Untergetauchte Wasserlinse, Dreifurchige Wasserlinse, Lemna trisulca (Abbildung s. S. 132)

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: - Hamburg: 3 | indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: Griben, Kleingewisser, Teiche, langsam flieBende Gewisser, ruhige Buchten von Seen, dystrophe
Waldgewisser

Verbreitung: landesweit verbreitet, kein regionaler Schwerpunkt

Okologie
Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform
Vermehrung durch vege- miteinander verkettete eine kurze, im Wasser keine Landform
tative Teilung, im vegetative Sprossglieder, herabhidngende Wurzel, oft
Unterschied zu anderen knapp unter der Oberfliche | fehlend
Wasserlinsen nicht durch schwebend,
Wirme begiinstigt fertile Glieder
(,,Luftsprosse®), an der
Oberfliache schwimmend
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phénologie
wintergriine, stirkehaltige | ? Die ganze Pflanze wird zoo- | sehr friihe Entwicklung ab
Pflanzen und hydrochor verbreitet. Mirz

Anspriiche an den Standort

Wasserstand
perennierende Gewisser, keine Austrocknungstoleranz

Stromung Licht Substrat Wasser
stehende und langsam sehr schattentolerant, auch substratunabhingig, hdufig | Schwerpunkt in miBig
flieBende Gewisser unter Decken aus Lemna iiber Laubdetritus (da sehr | belasteten Gewassern, auch in
minor und Spirodela schattentolerant haufig unter | dystrophen Waldgewissern
polyrhiza; Béumen)
Schwerpunkt in kiihlen
Gewissern

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Untergetauchte Wasserlinse ist nicht gefihrdet. Sie wird nur durch lange Trockenphasen und Herbizide geschidigt.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
Dreifurchige Wasserlinsen werden stirker als andere Die Art bildet in unbeschatteten Gewéssern keine
Wasserlinsen-Arten von Raumgeriten erfasst, weil sie sich | geschlossenen Besténde und verhindert die Entwicklung von
héufig in anderen Makrophyten verfangen. Die submersen Arten nicht. Ein Grofteil der Population verfangt
verbleibenden Pflanzen bleiben mafBig wuchskriftig und sich in submersen Arten und verteilt sich im gesamten
breiten sich nach Rdumung nicht besonders aus. Die Wasserkorper. Dominanzbestéinde kommen meistens nur in
Bestinde nehmen erst in mittleren und spiten Stadien der | schattigen Gewissern vor, die keine Bedeutung fiir seltene
Sukzession wieder deutlich zu. Wasserpflanzen haben.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Griben: Dichte Bestinde der Dreifurchigen Wasserlinse bauen sich erst in spéten Stadien der Sukzession auf: Sie werden
durch eine regelmifige Entkrautung zeitweilig zuriickgedréngt.

Umsetzung / Ansalbung: nicht erforderlich, erfolgreicher Pionierbesiedler der Gewdsser

Anmerkungen
Die Dreifurchige Wasserlinse kann nicht mit anderen Wasserlinsen verwechselt werden.

Literatur
Luond 1983, Mierwald 1988, Preston & Croft 1997
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Schlammkraut, Schlammling, Limosella aquatica

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: 2

Hamburg: 3

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: trockenfallende Uferbereiche, Schwerpunkt an Fischteichen und Heideweihern, Elbufer
keine aktuellen Fundorte an anderen FlieBgewdssern bekannt (frither u.a. Eider, Bille, Schwentine)

Verbreitung: Elbufer bei Lauenburg, neue Watten von Hahnofersand (Unterelbe/Niedersachsen), Fischteiche, sonst

Einzelfunde
Okologie
Wauchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
auslduferbildende Zwerg- Luftblatter, Schwimm- kriftiges, biischeliges fertile Landform
pflanze, oft triippchenweise | blétter, pfriemenférmige Wurzelwerk
Tauchblitter
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phénologie
Samen einjahrig Samen (nur durch Land- Friih- bis Spatsommer
und Flachwasserformen
gebildet)
Anspriiche an den Standort
Wasserstand:

Das Trockenfallen des Standortes im Sommers ist Voraussetzung zur Keimung der Samen in FlieBgewéssern. Zur
vollstindigen Pflanzenentwicklung muf} der Boden bis zur Samenausstreuung durchgehend feucht bleiben.

Stromung

Licht

Substrat

Wasser

submerse Formen nur in
Stillgewdssern,
Landformen
stromungsunabhingig

sehr lichtbediirftig in allen
Lebensstadien (insbesondere
Keimung)

wassergesittigter, oft stark
humoser Schlamm,
kalkreich bis kalkarm

leicht salztolerant, submerse
Keimung nur in sehr klarem
Wasser (s. Licht)

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

An FlieBgewissern benétigt die Art unbeschattete Flachwasserbereiche, die bei Niedrigwasser trocken fallen. Durch den
Ausbau der FlieBgewisser sind solche Standorte verschwunden. Geschlossene Gehdlzsdume an FlieBgewéssern
verhindern die Entwicklung der licht- und wéirmeliebenden Pflanzen. Durch den Riickgang der traditionellen
Teichwirtschaft haben Diasporen-exportierende Standorte stark abgenommen. Die Pflanzen sind trittempfindlich und
werden von Vogeln gefressen.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Grundraumungen vernichten die Samenbank.
Unterhaltene FlieBgewisser sind meistens ausgebaut und
besitzen fiir die Art ohnehin keine Bedeutung.

extrem konkurrenzschwache Zwergpflanze. Das Ausreifen
der Samen kann in der Grundschicht von lockeren
Zweizahn-Bestinden stattfinden. Ein Uberwachsen durch
dichte Flutrasen wird nicht vertragen.

Mafinahmen zur Forderung

Mit Ausnahme des Elbufers ist der Schlammling in Schleswig-Holstein eine Art der vorindustriellen Kulturlandschaft.
Eine extensive Beweidung bis zum Frithsommer kann die notwendigen offenen, unbeschatteten Uferbereiche schaffen,
die im Hochsommer durch einen mobilen Zaun vor Tritt geschiitzt werden kénnen. Vermehrung des Diasporenvorrats in
den Einzugsgebieten durch Anlage von Auengewissern und Erhaltung traditioneller Teichanlagen als Diasporenquelle.
Der Schlammling ist an der Unterelbe auf den neuen Hahnofersander Watten mit iiber 1000 Pflanzen spontan aufgetreten.
Durch die Schaffung von geeigneten Standorten kann der offensichtlich sehr grole Samenvorrat an der Elbe aktiviert

werden.

Umsetzung / Ansalbung: reife Samen, ganze Pflanzen vor der Bliite mit spatentief entnommenem Substrat. Aufgrund

der extremen Seltenheit steht in Schleswig-Holstein jedoch kein Material zur Verfligung.

Anmerkungen

Vollstandig submerse Formen sind meistens steril. Die Samen bleiben unter Sauerstoffabschluss im Boden
jahrzehntelang keimfahig. Optimale Bedingungen miissen deshalb nicht jedes Jahr erfiillt sein.

Literatur

Hejny 1960, Hegi 1975, BA.VI/1
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Bach-Quellkraut, Montia fontana

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: G (alle ssp.) | Hamburg: 1 (alle ssp.) | indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Quellen, Waldbiche, Grabenrénder, feuchte offene Bodenstellen

Verbreitung: fehlt in der Marsch, Schwerpunkt in Weichwasserlandschaften (Niedermoore, Geest)

Okologie

Wauchsverhalten Blattform ‘Wurzelform Landform
niedrigwiichsige Pflanzen, | Luftbldtter und submerse schwach entwickeltes gedrungener als submerse
oft in dichten Biischeln Blitter schwach Wurzelwerk, Form
wachsend, in differenziert Adventivwurzeln
FlieBgewdssern flutend

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
wintergriine Pflanzen, an Quellstandorten Samen ?
Samen mehrjéhrig, sonst einjahrig

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Flutende Pflanzen benétigen eine dauerhafte Wasserfiihrung. Kurzfristige Schwankungen werden
vertragen. Landpflanzen (andere Subspezies!) bendtigen feuchte Boden fiir die Dauer ihrer Entwicklung.

Stromung Licht Substrat Wasser
langsam bis maBig schnell | mdBig schattentolerant sickerfeuchte, kalkarme klares Wasser mit geringer
flieBende Gewisser Substrate Schwebfracht

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Flutende Bestinde kommen in den FlieBgewdssern Schleswig-Holsteins wahrscheinlich nicht mehr vor. Der Riickgang
geht in erster Linie auf die Vernichtung kleiner Rinnsale und Quellabfliisse zuriick. Die Wasserfiihrung vieler Waldbache
zeigt unnatiirliche Schwankungen, die zu einem zu langen Trockenfallen potenzieller Standorte fithren. Die naturnahe
Waldvegetation der Bachufer (Eschenwald) wurde nach Entwisserung durch stark beschattende Fichten- oder Buchen-
forsten ersetzt. Die Art gilt als sehr herbizidempfindlich.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

M. fontana ssp. chondrosperma wird durch sehr konkurrenzschwache Art, die offene, helle bis
Grabenunterhaltung gefordert (Schaffung von feuchten halbschattige Standorte bendtigt.
und offenen Bodenstellen in Niedermoorgebieten)

MaBinahmen zur Forderung

flutende Unterarten: Die Erhaltung vorhandener Vorkommen ist vorrangig, da eine spontane Wiederansiedlung selbst
an geeigneten Standorten wegen Seltenheit unwahrscheinlich ist. Dort, wo die Pflanzen vor der Samenreife von
wuchskréftigen Grasern und Stauden iiberwachsen werden, vorsichtige Mahd. Langfristig ist eine méBige Zunahme der
Beschattung durch Geholze anzustreben.

Renaturierung der Quellbereiche und Quellabfliisse. MaBnahmen in Waldbéchen der Geest (Mergelbdden des Ostlichen
Hiigellands weniger geeignet): Restaurierung einer gleichmafigeren Wasserfithrung. Forderung einer naturnahen
Waldvegetation: keine Schwarzerlen-Schonungen, sondern lichter, naturnaher, Eschen-dominierter Sumpfwald im
Uferbereich.

Bestiinde auf offenen Bodenstellen: Pflegeunterhaltung von Grében im Herbst, Grabenaushub auf Nachbarparzellen
flach ausbringen.

Umsetzung / Ansalbung: Samen. Umsetzbares Material steht in Schleswig-Holstein nicht zur Verfligung.

AnmerKkungen

4 Subspecies kommen (kamen?) in Schleswig-Holstein vor, die nur anhand reifer Friichte sicher unterschieden werden
konnen. Eine Bestimmung ist relevant, da die Subspezies verschiedene Anspriiche haben. M. ssp. chondrosperma
(wahrscheinlich die hdufigste in Schleswig-Holstein) ist keine Wasserpflanze, sondern besiedelt offene Bodenstellen z.B.
in Feuchtwiesen. M. ssp. fontana, amporitana und variabilis konnen in kleinen FlieBgewassern flutende Formen bilden.

Literatur
Hegi 1979, Bd. 111/2, Casper & Krausch 1981
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Wechselbliitiges Ta dblatt, Myriophyllum alterniflorum

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 1 Hamburg: 1 | indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: Seen, Fliefgewisser, Heidegewésser

Verbreitung: wenige oligo- bis schwach eutrophe Seen (z.B. Thlsee bei Bad Segeberg, Biiltsee bei Gammelby / Kr.
Rendsburg-Eckernforde), naturnahe Béche der Sandergebiete (z.B. Osterau bei Heidmiihlen / Kr. Segeberg)

Okologie

Wuchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
lockere Teppiche von fein geteilte Tauchbltter stark entwickelte Wurzeln | fertile Landform
einzelnen aufsteigenden und Stdngel mit
Trieben Adventivwurzeln

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
partiell wintergriin mehrjahrig Samen, Stingelbruchstiicke, | in FlieBgewassern frithe

keine Turionen Entwicklung ab Ende Mérz

Anspriiche an den Standort

Wasserstand
Die Art iiberwindet ein Trockenfallen des Gewissers wihrend der Vegetationsperiode durch Bildung einer langlebigen
Landform.

Stromung Licht Substrat Wasser
stehende bis rasch sehr lichtbediirftig Sand, Schlamm, Kies, Torf |klares Wasser, unabhingig
flieBende Gewisser vom Kalkgehalt

Gefidhrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Das Wechselbliitige Tausendblatt ist eine Art der wenig belasteten Gewésser. Wegen ihrer fein geteilten Tauchblitter ist
die Art gegen Schluffdeposition sehr empfindlich. Bei rascher FlieBgeschwindigkeit konnen auch leicht belastete
Standorte besiedelt werden, weil die Wasserbewegung die Entwicklung von Schluffiiberziigen und Aufwuchsalgen
hemmt. Dennoch kénnen nur unbeschattete Flachwasserzonen besiedelt werden.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
Reaktion auf Unterhaltung nicht bekannt, da die Art in konkurrenzschwache, langsam wiichsige Art, die in
Schleswig-Holstein in unterhaltenen Gewéasserabschnitten | Bestédnden anderer Makrophyten nur in Liicken vorkommen
nicht vorkommt. kann.

MafBnahmen zur Forderung

Die Erhaltung der wenigen Bestidnde in FlieBgewdssern ist vorrangig zu betreiben: keine radikale Verdnderungen der
Standorteigenschaften, Gehdlzpflanzungen unterlassen, gegebenenfalls beseitigen, Reduzierung der Schwebfracht;
unterhalb von vorhandenen Bestinden giinstige Bedingungen durch Sohlengestaltung schaffen (stabile Substrate, Totholz
zur Verankerung): Eine spontane Ansiedlung durch verdriftete Pflanzenbruchstiicke ist wahrscheinlich moglich.
Nibhrstoffeintrige in Seen senken.

Umsetzung / Ansalbung: Pflanzenbruchstiicke. Aufgrund der Seltenheit steht in Schleswig-Holstein kein
Pflanzenmaterial zur Verfiigung.

Anmerkungen

Bei Treibsand konnen Sandbuckel, die z.B. um Berula erecta-Polster entstehen, vom Wechselbliitigen Tausendblatt
besiedelt werden. Die Wassertiefe ist dort geringer und die Lichtversorgung giinstiger.

FlieBgewisserformen sind meistens untypisch und sehr variabel. Die Bestimmung von sterilen Tausendblatt-Arten
bereitet selbst erfahrenen Fachleuten Schwierigkeiten. In rasch flieBendem Wasser kann das Quirl-Tausendblatt
(Myriophyllum verticillatum) ausgeschlossen werden. Die Unterscheidung von M. alterniflorum und kleinwiichsigem
M. spicatum bleibt hiufig unsicher.

Neophytische Tausendblatt-Arten breiten sich in Mitteleuropa aus. Aktuelle Bestimmungsliteratur verwenden!

Literatur
Preston & Croft 1997, Hegi 1975, Bd. V/2, Rich & Jeremy1998 (Bestimmung nach vegetativen Merkmalen),
Wimmer 1997 (Neophyt M. heterophyllum in Niedersachsen und Bremen)

143



Myriophyllum spicatum

144




Ahren-Tausendblatt, Myriophyllum spicatum

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: V Hamburg: 3 indigen
Besondere Schutzverpflichtungen: -
Vorkommen in Schleswig-Holstein
Gewiissertyp: Seen, Teiche, FlieBgewisser, Graben, Kleingewdsser
Verbreitung: landesweit verbreitet, groe Populationen in den groBen Seen des Ostlichen Hiigellands
Okologie
Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform

in FlieBgewdssern einzelne,

fein geteilte Tauchblatter

stark entwickelte Wurzeln

nur steril, ausgedehntes

oft meterlange Triebe und Sténgel mit Wurzelsystem
Adventivwurzeln
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
selten wintergriin, Rhizome | mehrjéhrig Friichte schwimmfihig, in FlieBgewissern frithe

mit Kurztrieben

Sprofabschnitte, keine

Entwicklung ab Ende Mérz

Turionen

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Die Art {iberdauert ein Trockenfallen des Gewissers wihrend der Vegetationsperiode durch Bildung einer
langlebigen Landform. Die {iberwinternden Pflanzenteile sind frostempfindlich: Die Art fehlt in Teichen, die im Winter
trockengelegt werden.

Stromung Licht Substrat Wasser

stehende bis rasch Kies, Sand, Schlamm

flieBende Gewisser

mafig schattentolerant kalkreiches, méBig
néhrstoffreiches Wasser

auch leicht brackig

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Wegen ihrer fein geteilten Tauchblatter ist die Art gegen Schluffdeposition sehr empfindlich. Bei rascher
FlieBgeschwindigkeit konnen auch leicht belastete Standorte besiedelt werden, weil die Wasserbewegung die
Entwicklung von Schluffiiberziigen und Aufwuchsalgen hemmt.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Die Art kommt in Grében relativ selten vor. Dieses deutet
darauf hin, dass die Rhizome, die fiir die Regeneration
wesentlich sind, durch Grundrdumungen vernichtet
werden. Im Unterschied zu M. verticillatum, das in Griaben

Angaben zum dkologischen Verhalten von M. spicatum in
Nordamerika (umfangreiche Literatur) sind auf Europa nicht
uibertragbar. Dort verhilt sich die Art als stark expansive
Problem-Art. In Europa ist die Art relativ stresstolerant und
héufig wichst, bildet M. spicatum keine Turionen, die im | nur in neu angelegten Gewissern gelegentlich dominant.
Gewisser verbleiben. Samen spielen in Norddeutschland
wahrscheinlich keine wesentliche Rolle.

MafBinahmen zur Forderung

FlieBgewisser: giinstige Bedingungen durch Lauf- und Sohlengestaltung schaffen (insb. unterhalb von vorhandenen
Besténden)

Zur Erstansiedlung in FlieBgewdssern Pflanzkérbe sinnvoll, flussabwirts Totholz zur Verankerung von
Sprossbruchstiicken einbringen

Griben: keine Grundrdumung, regelmiBige Pflegeunterhaltung

Ansiedlung in trocken fallenden Gewissern nicht sinnvoll

Umsetzung / Ansalbung: Pflanzenbruchstiicke. Pflanzenmaterial steht in groen Seen zur Verfiigung. Wegen der Gefahr
der Einschleppung von Neophyten auf keinen Fall ungepriiftes Material aus Gértnereien verwenden!

AnmerKkungen

Die Unterscheidung von M. alterniflorum und kleinwiichsigem M. spicatum ist hdufig problematisch.
Neophytische Tausendblatt-Arten breiten sich in Mitteleuropa aus. Aktuelle Bestimmungsliteratur verwenden!
M. spicatum sondert allelopathisch aktive Polyphenole mit algizider Wirkung ab.

Literatur

Preston & Croft 1997, Hegi 1975, Bd. V/2, Rich & Jeremy 1998 (Bestimmung nach vegetativen Merkmalen),
GroB 1995 (Diss. iiber allelopathisches Verhalten von Myriophyllum spicatum),

Wimmer 1997 (Neophyt M. heterophyllum in Niedersachsen und Bremen)
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Quirl-Tausendblatt, Myriophyllum verticillatum

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: V

| Hamburg : 2

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Griben, ruhige Buchten von Seen oder in groBen Tiefen, selten in sehr langsam flieBenden FlieBgewéssern

Verbreitung: Seen des Ostlichen Hiigellands, Griben der Marsch

Okologie
Wuchsverhalten Blattform Waurzelform Landform
unter giinstigen fein geteilte Tauchblatter, schwicher entwickeltes turionenbildende Landform
Bedingungen in Gréiben haufig mit Kalkkrusten Wurzelwerk als andere
gewdsserfiillend Arten der Gattung
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie

Turionen, Samen einjdhrig: Die
Mutterpflanzen sterben
vollsténdig ab, nur die losen

Turionen liberdauern.

Turionen, Samen,
Sprossbruchstiicke

Die Keimruhe der Turionen
wird durch Kilte gebrochen
(0-4°C), adulte Pflanzen
wirmeliebend

Anspriiche an den Standort

Wasserstand

Die Art iiberwindet ein Trockenfallen des Gewiassers wihrend der Vegetationsperiode durch Bildung einer Landform.
Die iiberwinternden Pflanzenteile sind frostempfindlich: Die Art fehlt in gewinterten Teichen.

Stromung Licht

Substrat

Wasser

stehende und langsam
flieBende Gewdsser

mifig schattentolerant

feinkornige, oft kalkhaltige
Substrate (Klei, Gyttja),
selten auf organischen
Substraten (Torf)

kalkhaltiges bis neutrales,
miBig nahrstoffreiches
Wasser

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Seen: Vor Wellenschlag geschiitzte Tiefenstandorte sind héufig nach Zunahme der Triibung nicht mehr besiedelbar.

Griben: Habitatverlust durch Verfiillung und Verlandung

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Die Art ist aufgrund der geringen Bedeutung der
unterirdischen Pflanzenteile fiir die Regeneration gegen
Rdumungen relativ tolerant. Einige Turionen verbleiben
meistens im Gewdsser.

Nach einem Schnitt im Hochsommer konnen flottierende
Pflanzenstiicke Turionen bilden.

Die wirmeliebende Art kann in Grében sehr stark wiichsig
sein. Sie kann {iber Faulschlamm und Detritus

(Turionenentwicklung nicht lichtinduziert) wachsen und
verharrt in der Grundschicht von Rdhrichten bis in spéte

Stadien der Sukzession.

MafBnahmen zur Forderung

Ansiedlung in FlieBgewdsser nicht sinnvoll

Griben: RegelmiBige Entkrautung mit dem Méhkorb, Grundraumungen vermeiden
Der Vorkommensschwerpunkt liegt in groeren Seen der Jungmorénenlandschaft. Dort sind iiber die {iblichen
standortbezogenen Empfehlungen hinaus (z.B. Reduzierung der Phosphoreintrige) keine artspezifischen Mafinahmen

erforderlich.

Umsetzung / Ansalbung: Turionen, Pflanzenbruchstiicke. Pflanzenmaterial kann vor der Unterhaltung von Griben

entnommen werden.

AnmerKkungen

Tausendblatt-Arten sind steril schwer zu bestimmen. FlieBgewisserformen sind meistens untypisch und sehr variabel. In
rasch flieBendem Wasser kann das Quirl-Tausendblatt ausgeschlossen werden.
Neophytische Tausendblatt-Arten breiten sich in Mitteleuropa aus. Aktuelle Bestimmungsliteratur verwenden!

Literatur

Preston & Croft 1997, Hegi 1975, Bd. V/2, Rich & Jeremy 1998 (Bestimmung nach vegetativen Merkmalen),
Wimmer 1997 (Neophyt M. heterophyllum in Niedersachsen und Bremen)
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Kleinblittrige Brunnenkresse, Nasturtium microphyllum

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: *

Hamburg: *

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: Schwerpunkt in Bichen und in schwach durchstromten Griben, seltener in der Grundschicht von
Roéhrichten

Verbreitung: landesweit verbreitet, Schwerpunkt in Griben am Ubergang zwischen Geest und Marsch

Okologie

Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform
Die schnellwiichsigen untergetauchte Blatter zarter | kréftige Rhizome, Nur die Landform und aus
Pflanzen wurzeln am Ufer | und weniger geteilt, zahlreiche Adventivwurzeln | dem Wasser ragende Pflanzen
und bilden schwimmende Luftblatter derber an kriechenden Stingeln sind fertil.
Matten, die sich auf dem
Wasser ausbreiten

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
in nicht grundfrierenden ein- oder mehrjéhrig Samen, Bliite ab Mai, im Winter
Gewissern wintergriin Pflanzenbruchstiicke rotbraune Blitter

Anspriiche an den Standort

Wasserstand
Optimum im Flachwasser. Schwimmende Matten konnen bei sinkendem Wasserstand auf dem Gewissergrund wurzeln.
Stromung Licht Substrat Wasser

mineralische Substrate und
organische Mudden

langsam flieBende
Gewisser

ertragt eine leichte
Beschattung mit geringerem
Fruchtansatz

kein Schwerpunkt erkennbar,
fehlt in sehr sauren
Gewissern

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Eine besondere Geféahrdung ist zur Zeit nicht zu erkennen. Eine Beschattung der Wuchsorte verhindert die Entwicklung
von Massenbestinden. Einzelne fruchtende Pflanzen kommen jedoch auch an schattigen Standorten vor.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Schwimmende Matten der Kleinblittrigen Brunnenkresse
lassen sich leicht durch den Mahkorb beseitigen. Die
Bestinde regenerieren rasch aus der Samenbank.

Griben: in mittleren und spdten Stadien der Sukzession sehr
dominante Art, die das gesamte Gewdsser liberwéchst:
Verdrangung von Ranunculus hederaceus und Catabrosa
aquatica, sehr wiichsig in Biachen mit Tiefstwasserstédnden
unter 30 cm und bei voller Besonnung

Mafinahmen zur Férderung bzw. Zuriickdringung

Griben: Artenarme Dominanzstadien der Kleinblattrigen Brunnenkresse konnen durch eine regelmafige
Pflegeunterhaltung kontrolliert werden. Die im unverfestigten Schlamm wurzelnden Pflanzenmatten konnen ohne
Auskratzen des Gewissergrunds entfernt werden.

FlieBgewisser: Geschlossene Bestéinde konnen sich in kleinen Béachen mit stark sinkenden Wasserstinden im
Sommerhalbjahr entwickeln (iiberwiegend im Oberlauf). Dort finden gefdhrdete Makrophyten in der Regel keine
geeigneten Standortbedingungen. Wenn aus anderen Griinden erwiinscht, lassen sich Massenbestdnde der Kleinblattrigen
Brunnenkresse durch eine partielle Beschattung unterbinden. In groBeren FlieBgewissern hilt sich die Brunnenkresse nur
in stromungsberuhigten Uferzonen. Bei stiarkerer Wasserfiihrung werden die schwach verankerten Pflanzen abgerissen.
Entgegen einer gelegentlich geduBerten Befiirchtung gehort die Art deshalb nicht zu den Pflanzen, die einen ,,Krautstau®
auslosen.

Umsetzung / Ansalbung: nicht erforderlich

AnmerKkungen

Nasturtium microphyllum Boenn. ex Rchb. = Rorippa microphylla (Boenn. ex Rchb.) Hyl.

N. microphyllum ist in Schleswig-Holstein die haufigste Brunnenkresse-Art. Die Echte Brunnenkresse, Nasturtium
officinale i.e.S., mit der sie verwechselt werden kann, kommt nur in Elbnéhe vor. In manchen dlteren Florenwerken
werden die beiden Arten des Aggregates nicht getrennt.

Die Pflanzen enthalten Bitterstoffe und werden vom Vieh verschmiht.

Literatur
Hegi 1986, Bd. IV/2
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Biegsame Glanzleuchteralge, Nitella flexilis

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein:3 Hamburg: keine Angabe indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: Seen, Teiche, Kleingewdsser, FlieBgewisser, Torfstiche, Grében in Moorgebieten

Verbreitung: Schwerpunkt in Seen der Jungmorénenlandschaft

Okologie
Wauchsverhalten Sprossform Wurzelform Landform
in FlieBgewidssern wenig glatter, sehr biegsamer Glanzleuchteralgen besitzen | keine Landform
verzweigte Einzelpflanzen, | Spross (Artname!), der der | nur Haftorgane und keine
in Stillgewéssern Strémung wenig Widerstand | Wurzeln.
gedrungene Biischel bietet
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Oosporen, wintergriine im Flachwasser einjahrig Oosporen mit langer Keimung im Herbst
Jungpflanzen (Winter- oder Keimfahigkeit (Gametangien ab Mai) oder
Sommerannuelle), in tiefem im Friihling (Gametangien
Wasser mehrjahrig erst ab Juli)
Anspriiche an den Standort
Wasserstand

Nitella flexilis bevorzugt perennierende Gewisser. Ein Trockenfallen im Sommer vor dem Reifen der Oosporen wird
nicht vertragen. Eine lange Trockenphase im Winter beeintréchtigt die frosttoleranten Oosporen nicht.

Stréomung Licht Substrat Wasser
iiberwiegend stehende, mafig schattentolerant Sand, Schlamm, organische | saure bis basische Standorte
auch langsam flieBende Mudde, Torf eutrophierungstolerant, leicht
Gewdsser salztolerant

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Art gehort zu den robusteren Armleuchteralgen. In der Tiefenzone ist sie nur noch in wenigen Gewéssern vorhanden
(Schohsee und Suhrer See bei Plon). Vorkommen in Griben und Torfstichen sind durch Verlandung gefédhrdet. Durch
den Riickgang der traditionellen Teichwirtschaft haben Diasporen-exportierende Standorte abgenommen.

In FlieBgewissern bendtigt die Art unbeschattete Flachwasserbereiche. Durch den Ausbau der FlieBgewdsser sind solche
Standorte verschwunden. Die Entwicklung von geschlossenen Geholzsdumen verhindert die Entwicklung der Pflanzen.
Eine iibermiBige Sedimentfracht gefihrdet die Jungpflanzen durch Ubersandung und Sandabrieb.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
Entkrautungen im Herbst nach dem Ausstreuen der Konkurrenzschwache Art, die Liicken in Bestdnden anderer
Oosporen gefidhrden die einjéhrigen Pflanzen nicht mehr. | Arten besiedelt, hdufig in Pionierstadien regelméBig
Grundraumungen vernichten die Diasporenbank. gestorter Habitate,
dichte Besténde nur dort, wo keine weiteren
hoherwiichsigen Makrophyten vorkommen.

MafBnahmen zur Forderung

FlieBgewisser: Stabilisierung der Sohlsubstrate, Schaffung von Flachwasserbereichen, ggf. Geholzriickschnitt zur
Reduzierung der Beschattung. Insbesondere unterhalb vorhandener Bestidnde ist eine spontane Ansiedlung durch
verdriftete Diasporen moglich.

Griben: RegelmiBige Pflegeunterhaltung mit dem Mihkorb.

Umsetzung / Ansalbung: Oosporen mit Bodenproben aus Gewdssern mit gut entwickelten Bestinden (z.B. Teichen)?

AnmerKkungen

Die Biegsame Glanzleuchteralge kann mit der Dunklen Glanzleuchteralge verwechselt werden. Das Vorkommen weiterer
Glanzleuchteralgen-Arten in den FlieBgewéssern Schleswig-Holsteins ist unwahrscheinlich.

In Hamburg kommt die Biegsame Glanzleuchteralge z.B. in den Kirchwerder Wiesen und im Moorgiirtel in Grében vor.

Literatur
Krause 1997 (Bestimmung), Olsen 1944 (Okologie, sehr zu empfehlen)
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Dunkle Glanzleuchteralge, Nitella opaca

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 1 Hamburg: 1 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: Seen, FlieBgewisser, anthropogene Gewdsser

Verbreitung: nur wenige Vorkommen in Schleswig-Holstein: Biiltsee bei Gammelby / Kr. Rendsburg-Eckernforde,
Thlsee bei Bad Segeberg, Meynau bei Schafflund / Kr. Schleswig-Flensburg

Okologie
Wuchsverhalten Sprossform Waurzelform Landform
in FlieBgewissern dichte, glatter Spross mit dichten, | Glanzleuchteralgen besitzen | keine Landform
langgezogene Bestinde, in | leicht verworrenen oberen | nur Haftorgane und keine
Stillgewidssern gedrungene | Quirlen Wurzeln
Biischel
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phénologie
frostempfindliche im Flachwasser einjahrig Oosporen sehr frithe Entwicklung:
wintergriine Jungpflanzen (Winterannuelle), Keimung im Herbst (Game-
in tiefem Wasser auch tangien ab Mai). In Stillge-
mehrjahrig wissern sind die Pflanzen
bereits im Juli hinfallig.

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Flachwasserzone von perennierenden Gewéssern. Prinzipiell wird auch die Tiefenzone bis unter 5 m
besiedelt

Stromung Licht Substrat Wasser
Stillgewdsser, auch schnell | méBig schattentolerant Sand, Schlamm, Torf neutrale bis basische Stand-
flieBende Gewdsser orte, vglw. eutrophierungs-,

aber nicht salztolerant

Gefidhrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Art gehort zwar zu den robusteren Armleuchteralgen, Vorkommen in der Tiefenzone von Seen sind in Schleswig-
Holstein wahrscheinlich vollstandig erloschen. Vorkommen in Torfstichen sind durch Verlandung gefahrdet. In
FlieBgewissern bendtigt die Art unbeschattete Flachwasserbereiche. Durch den Ausbau der FlieBgewisser sind solche
Standorte verschwunden. Die Entwicklung von geschlossenen Geholzsdumen verhindert die Entwicklung der Pflanzen.
Eine iiberméBige Sedimentfracht gefdhrdet die Jungpflanzen durch Ubersandung und Sandabrieb. Die dichten oberen
Quirle sind gegen Schluffiiberziige empfindlich.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Entkrautungen im Hochsommer nach dem Ausstreuen der | Konkurrenzschwache Art, die Liicken in Bestédnden anderer
Oosporen gefihrden die einjéhrigen Pflanzen nicht mehr. | Arten besiedelt (in der Meynau gemeinsam mit
Unterhaltungen Im Herbst zerstéren die wintergriinen Myriophyllum alterniflorum und Potamogeton alpinus).
Jungpflanzen. Grundrdumungen vernichten die
Diasporenbank.

MafBinahmen zur Forderung

Die Erhaltung der wenigen Bestinde der FlieBgewdsser ist vorrangig zu betreiben: keine radikale Verdnderungen der
Standorteigenschaften, Stabilisierung der Sohlsubstrate, Schaffung von Flachwasserbereichen, ggf. Gehélzriickschnitt zur
Reduzierung der Beschattung, unterhalb vorhandener Bestdnde giinstige Bedingungen durch Sohlengestaltung schaffen,
damit sich verdriftete Diasporen ansiedeln konnen.

Der Vorkommensschwerpunkt liegt in Weichwasserseen. Dort sind iiber die tiblichen standortbezogenen Empfehlungen
hinaus (z.B. Reduzierung der Phosphoreintrige) keine artspezifischen Mafinahmen erforderlich.

Umsetzung / Ansalbung: Aufgrund der Seltenheit steht in Schleswig-Holstein kein Pflanzenmaterial zur Verfligung

Anmerkungen

Die Dunkle Glanzleuchteralge ist steril sehr schwer von der Biegsamen Glanzleuchteralge (Nitella flexilis) zu
unterscheiden. Das Vorkommen weiterer Glanzleuchteralgen-Arten in den FlieBgewdssern Schleswig-Holsteins ist
unwahrscheinlich.

Literatur
Krause 1997 (Bestimmung), Olsen 1944 (Okologie, sehr zu empfehlen)

153



Nuphar lutea

154



Gelbe Teichrose, Nuphar lutea

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: *

Hamburg: *

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: geschiitzt gemédfl Bundesartenschutzverordnung vom 14. Oktober 1999

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: FlieBgewisser, tiefe Griben, Seen, Kleingewisser, Teiche

Verbreitung: landesweit verbreitet, auf der Geest keine natiirlichen Standorte auflerhalb des FlieBgewdssersystems

Okologie

Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform
C-Stratege, der bei Schwimmblatter, in schnell | sehr kriftige Rhizome mit | kleinblattrige Landform
ausreichendem flieBenden Gewdssern nur | Speicherfunktion
Nihrstoffangebot potenziell |schlaffe Tauchblitter (sog.
unendlich wachsen kann L.Salatblitter)

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Rhizome, in FlieBgewdssern | mehrjahrig Samen und Rhizombruch- | Tauchblitter bereits ab April,

auch wenige wintergriine
Tauchblitter, die im
Friihling absterben

stiicke (keine endozoochore
Verbreitung: Die Samen
werden von Végeln und
Fischen verdaut)

Schwimmblatter meistens erst
ab Ende Mai,
Bliite im Hochsommer

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Optimum in Gewdssern mit Tiefstwasserstand tiber 1 m. Kurzfristiges Trockenfallen auf feuchtem
Substrat wird durch Bildung einer Landform vertragen. Bei Austrocknung Verlust der Keimfihigkeit.

Stromung

Licht

Substrat

Wasser

stehende bis mafig schnell
flieBende Gewdsser

triibungstolerant,
mafig schattentolerant

tiefgriindige, humose
Boden: Die Bodennihrstoffe
sind fiir die Entwicklung
entscheidend.

weitgehend unabhingig von
der Wasserqualitdt, Opti-mum
in nahrstoffreichen
Gewissern

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Teichrose kann in Flusssystemen selbst dort vollsténdig fehlen, wo seit langem nicht mehr grundgerdumt wird. Da
die Art sich unter natiirlichen Bedingungen nur hydrochor verbreitet, kann sie isolierte Gewésser nicht erreichen. Durch
Neutrassierung und Begradigung sind neue Gewisserabschnitte entstanden, die fiir Bestinde der abgeschnittenen
Altwisser nicht mehr erreichbar sind. Stauwehre an den Seeausfliissen verhindern eine Verdriftung. Bisamratten fressen

die stirkehaltigen Rhizome.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Durch tiefgreifende Grundraumung und Neutrassierung
wird die Teichrose in FlieBgewissern vernichtet. Thre
Standorte in breiten Griben werden in der Regel gemiht.
Nach der Mahd regenerieren sich die Tauchblitter.

In Stillgewéssern mit néhrstoffreichen Boden ist die
Teichrose sehr dominant und dunkelt mit
Schwimmblattdecken das Gewésser ab. In FlieBgewissern
verhilt sie sich eher als stresstoleranter Begleiter.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Grében: Die Teichrose kommt in der Regel in groferen Sielziigen vor, die mit dem Méhboot unterhalten werden. Eine
Mahd im Hochsommer schwicht die Pflanzen, die zwar neue Blétter bilden, aber zu wenig Reserven fiir das Austreiben
im Folgejahr aufbauen. Wenn erforderlich, ist eine Mahd im Herbst weniger schidlich, da dann die Pflanzen ausreichend
Reserven angesammelt haben.

FlieBgewisser der Jungmoranenlandschaft: Durchgingigkeit der Seeausfliisse steigern.

Aufgrund des invasiven Verhaltens ist eine Einbringung in flache Stillgewisser nicht sinnvoll.

Umsetzung / Ansalbung: reife Samen, Rhizomabschnitte
In FlieBgewissern Einbringung von Jungpflanzen in Pflanzkérben. Die Teichrose gehort zum Standardangebot der
Girtnereien. Selten werden auch grofibliitige Hybriden angeboten (nur fiir gértnerische Zwecke).

AnmerKkungen
Aufgrund der Verteilung der Blattmasse rufen auch scheinbar dichte Bestinde der Teichrose in FlieBgewdssern selten
einen Krautstau hervor (Punzel 1993). Dies ist bei der Abschitzung des Unterhaltungsbedarfs zu beriicksichtigen.

Literatur
Smits, Van Ruremonde & Van der Velde 1989 (Okologie), Rich & Jeremy1998 (Bestimmung von Hybriden)
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Weille Seerose, Nymphaea alba

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg: 3 indigen
Besondere Schutzverpflichtungen: geschiitzt gemifl Bundesartenschutzverordnung vom 14. Oktober 1999
Vorkommen in Schleswig-Holstein
Gewiissertyp: Seen, Teiche, Kleingewisser, grofie, weitgehend stehende Griben und Kanéle der Marsch
Verbreitung: landesweit verbreitet, in isolierten Kleingewissern gepflanzt
Okologie
Wuchsverhalten Blattform ‘Wurzelform Landform
C-Stratege, der bei ausschlieBlich ausgedehnte, armdicke keine Landform
ausreichendem Schwimmblatter Rhizome mit
Nihrstoffangebot potenziell Speicherfunktion
unendlich wachsen kann
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Rhizome mehrjahrig schwimmfahige Samen, die | Die Schwimmblitter
von Fischen und Vogeln erscheinen ab Mai und
vollstéindig verdaut werden | sterben ab Mitte September
(d.h. keine zoochore ab,
Ausbreitung) Bliite ab Mitte Juni
Anspriiche an den Standort
Wasserstand:
Die Art benétigt perennierende Gewésser mit einer Mindesttiefe von 0,5 m. Sie vertrégt keine Austrocknung des
Gewissergrunds.
Stromung Licht Substrat Wasser
typische Art der lichtbediirftig, durch sandige Boden (dort sehr oligo- bis polytrophe
Stillgewdsser Beschattung deutlich kleinblattrig) bis méachtige | Gewdsser, Optimum im

geschwicht

Sapropelboden (Optimum)

eutrophen Bereich, keine
Salztoleranz

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Aufgrund ihrer zahlreichen natiirlichen Vorkommen in Seen des Ostlichen Hiigellands ist die WeiBe Seerose in
Schleswig-Holstein nicht gefédhrdet. Es ist nicht auszuschlieBen, dass sie frither in natiirlichen Altwéssern groBerer

FlieBgewisser gelegentlich vorkam.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Die Weille Seerose kommt in unterhaltenen, schmalen
Griben und FlieBgewdassern nicht vor. Thre Vorkommen in
breiten Grében und Kanélen beschrinken sich auf schmale
Ufersdume, die von Schnittmafinahmen vom Méhboot
meistens nicht erfasst werden.

Die Konkurrenzkraft hiingt von der Néhrstoffversorgung der
Pflanzen ab. Auf néhrstoffarmen Boden bleiben die
Bestinde offen und kleinbléttrig. Auf néhrstoffreichen
Bdoden bilden sich geschlosse Decken, die das Gewisser

vollsténdig abdunkeln.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Die Weille Seerose gehort nicht zum typischen Arteninventar der Griben und FlieBgewdsser. Auch in breiten Griben und
Kanilen der Marsch ist sie weniger konkurrenzkriéftig als die Gelbe Teichrose. An solchen Standorten kann sie durch die
Anlage von stérungsarmen Unterwasserbermen gefordert werden.
Aufgrund der ausschlieBlich hydrochoren Ausbreitung konnen neue Stillgewésser in der Regel nur durch Ansalbung
erreicht werden. Offene Seeausfliisse fordern das Einschwemmen von Diasporen in unterhalb gelegene FlieBstrecken und
eine spontane Besiedlung von Auengewissern, die bei Hochwasser iiberschwemmt werden. Populationen in
zwischengeschalteten Miihlenteichen (erhaltungswiirdiges Element der traditionellen Kulturlandschaft) konnen dieselbe

Funktion iibernehmen.

Umsetzung / Ansalbung: ganze Pflanzen mit Rhizomen. Gértnereien bieten zahlreiche Hybridformen an, die zur

Einbringung in naturnahe Gewisser nicht geeignet sind.

Anmerkungen

Die stirkehaltigen Rhizome werden von Bisamratten gefressen.

Literatur

Preston & Croft 1997; Smits, Van Ruremonde & Van der Velde 1989 (Okologic)
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Seekanne, Nymphoides peltata

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: 2

| Hamburg: 1

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: geschiitzt gemdfl Bundesartenschutzverordnung vom 14. Oktober 1999

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: in Schleswig-Holstein aktuell nur sekundidre Standorte (Fischteiche, Zierteiche), urwiichsig in

unbeschatteten Altwassern

Verbreitung: Fischteiche in der Landschaft Aukrug / Kr. Rendsburg-Eckernforde seit Anfang des 20. Jahrhunderts, in
Zierteichen in Ausbreitung begriffen

Okologie

Wuchsverhalten

Blattform

‘Wurzelform

Landform

starkes, durch Wérme
gefordertes klonales

nur Schwimmblétter

stark verzweigte, flach
wurzelnde Rhizome

fertile Landform

‘Wachstum
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
Rhizome, Samen mehrjahrig oder einjahrig persistente, austrocknungs- | sommerwérmebediirftig,

tolerante und schwimm-
fahige Samen, die am
Gefieder und Beinen von
Vogeln haften, Rhizome
und Sténgelabschnitte

Keimung durch Kilte-
einwirkung gefordert

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: unempfindlich gegen Wasserstandsschwankungen, vertrigt sowohl eine Sommerung als auch eine
Winterung der Wuchsgewisser.

Stromung

Licht

Substrat

Wasser

Stillgewisser (Altwasser)
und sehr langsam flieende
Gewisser

adulte Pflanzen sehr licht-
bediirftig,
Keimung lichtinduziert

weitgehend substratin-
different, Keimung nur
unter sauerstoffreichen
Bedingungen (nicht in
Faulschlamm)

néhrstoff- und basenreiches
Wasser

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Trotz angeblicher Verbreitung durch Vgel (Cook 1990) zeigt die Seekanne in Schleswig-Holstein nur eine rdumlich
begrenzte spontane Ausbreitungstendenz. Urspriingliche Standorte in Altwéssern der groferen Fliisse sind seit
Jahrzehnten erloschen. Die warmebediirftige Seekanne war auch in der Vergangenheit in Schleswig-Holstein wenig

verbreitet.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Die Seekanne kommt z.Z. in unterhaltenen Gewéssern
nicht vor. Frithere Vorkommen in Grében der Elbmarschen
sind erloschen. Dieses kann sowohl auf eine Vernichtung
der Samenbank und der flachwurzelnden Rhizome durch

Unter optimalen Bedingungen ist die Art extrem wiichsig
und kann durch geschlossene Schwimmdecken ein
Gewisser vollstandig abdunkeln. Thre Erhaltung ist mit der
Forderung von lichtbediirftigen submersen Makrophyten

Grundraumung als auch auf den Verlust der Standorte nicht kompatibel.

(z.B. Verrohrung) zuriickzufiihren sein.

Mafinahmen zur Forderung

Gestaltung von naturnahen Auengewissern in den Flussmarschen nach dem Vorbild der urspriingliche Standorte.
Anlage von regelmiBig gewinterten und sonnenexponierten Gewdssern, in denen der Bewirtschaftungsrhythmus von
traditionellen Karpfenteichen simuliert wird. Fische, die im Schlamm vergrabene Samen ans Licht und in
sauerstoffreiches Wasser aufwirbeln, fordern die Keimung. Geeignete Standorte in Teichen und Miihlenteichen. Die
asthetisch ansprechende Seekanne eignet sich als ,,Sympathietragerin“ fir den Wasserpflanzenschutz hervorragend.

Umsetzung / Ansalbung: Die Seekanne gehort zum Standardangebot der Gartnereien. Nach eigener Einschétzung wird
ausschlieBlich die einheimische Art angeboten.

Anmerkungen
keine Verwechslungen méglich

Literatur
Smits, Van Ruremonde & Van der Velde 1989 (Okologie), Smits & Wetzels 1986, Cook 1990
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Gewdhnlicher Sumpfquendel, Peplis portula

Rote Liste Status

Schleswig-Holstein: 2

Hamburg: 2

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: trockenfallende Uferbereiche, Schwerpunkt an Fischteichen und Heideweihern, NSG Hoéltigbaum (Kr.

Stormarn)

Elbufer, keine aktuellen Fundorte an anderen FlieBgewissern (frither u.a. Eider, Bille, Schwentine), sehr selten an Griben

Verbreitung: kein ausgeprigter regionaler Schwerpunkt

Okologie

Wuchsverhalten

Blattform

Wurzelform

Landform:

kriechende, meist einzeln
stehende Pflanzen

ungeteilte Luftblétter

Flachwurzler, an
Stingelknoten wurzelnd

unentbehrlich fiir Vermeh-
rung, da die Wasserform steril
ist.

Uberwinterung

Lebensdauer

Diasporentyp

Phinologie

Uberwinterung nur als
Wasserform

Landform einjahrig, Was-
serform mehrjéhrig (selten!)

ausschlieBlich Samen, keine
Keimverzogerung, langlebig

Hochsommer-Pflanze

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Entwicklung {iberwiegend nach dem Trockenfallen des Standorts, Keimung meistens in der limosen
Phase, Riickwandlung von Land- zu Wasserform mdglich, die Pflanzen bleiben dann jedoch steril

Stromung Licht Substrat Wasser

Wasserform sehr
lichtbediirftig, daher nur in
extrem klarem Wasser

submerse Formen nur in
sehr klaren Stillgewéssern,

Keimung durch Licht sandige bis tonige,
ausgelost, sehr hoher Licht- | wassergesittigte Substrate
und Wirmebedarf im
gesamten
Entwicklungszyklus

Landformen stromungs-
unabhdngig

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Aufgrund der sehr hohen Lichtbediirftigkeit sind Wasserformen extrem selten ausgebildet. Standorte mit nassen, offenen
Boden im Hochsommer werden benétigt. Keine Schattentoleranz im gesamten Entwicklungszyklus, potenzielle Standorte
an FlieBgewissern deshalb durch Geholzpflanzung und Zunahme der Beschattung der Ufer geféhrdet; trittempfindlich
(nur sehr extensive Uferbeweidung)

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

theoretische Schidigung durch Beseitigung der
Samenbank bei Grundraumung. De facto nicht relevant, da
die Art in ausgebauten Gewissern ohnehin keine
geeigneten Wuchsorte mehr findet.

kleinwiichsige, sehr konkurrenzschwache Art

MafBinahmen zur Forderung

Handlungsbedarf: Art von vorrangiger Bedeutung

Mit Ausnahme des Elbufers ist der Sumpfquendel in Schleswig-Holstein eine Art der vorindustriellen Kulturlandschaft.
Forderung durch Restaurierung von trockenfallenden Flachufern an FlieBgewidssern, Vermehrung des Diasporenvorrats in
den Einzugsgebieten durch Anlage von Auengewissern und Erhaltung traditioneller Teichanlagen als Diasporenquellen.
Entwicklungspotenzial in Stillgewassern der Feuchtheiden

Umsetzung / Ansalbung: reife Samen, ganze Pflanzen vor der Bliite mit spatentief entnommenem Substrat. Aufgrund
der Seltenheit steht in Schleswig-Holstein jedoch kein Pflanzenmaterial zur Verfiigung.

Anmerkungen

Die iiblicherweise tief rot gefirbte Landform ist leicht zu erkennen. Die Blitter der Landform des Sumpfquendels sind
durchweg 5 bis 10mal grofer als diejenigen des Wasserpfeffer-Tannels (Elatine hydropiper). Der Sumpfquendel vertragt
eine starkere Austrocknung des Bodens und kann sandigere Standorte besiedeln als die meisten Arten der Zwergbinsen-
Gesellschaften.

Literatur
Hejny 1960, Gliick 1911, Preston & Croft 1997, Arber 1920, Casper & Krausch 1981
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Spitzblittriges Laichkraut, Potamogeton acutifolius

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 3 Hamburg: 3 indigen
Besondere Schutzverpflichtungen: -
Vorkommen in Schleswig-Holstein
Gewiissertyp: Griben, Kleingewésser, Seen
Verbreitung: Schwerpunkt der aktuellen Vorkommen in Grében der Fluss- und Nordseemarschen
Okologie

Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform
meist einzelstehende, sich nur untergetauchte, schmale | reich verzweigtes, dicht keine Landform
eher langsam entwickelnde | Blatter unter der Bodenoberfliche
Pflanzen, nie gelegenes, meist einjdhriges
gewisserfiillende Bestinde Wurzelsystem, gelegentlich

ausdauernde Rhizome

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie

Samen und Turionen, meistens einjahrig, in Seen | Samen Hochsommer-Art, reife

gelegentlich ausdauernde
Rhizome

gelegentlich mehrjahrig

Turionen (untergeordnet)

Samen und Turionen ab Mitte
August

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: vereinzelt bei Wassertiefen bis 50 cm, Optimum zwischen 0,5 und 1 m, keine Austrocknungstoleranz

Stromung

Licht

Substrat

Wasser

Art der Stillgewidsser und
der hochstens sehr langsam
flieBenden FlieBgewisser

sehr lichtbediirftige Art

nahrstoffreiche, kalkhaltige,
mineralische Boden (z.B.
Klei), meidet streng

bevorzugt klares, miBig
nahrstoffreiches Wasser,
leicht salztolerant

organische Substrate

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Sehr schwaches Ausbreitungsvermégen: Die Samen werden von Vogeln wahrscheinlich vollstindig verdaut.
Detritusakkumulation bei zu langen Unterhaltungsintervallen verhindert die Entwicklung der Samen durch Beschattung.
Aufgrund des Verbreitungsschwerpunkts in Grében ist die Art durch die Aufgabe der Grabenunterhaltung akut gefihrdet

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Konkurrenzschwache Art der frithen und mittleren Stadien
der Sukzession in Kleingewidssern und Graben.

Benotigt Liicken, fehlt in der Grundschicht geschlossener
Bestidnde anderer Wasserpflanzen

Keine Vermehrung der einjéhrigen Pflanzen nach Schnitt
vor dem Ausreifen der Samen im Hochsommer,
Vernichtung der Samenbank durch wiederholte
Grundraumung

Mafinahmen zur Forderung

RegelmiBige Pflegeunterhaltung der Griben
Die Art fehlt in regelméBig abgelassenen Teichen (keine Frost- und Austrocknungstoleranz der Diasporen?). Eine
Forderung in Stillgewissern ist nur in nicht vermoorten Bereichen der Flussmarschen sinnvoll.

Umsetzung / Ansalbung: Reife Samen ab der zweiten August-Hilfte. Entwicklungsfahige Turionen werden
wabhrscheinlich nur von ungestorten Pflanzen gebildet, die keine Samen getragen haben.

Anmerkungen

Das Spitzblattrige Laichkraut kann leicht mit dem Flachstangeligen Laichkraut verwechselt werden. Da beide Arten
durch dhnliche Mafinahmen in Griaben erhalten und gefordert werden konnen, sind Verwechslungen in der Regel nicht
folgenschwer.

Literatur
Preston 1995 (Bestimmung), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen), Preston & Croft 1997,
Roweck & Schiitz 1988 (Bestimmung), Van Wijk.& Verbeek 1986 (Bestimmung, Okologie, hollindisch)
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Alpen-Laichkraut, Potamogeton alpinus

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 3 Hamburg: 2 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: FlieBgewisser der Sandergebiete der Geest, Fischteiche, selten in Graben und Kleingewéssern

Verbreitung: Still- und FlieBgewisser der Geest

Okologie

Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform
sehr wiichsige Art mit breite, in FlieBgewdssern in FlieBgewissern starke kurzlebige Landform
dichten, jedoch nur selten auch léngliche, unterge- Rhizome, die im Winter
gewisserfiillenden tauchte Blitter und ledrige, | absterben
Bestiéinden glinzende Schwimmblitter

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
als lose Knospen, die auf einjahrig auf dem Rhizom gebildete | Entwicklung der Turionen ab
dem Gewissergrund liegen Turionen, oberirdische Mirz (Wassertemperatur
oder flach in Sediment Ausldufer mit Knospen, 5-6 °C), Turionenbildung ab
vergraben sind und die Stingelbruchstiicke. Die Mitte September
daher leicht verdriften Samen keimen in

Norddeutschland selten.

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: bevorzugt Wassertiefen ab 0,8 m (Parzellengréiben sind deshalb meistens zu flach), kurzfristige
Schwankungen werden vertragen.

Stromung Licht Substrat Wasser
sehr flexibel, maBig maBig lichtbediirftig, kann basenarme, in vergleichsweise triibungs-
schnell flieBende bis leichte Triibung bzw. FlieBgewissern sandig- und eutrophierungstolerant
stehende Gewisser Beschattung vertragen kiesige Substrate, in
(Phdnologie: Jungpflanzen- Stillgewdéssern auch
stadium vor dem Laub- organische Mudden
austrieb der Geholze!)

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die vegetativen Diasporen dienen nur der Uberwinterung. Im Folgejahr miissen giinstige Bedingungen gegeben sein,
sonst erlischt der Bestand. Die Turionen sind frostempfindlich und durch Grundfrieren in Griben und flachen
Stillgewidssern gefahrdet. Die breiten Blattspreiten bieten eine groe Sedimentationsflache: Insbesondere bei geringer
FlieBgeschwindigkeit werden die Pflanzen durch Schluffiiberziige geschwicht.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
sehr rasche Regeneration nach Schnitt bzw. Entkrautung In Stillgewissern unter giinstigen Bedingungen kriftiges
im Sommer (nach 4 Wochen wieder geschlossene Wachstum, das ein Aufkommen von konkurrenzschwachen
Bestinde) Arten in der Grundschicht durch Beschattung unterbindet.

Im Spétsommer vernichten Grundraumungen die adulten | Durch die Ausbreitung einer Schwimmblattzone wird das
Pflanzen vor der Turionenbildung. Raumungen im Winter | Alpen-Laichkraut verdringt.
vernichten die auf und in dem Substrat liegenden Knospen.

Mafinahmen zur Forderung

Grundraumungen vermeiden, schonende Entkrautung und Stromstrichmahd unproblematisch, Schwebstoffbelastung
senken

Umsetzung / Ansalbung: reife Turionen im Herbst, Sprossabschnitte in Pflanzkérben im Sommer

Anmerkungen
Das Alpen-Laichkraut kann mit Potamogeton praelongus und P. polygonifolius (in Moorgebieten) verwechselt werden.
Wegen abweichender Standortanspriiche und Empfindlichkeit ist auf eine exakte Bestimmung zu achten.

Literatur
Preston 1995 (Bestimmung), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen), Brux, Todeskino & Wiegleb 1987, Brux,
Heim & Wiegleb 1989 (Okologie), Van der Ploeg 1990 (Bestimmung, Okologie, holléndisch)

165






Berchtolds Zwerg-Laichkraut, Potamogeton berchtoldii

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg: * indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Griben, Kleingewisser, Teiche, Seen, langsam flieBende FlieBgewdsser

Verbreitung: hiufige Art mit Schwerpunkt in Grabensystemen von degradierten Mooren, nur in den Kleimarschen
seltener

Okologie
Wuchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
eher langsam wachsende nur untergetauchte, schmale | flachgriindiges, keine Landform
Art, bildet selten Blatter ausgedehntes Wurzelwerk
gewisserfiillende
Dominanzbesténde
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
Turionen, Samen einjahrig tiberwiegend Turionen, Turionenbildung ab August
seltener Samen
Anspriiche an den Standort
Wasserstand:

Wasserstandsschwankungen werden vertragen, jedoch kein vollstandiges Trockenfallen. Die Turionen sind im Winter
frost- und austrocknungstolerant.

Stromung Licht Substrat Wasser
nur schwache Stromung, vergleichsweise basenreiche bis basenarme, | eutrophierungstolerant,
Vorkommen iiberwiegend | schattentolerant mineralische und organische | keine Salztoleranz
in Stillgewdssern Substrate, auch Torfmudde

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Keimung von Turionen und Samen bendtigt einen Lichtimpuls. Bei starker Wasserbelastung nur im Flachwasser.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
Grundrdumungen vernichten die Diasporenbank. eher konkurrenzschwache Art, die keine Massenbestéinde als
Schnitt- bzw. Entkrautung vor der Ausreifung der Samen | Pionierbesiedler bildet
und Turionen schwicht die Bestinde. aufgrund der Schattentoleranz oft einzelne Pflanzen in

Dominanzbestinde anderer Arten eingestreut

Mafinahmen zur Forderung

regelméBige Pflegeunterhaltung in Griben

Schaffung von stabilen Sohlsubstraten in langsam flieBenden FlieBgewissern, Totholz zur Verankerung von treibenden
Pflanzen, keine durchgéngige Beschattung

Schaffung von Stillgewéssern mit Sommer-Wasserfiihrung

Umsetzung / Ansalbung: reife Turionen oder Samen. Die Art besiedelt allerdings auch spontan neue Standorte.

Anmerkungen

Das Berchtolds Zwerg-Laichkraut kann mit dem Zwerg-Laichkraut verwechselt werden. Bei Férderungsmafnahmen fiir
seltenere Arten treten Berchtolds Laichkraut und Zwerg-Laichkraut ohnehin spontan auf.

Verwechslung mit dem seltenen Stachelspitzigen Laichkraut (Potamogeton fiiesii) moglich!

Literatur
Preston 1995 (Bestimmung), Preston & Croft 1997, Roweck & Schiitz 1988 (Bestimmung), Van Wijk.& Verbeek 1986
(Bestimmung, Okologie, holldndisch)
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Flachstingeliges Laichkraut, Potamogeton compressus

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 3 Hamburg: 1 indigen
Besondere Schutzverpflichtungen: -
Vorkommen in Schleswig-Holstein
Gewissertyp: Griben der Marsch, langsam flieBende FlieBgewisser und Auengewisser der Niederungen und
Moormarschen, Kleingewdsser
Verbreitung: Schwerpunkt in Graben der Kiisten- und Flussmarschen
Okologie

Wuchsverhalten Blattform Waurzelform Landform
rasch wachsende, einzeln nur untergetauchte, schmale | reich verzweigtes, keine Landform
oder in groBeren Trupps Blitter vergleichsweise
stehende Pflanze, nie tiefgreifendes, einjahriges
gewisserfiillend Waurzelsystem

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phénologie
Turionen, Samen einjahrig Turionen, Samen Hochsommer-Art

Anspriiche an den Standort

Wasserstand:

Die Art ist auf perennierende Gewisser mit geringen Wasserstandsschwankungen beschrinkt.

Stromung

Licht

Substrat

Wasser

vornehmlich eine Art der
Stillgewisser, die in Ufer-
bereichen von langsam
flieBenden FlieBgewdssern
vereinzelt vorkommt

optimale Entwicklung bei
voller Besonnung, einzelne
Pflanzen jedoch in der
Grundschicht von Bestinden
anderer Arten (z.B.
Potamogeton lucens)
auftretend

iiberwiegend auf
mineralischen Substraten
(wenn auf Torf, dann héufig
mit Kleibeimengungen)

kalkhaltiges, mafig
nahrstoffreiches Wasser,
keine Salztoleranz

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Das Flachstingelige Laichkraut geht bei starker Eutrophieru;

ng zuriick. Aufgrund seines Verbreitungsschwerpunkts in

Griében ist es durch die Aufgabe der Grabenunterhaltung akut gefahrdet.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Die Art vertrdgt einen Schnitt im Hochsommer (anders als
P. acutifolius ), bildet Verzweigungen und treibt erneut

P. compressus bildet keine Dominanzbestinde aus, harrt als
zdher Begleiter” bis in spéte Sukzessionsstadien in der

aus. In warmen Sommern kann sie anschlieend reife

Turionen hervorbringen.

Grundraumungen vernichten die Diasporenbank

Grundschicht von lockeren Schwimmblattpflanzen-,
Krebsscheren- oder Schilfbestéinden aus.

MafBnahmen zur Forderung

RegelmiBige Pflegeunterhaltung in Griben
Schaffung von perennierenden Stillgewéssern
Trockenlegung im Winter vermeiden: Die Turionen sind wahrscheinlich nicht frosttolerant.

Umsetzung / Ansalbung: Reife Turionen (geringe Keimungsrate der Samen). Pflanzenmaterial kann bei ohnehin
anstehender Grabenunterhaltung von vitalen Bestéinden entnommen werden.

Anmerkungen

Das Flachstingelige Laichkraut kann mit dem Spitzblattrigen Laichkraut verwechselt werden. Beide Arten konnen in
Mischbesténden auftreten. Potamogeton acutifolius ist jedoch bedeutend seltener und lichtbediirftiger und ist
iberwiegend in frithen Sukzessionsstadien zu finden.

Literatur

Preston 1995 (Bestimmung), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen), Preston & Croft 1997 (Okologie), Van
Wijk.& Verbeek 1986 (Bestimmung, Okologie, hollindisch)
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Krauses Laichkraut , Potamogeton crispus

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg: 3 indigen
Besondere Schutzverpflichtungen: -
Vorkommen in Schleswig-Holstein
Gewissertyp: Griben, langsam flieBende FlieBgewisser, Teiche, Seen, Kleingewdsser
Verbreitung: sehr hiaufig, ohne regionalen Schwerpunkt
Okologie

Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform
P. crispus gehort zu den C- | in klarem und in flieBendem | Rhizome mit Néhrstoft- keine Landform
Strategen, die ihre Wasser glatte, weiche und reserven, die ein Austreiben
Wouchsleistung potenziell langliche Blitter, in auch in triitbem Wasser bis
unendlich mit dem verschmutztem, stehendem | nah der helleren Oberfldche
Nabhrstoffangebot steigern Wasser flachige, krause und | erméglicht
konnen. steife Bltter

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
wintergriine adulte Pflanzen | mehrjahrig Turionen Wachstum der wintergriinen

und Jungpflanzen (die
Turionen treiben im Herbst
aus)

Samen (an tiefen Standorten
meist steril)

Pflanzen bereits im Friihling
Turionenbildung ab Juni

Anspriiche an den Standort

Wasserstand:

auf perennierende FlieBgewiésser angewiesen; Wasserstandsschwankungen werden vertragen, solange der Standort nicht
vollstdndig trocken fallt. Es werden Tiefen von wenigen cm bis {iber 5 m besiedelt (z.B. Groer Ploner See).

Stromung

Licht

Substrat

Wasser

iiberwiegend in Stillgewis-
sern, vereinzelt in langsam
flieBenden FlieBgewdssern

Die Art vertrégt eine starke
Triibung, indem sie ihre
Blattmasse dicht unter der
Wasseroberflidche ausbreitet.
Unter Béumen geht sie rasch
zuriick

substratindifferent: eine der
wenigen Laichkraut-Arten,
die sich auch auf
Torfmudden und Sapropel
entwickeln.

klares bis sehr stark
belastetes, auch brackiges
Wasser, auch bei dauerhafter
Triibung mit aufgewiihltem
Schlamm (z.B. in
Fischteichen, Viehtrinken)

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Aufgrund der Vielzahl der besiedelten Gewdssertypen und ihi

langfristig nicht gefahrdet.

rer geringen dkologischen Anspriiche ist die Art auch

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Die Pflanzen finden sich auch in regelméafig und intensiv
gerdumten Gewdssern. Es ist davon auszugehen, dass ein
Teil der Rhizome, Turionen oder Samen den Eingriff

iberdauert.

Die Art bildet nur bei sehr hohem Néhrstoffangebot
gewisserfiillende Bestidnde aus. An Standorten mittlerer
Nihrstoffversorgung, die auch fiir seltene Arten in Frage
kommen, stellt das Krause Laichkraut keine Problempflanze

dar.

MafBnahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Weder Forderungs- noch BekampfungsmaBnahmen sind erforderlich

Umsetzung / Ansalbung: keine Mafinahmen erforderlich

Anmerkungen

Das Krause Laichkraut ist in der Regel leicht zu erkennen. Nicht krause Formen konnen an der auffélligen Zahnelung des
Blattrands eindeutig erkannt werden. Potamogeton crispus bildet mit zahlreichen anderen Laichkraut-Arten (u.a. P.
friesii, P. lucens, P. perfoliatus, P. trichoides) Hybridformen, die bislang in Schleswig-Holstein ungeniigend beachtet

wurden.

Literatur

Preston 1995 (Bestimmung), Preston & Croft 1997, Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen)

171




Potamogeton filiformis

172



Faden-Laichkraut, Potamogeton filiformis

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 1 Hamburg: 0 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: zur Zeit in Schleswig-Holstein ausschlieBlich in Seen, frither auch in FlieBgewissern (z.B. Schwentine)

Verbreitung: wenige Seen im Kreis P16n und Kreis Ostholstein, meistens am Rand von schwach besuchten Badestellen

Okologie

Wauchsverhalten

Blattform

‘Wurzelform

Landform

klein- und langsamwiichsig

sehr schmale,
untergetauchte Blatter

Rhizom mit vergleichsweise
kréiftigem und

keine Landform

tiefgreifendem
Wurzelsystem
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Winterknospen auf mehrjahrig Samen Die Entwicklung ist wiarme-

Rhizomen, die fest im
Boden verankert sind
(deshalb keine Bedeutung
fiir die Besiedlung neuer

gesteuert (boreale
Verbreitung). Fruchtende
Pflanzen von Mitte Juni bis
Ende August

Standorte)

Anspriiche an den Standort

Wasserstand:
Die Art bendtigt perennierende Gewdsser mit geringen Wasserstandsschwankungen, da sie die Flachwasserzone bis
max. | m Tiefe besiedelt.

Stromung Licht Substrat Wasser
mittelstarke Stromung, in | sehr lichtbediirftig sandig-kiesige Substrate, meso- bis schwach eutrophe
Seen exponierte selten mit Gewisser
Brandungszonen Torfbeimengungen

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Art benétigt rohrichtarme, lichtdurchflutete Flachwasserzonen an Brandungsufern in hochstens schwach eutrophen
groBeren Stillgewdssern, wo sie zusammen mit Armleuchteralgenrasen vorkommt. Solche Standorte sind extrem selten
geworden. Die allgemeine Seltenheit der Art und die entsprechend geringe Diasporenproduktion behindern die
Besiedlung von neuen Standorten.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Vorkommen in ausgebauten und unterhaltenen Gewdéssern
sind nicht zu erwarten

extrem konkurrenzschwache Art, benétigt offene Standorte

MafBinahmen zur Forderung

Eine Wiederansiedlung in FlieBgewiéssern Ostholsteins (vgl. Roll 1938, S. 183: Potamogeton filiformis als Charakterart
schnell flieBender Gewisserabschnitte Ostholsteins) erscheint zurzeit nicht erfolgversprechend. Bei den von Roll 1938
genannten Standorten handelt es sich anscheinend um Seeausfliisse. Durch eine Gestaltung dieser Standorte kénnen
Ausbreitungshindernisse beseitigt werden.

Vorrangig ist die Erhaltung der wenigen Vorkommen in Seen, insbesondere durch Aufrechterhaltung von offenen
Standorten in der Flachwasserzone (z.B. durch sehr extensive Beweidung). Kleine Badestellen, die keine Belastung des
Sees nach sich ziehen, sollten toleriert werden.

Umsetzung / Ansalbung: Aufgrund der extremen Seltenheit sollten vorhandene Bestéinde durch eine Entnahme von
Pflanzenmaterial nicht zusitzlich geschwicht werden.

AnmerKkungen
Im sterilen Zustand ist das Faden-Laichkraut schwer vom weit verbreiteten Kamm-Laichkraut zu unterscheiden.
Aufgrund der besonderen Standortanspriiche konnen Vorkommen in belasteten Gewissern ausgeschlossen werden.

Literatur
Preston 1995 (Bestimmung), Preston & Croft 1997, Roll 1938, Van Wijk & Verbeek 1986 (Bestimmung, Okologie,
hollandisch)
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Stachelspitziges Laichkraut, Potamogeton friesii

Rote Liste Status Schleswig-Holstein: V

Hamburg: 0

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: Seen, Griben, Kleingewisser, Teiche, selten in sehr langsam flieBenden FlieBgewéssern der Marsch

Verbreitung: Schwerpunkt in den Seen Ostholsteins und Lauenburgs, Griben der Marsch

Okologie
Wauchsverhalten Blattform ‘Wurzelform Landform
sich eher langsam nur schmale, untergetauchte | kein Rhizom (Preston 1995, | keine Landform
entwickelnde Pflanzen; Blitter falsche Angabe in
lockere, nie gewésser- Hegi 1981!) flaches und
fiillende Besténde ausgedehntes einjahriges
Wurzelwerk
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
Turionen einjahrig Turionen (ab August), reife | Entwicklung von Mai bis
Samen nur in guten Jahren | September
Anspriiche an den Standort
Wasserstand:

cher selten in Wassertiefen geringer als 50 cm, Optimum zwischen 0,5 und 1 m, bis zu 3 m, keine Austrocknungstoleranz

Stromung Licht

Substrat

Wasser

Art der Stillgewidsser und
der hochstens sehr langsam
flieBenden FlieBgewisser

maBig schattentolerant

nahrstoffreiche, kalkhaltige,
feinkornige Boden

( Seekreide-haltige Boden,
Klei), humos ohne
Detritusakkumulation

basenreiches Wasser.

In flachem Wasser (bis

80 cm) vertrdgt die Art auch
zeitweilig eine starke
Triibung.

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Allgemeiner Riickgang durch iberméBige Beschattung der Wuchsorte und Triibung des Wassers

Griben: Gefidhrdung durch fehlende Kontinuitdt der Standortbedingungen: Ob die nicht alljdhrlich reifenden Samen
keimfahig sind, ist unsicher. Die Diasporenbank besteht iiberwiegend aus kurzlebigen Turionen. Wenn im Folgejahr
keine giinstigen Entwicklungsbedingungen gegeben sind, kann das Vorkommen erloschen. Zwischenzeitliche

Verlandungsphasen bergen fiir die Art ein hohes Risiko.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

keine Vermehrung der einjéhrigen Pflanzen nach Schnitt
im Hochsommer vor dem Ausreifen der Turionen und der
Samen,

Vernichtung der Samenbank durch wiederholte
Grundraumung

konkurrenzschwache Art der frithen und mittleren Stadien
der Sukzession in Kleingewdssern und Graben.

Benotigt Liicken, fehlt in der Grundschicht geschlossener
Bestinde anderer Wasserpflanzen. In Seen durch die
Ausbreitung von Elodea nuttallii gefahrdet.

Mafinahmen zur Forderung

RegelmiBige Pflegeunterhaltung der Grében: Entkrautung mit dem Mihkorb in mittleren Stadien der Sukzession. Bei
spiter Grabenunterhaltung erst nach flichenhafter Ausbreitung von Rohrichten oder Verlandung ist zur Entfernung des
Rhizomgeflechtes der Rohrichte eine Grundraumung notwendig, die fiir den Diasporenvorrat schédlicher ist als
héufigere, aber weniger intensive Eingriffe.

Schaffung von Stillgewassern mit Sommerwasserfiihrung, traditionelle Nutzung von Fischteichen (Garniel 1993).

Eine erfolgreiche Ansiedlung in FlieBgewdssern ist aufgrund der sehr geringen Stromungsvertraglichkeit
unwahrscheinlich.

Umsetzung / Ansalbung: Turionen ab der zweiten August-Hilfte (Keimféhigkeit der Samen in Norddeutschl. unsicher)

Anmerkungen
Die Art wird hdufig mit anderen schmalblattrigen Laichkraut-Arten (insb. mit Potamogeton berchtoldii), gelegentlich mit
Potamogeton acutifolius und Potamogeton obtusifolius) verwechselt.

Literatur
Preston 1995 (Bestimmung), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen), Preston & Croft 1997,
Van Wijk & Verbeek 1986 (Bestimmung, Okologie, hollandisch)
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Grasartiges Laichkraut, Potamogeton gramineus

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 1 Hamburg: 1 | indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: Seen, Pioniergewisser, extensiv genutzte Fischteiche, frither auch FlieBgewisser (z.B. Bille), Graben:
keine Angaben aus Schleswig-Holstein, jedoch aus Marschgrében in Niedersachsen und Siidost-England bekannt

Verbreitung: Schwerpunkt in Seen der Kreise P1on, Ostholstein und Herzogtum Lauenburg, Ansalbungen in
Kleingewissern

Okologie
Wuchsverhalten Blattform ‘Wurzelform Landform
unter giinstigen schmale, durchsichtige Rhizome mit Reservestoffen | fertile Landform
Bedingungen tippiger Unterwasserblatter,
Wauchs als Unterwasserrasen | Schwimmblatter in
(Seen) Stillgewdssern selten, in
FlieBgewissern fast nie
gebildet
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Winterknospen auf mehrjahrig ausschlieBlich Samen Bliite ab Juli, reife Friichte ab
Rhizomen August

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: in der Regel in der Flachwasserzone bis 1 m, in nihrstoffarmen Seen auch tiefer. Starke
Wasserstandsschwankungen und Trockenphasen werden durch Bildung einer Landform iiberdauert.

Stromung Licht Substrat Wasser
sehr flexibel: Stillgewdsser | sehr lichtbediirftig, vertragt | mineralische Substrate, fehlt in stark sauren Gewds-
bis rasch flieBende weder Triibung noch bevorzugt kalkhaltige sern, Schwerpunkt in meso-
FlieBgewisser Beschattung Boden (Muschelschill, bis schwach eutrophen,
Seekreide) basenreichen Gewéssern

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Lichtbediirftigkeit und die damit verbundenen Anspriiche an die Wasserqualitit sind fiir den Riickgang der Art
verantwortlich.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Vorkommen in ausgebauten und unterhaltenen Konkurrenzschwache Art, die sich nicht in der Grund-
FlieBgewissern sind nicht zu erwarten. Grundraumungen | schicht hoher wiichsiger Wasserpflanzen entwickeln kann.
in Griben vernichten Rhizome und Winterknospen.
Schnitt und Entkrautungen ohne Stérung des Wurzelwerks
werden prinzipiell vertragen.

Mafinahmen zur Forderung

Vorrangig ist die Erhaltung der wenigen Vorkommen in Seen.

Eine Forderung in Stillgewéssern mit sandigen Substraten und regulierbarer Wasserfiithrung ist moglich.

Aufgrund der Seltenheit der Art ist ohne Ansalbungen mit einem spontanen Auftreten in neu angelegten und restaurierten
Gewissern nicht zu rechnen.

Umsetzung / Ansalbung: Alle natiirlichen Vorkommen in Schleswig-Holstein befinden sich in Naturschutzgebieten.
Kontrollierte Entnahme von Pflanzen mit Rhizomen nur aus Gewéssern mit groBen und stabilen Besténden vertretbar
(genehmigungspflichtig).

AnmerKkungen

Die Art gehort zum Sortiment des Gartenfachhandels und tritt in den letzten Jahren vermehrt in neu angelegten
Ziergewdssern auf. Sie wird in spezialisierten Gértnereien durch Teilung des Rhizoms vermehrt. Die urspriingliche
Herkunft des Pflanzenmaterials ist meist unklar (héufig Stiddeutschland, Reisfelder Siidosteuropas). Die Art ist sehr
hybridisierungsfreudig. Natiirliche Hybridformen sind bislang nur aus meso- bis schwach eutrophen Seen bekannt und
sollten ebenfalls als erhaltungswiirdig eingestuft werden.

Literatur
Preston 1995 (Bestimmung), Roweck & Schiitz 1988 (Bestimmung), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen),
Preston & Croft 1997 (Okologie), Van der Ploeg 1990 (Bestimmung, Okologie, hollindisch)
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Spiegelndes Laichkraut, Potamogeton lucens

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 3 Hamburg: 2 indigen
Besondere Schutzverpflichtungen: -
Vorkommen in Schleswig-Holstein
Gewilssertyp: FlieBgewisser, Griben, Seen, Teiche, Kleingewisser
Verbreitung: Stillgewisser des Ostlichen Hiigellands, FlieBgewisser der Marsch
Okologie

Wauchsverhalten Blattform ‘Wurzelform Landform
dominanter Wuchs mit breite, flachige Blatter, kréftige, tief im Substrat keine Landform
Bildung eines dichten haufig mit rauer Oberfliche | verankerte Rhizome mit
Blattbaldachins knapp unter | durch Kalkablagerungen Nihrstoffreserven
der Oberflache

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Rhizome mit kurzen, mehrjahrig Samen, verdriftete Rhizom- | Hochsommer-Art

geschwollenen Internodien

bruchstiicke

Anspriiche an den Standort

Wasserstand:
Das Spiegelnde Laichkraut benotigt Wassertiefen dauerhaft

iiber 50 cm und besitzt keine Austrocknungstoleranz.

Stromung Licht

Substrat

Wasser

lichtbediirftig, verschwindet
bei Beschattung durch Bau-
me, Vorkommen in trilbem
Wasser durch Wuchsform mit
Blattern dicht an der besser
mit Licht versorgten, oberen
Wasserschicht moglich

stehendes bis langsam
flieBendes Wasser

kalkhaltige, mineralische
Substrate und organische
Mudden, Faulschlamm

meso- bis eutrophes,
basenreiches Wasser

auch in triiben und belasteten
Gewissern

meidet basenarme Gewisser
keine Salztoleranz

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Vergleichsweise robuste Pflanze, die in erster Linie wegen des Ausbaus der FlieBgewisser zuriickgegangen ist. Die
breiten und rauen Blattoberflaichen machen die Pflanzen gegen Schluffdeposition insbesondere bei geringen Flief3-

geschwindigkeiten sehr empfindlich.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

schnittvertrdglich (vgl. Punzel 1993, S. 52),
Tiefgreifende Grundraumungen in FlieBgewidssern und
Grében vernichten die fiir die Regeneration
unentbehrlichen Rhizome. Da die Rhizome bis zu 30 cm
tief im Boden verankert sind, bleiben sie bei
oberflichlichen Raumungen unversehrt.

Unter optimalen Bedingungen bildet Potamogeton lucens
dichte Dominanzbestiande, die das Aufkommen von
kleinwiichsigen, lichtbediirftigen Arten in der Grundschicht

verhindern.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

regelméBige Pflegeunterhaltung von breiten und schwach ziehenden Graben
Bestandskontrolle in langsam flieBenden FlieBgewissern durch schonende Entkrautung, keine durchgéngige Beschattung,

stabile Sohlensubstrate

Schaffung von Auengewissern mit Sommerwasserfiihrung, Trockenlegung im Winter moglich

Umsetzung / Ansalbung: Die Art wird in spezialisierten Gértnereien durch Teilung des Rhizoms vermehrt. Die
urspriingliche Herkunft des Pflanzenmaterials ist meist unklar. Spontane Ansiedlungen durch Sameneintrag moglich.

Jungpflanzen lassen sich gut umsetzen. In FlieBgewdssern sind zur Vermeidung des Verdriftens der Jungpflanzen

Pflanzkorbe notwendig.

Anmerkungen

Die Art gehort zum Sortiment des Gartenfachhandels und tritt in den letzten Jahren vermehrt in neu angelegten

Gewissern auf.

Literatur

Preston 1995 (Bestimmung), Roweck & Schiitz 1988 (Bestimmung), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen),
Preston & Croft 1997 (Okologie), Ozimek & Prejs 1976 (Okologie), Van der Ploeg 1990 (Bestimmung, Okologie,

hollandisch)
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Schwimmendes Laichkraut, Potamogeton natans

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg: * indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Kleingewisser, schnell und langsam flieBende FlieBgewisser, Teiche, Torfstiche, Seen, Griben

Verbreitung: schr verbreitete Art ohne regionalen Schwerpunkt

Okologie

Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform
in Stillgewdssern Bildung submerse sehr starke, tief im Substrat | fertile, langlebige Landform
von dichten ~.Bandblitter” (Phyllodien), |verankerte Rhizome
Schwimmblattdecken, in in rasch flieBenden Ge-
FlieBgewdssern wissern die einzige Blatt-
langgezogene, stromungs- | form, bei langsamer oder
durchldssige Bestande fehlender Stromung

Schwimmblitter

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phéinologie
Rhizome mit submersen mehrjahrig Samen, Rhizombruchstiicke | rasche Entwicklung ab April,
wintergriinen Bandbléttern dichte Bestinde bis zu ersten

Frosten

Anspriiche an den Standort

Wasserstand:
besiedelt iiberwiegend die Flachwasserzone bis in 2 m Tiefe, sehr hohe Toleranz gegen Wasserstandsschwankungen

Stromung Licht Substrat Wasser
stehende bis rasch Die Schwimmblitter ertragen | substratindifferent, auch auf | basenarmes bis basenreiches
flieBende Gewdsser nur eine méBige Beschattung. | Torfmudde Wasser aller Trophiestufen

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Das Schwimmende Laichkraut kann eine Vielzahl von Standorten besiedeln und ist aufgrund seiner Wuchsform als
Schwimmblattpflanze mit starken Rhizomen gegen triibes Wasser unempfindlich: Die Lichtversorgung erfolgt iiber die
Schwimmblatter.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
Die Art treibt nach Schnitt aus dem Rhizom wieder aus. Potamogeton natans kann in kleinen Stillgewéssern und
Teile des tief vergrabenen Rhizomsystems konnen eine Griben als sehr dominante Pflanze auftreten. Dichte
oberflichliche Grundrdumung tiberleben. Schwimmblattdecken verdunkeln den Wasserkérper
vollsténdig.

MafBnahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

ForderungsmafBnahmen sind nicht erforderlich.
Dominanzbestdnde in Griben sind fiir spite Stadien der Sukzession charakteristisch: Die Bildung von geschlossenen
Decken kann durch eine regelmifige Pflegeunterhaltung vermieden werden.

Umsetzung / Ansalbung: nicht erforderlich, da rasche spontane Pionierbesiedlung neuer, isolierter Gewisser moglich.
Die Samen passieren den Darmtrakt von Vogeln und Fischen unbeschidigt.

AnmerKkungen

Kleinblittrige, sterile Formen in Moorgrében und Torfstichen konnen mit Potamogeton polygonifolius verwechselt
werden.

Aufgrund der Verteilung der Blattformen (unter Wasser nur bandformige Blatter) verursachen auch oberflachlich dichte
Bestinde des Schwimmenden Laichkrauts selten einen Abflussstau und Sandfahnen. Bei der Abschdtzung der
Notwendigkeit von Entkrautungen ist diese Besonderheit zu beriicksichtigen.

Literatur
Preston 1995 (Bestimmung), Rich & Jeremy1998 (Unterscheidung von P. natans und P. polygonifolius), Preston &
Croft 1997 (Okologie), Van der Ploeg 1990 (Bestimmung, Okologie, hollindisch)
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Stumpfblittriges Laichkraut, Potamogeton obtusifolius

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: 3

| Hamburg : 3

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Griben, Kleingewisser, Teiche, Seen (vor Wellenschlag geschiitzte Buchten), sehr langsam flieende

FlieBgewisser

Verbreitung: landesweit in Kleingewiéssern, Schwerpunkt in Graben der Marsch und vermoorter Niederungen

Okologie

Wauchsverhalten

Blattform

Wurzelform

Landform

einzeln oder truppweise
wachsende, kleinwiichsige
Pflanzen, nie

nur schmale, biischelartig
stehende Tauchblitter

ausgedehntes, oberflichen-
nahes, einjihriges Wurzel-
system, Rhizome

keine Landform

gewisserfiillend
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phénologie
Samen, Turionen einjahrig Samen, Turionen Hochsommer-Pflanze

Anspriiche an den Standort

Wasserstand:
Die Art besiedelt die Flachwasserzone bis in ca. 1 m Tiefe und bendtigt Gewiésser mit gesicherter Wasserfiihrung im
Sommerhalbjahr.

Stromung Licht Substrat Wasser
vertragt nur sehr schwache | Jungpflanzen lichtbediirftig, | Schlamm (nur selten auf basenarme bis neutrale, meso-
Stromung bei Beschattung Sand), héufig auf bis eutrophe Gewisser

Kiimmerwuchs. Adulte
Pflanzen mafig
schattentolerant

Laubdetritus und Schilftorf,
nicht auf reinem Sphagnum-
Torf

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Das Stumpfblittrige Laichkraut gehort zu den Arten der frithen bis mittleren Sukzessionsstadien kleiner bis mittelgroBer
Stillgewisser. Die Art ist durch den Riickgang der traditionellen Teichwirtschaft und der Grabenunterhaltung gefdhrdet.

Viele Standorte sind nach Verlandung der Griben verschwunden.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Ein Schnitt vor dem Reifen der Samen und Turionen
vernichtet die einjahrigen Populationen.

Die Samen bleiben in Schleswig-Holstein lange keimfihig.
Die Keimungsrate ist hoch.

Konkurrenzschwache Art, die sich in der Grundschicht
hoher wiichsiger Wasserpflanzen oder Rohrichte zwar
entwickeln kann, in der Regel jedoch steril bleibt. Daraus
ergibt sich eine Gefdahrdung der Population, weil die aus der

Samenbank gekeimten Pflanzen nicht ersetzt werden.

Mafinahmen zur Forderung

Forderung in Griben: regelmiBige Pflegeunterhaltung, Restaurierung von verlandeten Grében (die Samen bleiben lange
keimfahig)

Erhaltung von traditionellen Fischteichen als Diasporenquelle

Schaffung von Stillgewéssern mit dauerhafter Wasserfithrung (frostempfindliche Diasporen)

Umsetzung / Ansalbung: Samen werden in sehr groen Mengen produziert. Eine kontrollierte Entnahme aus etablierten
Bestidnden in Grében oder Teichen gefihrdet die Populationen nicht.

Anmerkungen
Die Art kann mit Potamogeton compressus und Potamogeton acutifolius verwechselt werden.

Literatur
Preston 1995 (Bestimmung), Roweck & Schiitz 1988 (Bestimmung), Moeslund et al. 1990 (sehr gute Abbildungen),
Preston & Croft 1997, Van Wijk & Verbeek 1986 (Bestimmung, Okologie, holldndisch)
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Kamm-Laichkraut, Potamogeton pectinatus

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg : * indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: Seen, Fliefgewisser, Griben, Teiche, Kleingewisser. Massenbesténde in der Flachwasserzone von Seen,
die ihre Rohrichtgiirtel verloren haben (z.B. Ploner Seenplatte), Strandseen und brackige Gewisser (z.B. Schlei bei
Kappeln)

Verbreitung: sehr verbreitete Art ohne regionalen Schwerpunkt

Okologie

Wuchsverhalten Blattform Waurzelform Landform

sehr wuchskriftig, der reich | schmale, borstliche Tauch- | kréftige, bis tiber 30 cm tief | keine Landform
verzweigte Spross breitet blitter, unempfindlich im Substrat verankerte
sich baldachinartig dicht gegen Algenaufwuchs und | Rhizome

unter der Wasseroberflidche | Schluffdeposition

aus
C-R-S-Stratege

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Winterknospen, in Nord- mehrjahrig Winterknospen auf Austrieb im zeitigen Friihling
deutschland nur selten Rhizomen, Samen, bei niedrigen Temperaturen
wintergriin Stingelbruchstiicke

Anspriiche an den Standort

Wasserstand:

Das Kamm-Laichkraut benétigt eine dauerhafte Wasserfiihrung im Sommerhalbjahr. Ein Trockenfallen wird fiir einige
Stunden vertragen, wenn das Substrat nass bleibt. Lange Trockenphasen mit Frosteinwirkung werden im Winter
vertragen.

Stromung Licht Substrat Wasser
sehr flexibel: Stillgewdsser | wenig empfindlich gegen bevorzugt mineralische Sub- | sehr eutrophierungstolerant,
(auch in der Triibung (Blitter knapp unter |strate. Vertrigt Ubersan- kalkliebend,
Brandungszone) bis der Oberflache) dung durch erneutes Aus- leicht salztolerant
schnell flieBende Gewisser | empfindlich gegen treiben, nie auf Sphagnum-
Beschattung Torf

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Das Kamm-Laichkraut gehort zu den unempfindlichsten Wasserpflanzen.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
unempfindlich gegen Schnitt, Samenbildung zur Sehr wiichsige Pflanzen, die in Kleingewdssern, Teichen
Vermehrung nicht notwendig und Griben gewisserfiillende Bestinde aufbauen.
Aufgrund der tief vergrabenen Winterknospen an den Wegen der Baldachinbildung dicht unter der
Rhizomen nur von sehr griindlichen Raumungen erfasst Wasseroberfliche Beschattung des Wasserkorpers.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Bei hoher Nihrstoffbelastung entwickeln sich gewisserfiillende Bestande des Kamm-Laichkrauts, die gefahrdete
Wasserpflanzen verdréngen (z.B. Flachufer von Seen). Bei méBiger Néhrstoffversorgung kommt die Art zwar stetig,
jedoch nicht als Problempflanze vor.

Bestandskontrolle in FlieBgewissern durch schonende Entkrautung und/oder abschnittsweise Beschattung.

Umsetzung / Ansalbung: nicht erforderlich, erfolgreicher Pionierbesiedler, die Samen werden durch Vogel verbreitet.

AnmerKkungen

Das Kamm-Laichkraut kann mit dem sehr seltenen Faden-Laichkraut und dem nicht geféhrdeten Sumpf-Teichfaden
verwechselt werden. Im nordlichen Nordfriesland kommt die Form flabellatus vor, die Pionier-sprosse mit bis zu 7 mm
breiten, rinnigen Blittern bildet. Die Form wird im Bestimmungsschliissel von Raabe (1973) als Potamogeton vaginatus
angegeben, das in Schleswig-Holstein nach neueren Erkenntnissen jedoch nicht vorkommt.

Literatur

Preston 1995 (Bestimmung), Moeslund et al. (sehr gute Abbildungen), Preston & Croft 1997 (Okologie), Van Wijk &
Verbeek 1986 (Bestimmung, Okologie, hollandisch); Potamogeton pectinatus gehért zu den populations-biologisch am
besten untersuchten Makrophyten: u.a. Van Wijk 1988, 1989
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Durchwachsenes Laichkraut, Potamogeton perfoliatus

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: *

Hamburg: 2

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: FlieBgewisser, Seen, selten in Griaben und Kleingewissern, fehlt in regelméBig abgelassenen Teichen

Verbreitung: Schwerpunkt in Seen und FlieBgewissern des Ostlichen Hiigellands und der Marsch

Okologie

Wuchsverhalten

Blattform

‘Wurzelform

Landform

lange, meist wenig
verzweigte Einzelsprosse

extrem variable, flachige
Tauchblitter, keine

kréftige, jedoch nur flach im
Substrat verankerte

keine Landform

Schwimmblitter Rhizome
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Rhizome mehrjahrig Samen (keine Daten iiber Austrieb ab Anfang Mai,

Keimfahigkeit in Schleswig-
Holstein), keine vegetativen
Diasporen

Hochsommer-Pflanze

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Die Art vertragt kein Trockenfallen. Zwergformen im flachen Wasser kommen nur in Gewiéssern mit
wenig schwankendem Wasserstand vor. Optimum in Stillgewéssern ab 1 m Tiefe. Kein Vorkommen bei Trockenphase
im Winter (Karpfenteiche) und in Grében, in denen der Wasserstand im Sommer unter ca. 0,5 m fallt.

Stromung

Licht

Substrat

Wasser

stehende Gewisser und
maBig schnell fliefende
FlieBgewisser

sehr lichtbediirftig beim
Austrieb und als Jungpflanze,

ausgewachsene Sprosse
breiten sich dicht unter der
Wasseroberflache aus.

kalkhaltige mineralische
Substrate (Seekreide,
Muschelschill), geringe
Wouchsleistung auf
basenarmen Sanden,

nie auf Sphagnum-Torf

Gilt als sehr empfindlich
gegen Wasserver-
schmutzung, kommt in
eutrophierten Gewdssern an
offenen Standorten in der
Flachwasserzone vor.

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Potamogeton perfoliatus ist gegen Schluffdeposition auf seinen breiten und dicht aneinander sitzenden Blattern sehr
empfindlich. Pflanzen mit geschwichter Photosynthese-Leistung speichern weniger Reserven im Rhizom, sodass der
Austrieb im Folgejahr bei anhaltender Triibung geschwécht ist. Die Pflanzen erreichen die besser lichtversorgten oberen
Wasserschichten nicht und verkiimmern. Die Art besitzt keine Pioniereigenschaften und besiedelt nur selten spontan neue

Lebensrdaume.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Die flach im Substrat verankerten Rhizome werden durch
Rdumung vernichtet (Unterschied zu P. lucens).
Ein Schnitt im Hochsommer wird vertragen.

als Jungpflanze und in der Austriebsphase lichtbediirftig,
als ausgewachsene Pflanze kréftige Entwicklung auch in
triibem Wasser (Blattbaldachin dicht unter der

Wasseroberflache)

MafBnahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

MaBnahmen in breiten Griben: keine Grundraumungen, Unterhaltung nur durch Entkrautung oder Schnitt
FlieBgewisser: vorrangige Maflnahme: Verringerung der Schwebfracht, keine Grundrdumungen
Bestandskontrolle in FlieBgewéssern der Marsch durch schonende Entkrautung
Wegen des schwachen spontanen Ausbreitungsvermogens ist eine Forderung in FlieBgewésserndhe, z.B. in
Auengewissern, nicht ausreichend. AnsalbungsmafBnahmen direkt ins FlieBgewisser sind notwendig.

Umsetzung / Ansalbung: Das Durchwachsene Laichkraut wird in Gértnereien durch Teilung der Rhizome vermehrt.
Uber die Keimung der Samen liegen keine Angaben vor. Wiederansiedlung in FlieBgewasser mit Pflanzkorben.

Anmerkungen

Potamogeton perfoliatus bildet in groBen Seen noch ausgedehnte Besténde. In anderen Lebensrdumen ist die Art sehr
stark zuriickgegangen und ist dort mittlerweile seltener als P. lucens. Die Art bildet Hybridformen mit weiteren
breitblattrigen Laichkrdutern.

Literatur

Preston 1995 (Bestimmung), Preston & Croft 1997 (Okologie), Ozimek & Prejs 1976 (Okologie), Van der Ploeg 1990
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Knéterich-Laichkraut, Potamogeton polygonifolius

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: 1

Hamburg : 1 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: iiberwiegend Torfstiche, Heideweiher, selten Moorgriben, in Schleswig-Holstein keine Funde in

FlieBgewdssern

Verbreitung: Schwerpunkt auf der Geest (starker Riickgang gegeniiber der Verbreitungskarte in Raabe 1987)

Okologie

Wuchsverhalten

Blattform

Waurzelform Landform

in kleinen Stillgewéssern
werden durch klonales

in FlieBgewissern haufig
nur lidngliche, flichige

fertile Landform.
(Samenbildung in der Regel

starke Rhizome

Wachstum dichte Tauchblitter, auf die Landform beschrénkt)
Dominanzbestinde gebildet |in Stillgewassern hdufig nur
Schwimmblatter

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
wintergriin (Wachstum im [ mehrjéhrig Samen: geringe Hauptwachstumsphase im
Winter nur durch Eisgang Keimungsrate, jedoch Friihling, Bliite von Mérz bis
unterbrochen) mindestens 35 Jahre November, Friichte von Juni

keimfahig bis Dezember
Anspriiche an den Standort
Wasserstand:
iiberwiegend im Flachwasser bis 1 m, stark schwankende Wasserstinde werden vertragen, mitunter auch ein
Trockenfallen
Stromung Licht Substrat Wasser
stehende und langsam maBig schattentolerant basenarmer Sand, Schlamm | basenarmes bis basenreiches
flieBende Gewisser und Torf Wasser, auch méBig belastet
und eisenockerhaltig

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Mangels geeigneter Standorte ist die Art stark zuriickgegangen. Eine Vielzahl von Wuchsgewissern ist der Verlandung
zum Opfer gefallen. Einmal etabliert, ist die Art vergleichsweise unempfindlich.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Die Art ist schnittvertraglich
Grundrdumungen vernichten

Rhizome (unentbehrlich zur

Regeneration in perennierenden Gewdssern) und

Samenbank.

Im Winterhalbjahr konkurrenzkréftiger durch anhaltendes
Wachstum. Im Sommer oft durch Potamogeton natans
zuriickgedrangt.

Unter optimalen Bedingungen Bildung von Schwimm-
blattdecken, die das Aufkommen von lichtbediirftigen Arten
der Grundschicht verhindern (z.B. Armleuchteralgen,
Wasserschlauch-Arten).

MafBnahmen zur Forderung

Verlandung von Kleingewissern durch schonende Entkrautung aufhalten, VergroBerung vorhandener Gewisser;
MaBnahmen in kleinen Moorvorflutern s. sehr detaillierte, artspezifische Empfehlungen in Van de Weyer 1997
(Dissertation iiber Potamogeton polygonifolius)

Umsetzung / Ansalbung: Rhizomstiicke, in FlieBgewissern in Pflanzkérben. Wegen der geringen Keimungsrate ist die
Einbringung von Samen nicht zu empfehlen. Aufgrund der extremen Seltenheit sollten in Schleswig-Holstein vorhandene
Bestinde durch eine Entnahme von Pflanzenmaterial nicht zusitzlich geschwiécht werden.

Anmerkungen

Potamogeton polygonifolius kann mit dem hiufigen P. natans verwechselt werden, wenn nicht ausreichend auf die

Tauchblitter geachtet wird.

Literatur

Preston 1995 (Bestimmung), Preston & Croft 1997, Van de Weyer 1997 (Diss. zur Biologie, Okologie und Schutz von P.
polygonifolius), Rich & Jeremy1998 (Unterscheidung von P. natans und P. polygonifolius), Van der Ploeg 1990
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Gestrecktes Laichkraut, Potamogeton praelongus

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 1 Hamburg: 0 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: Nationale Verantwortlichkeit Schleswig-Holsteins fiir die Erhaltung der Art in
Deutschland (Mierwald & Rohmann 2006)

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: FlieBgewisser (subrezent nur noch in der Treene bei Tarp / Kr. Schleswig-Flensburg), Seen,
Quellwasserteiche, keine Vorkommen in Graben

Verbreitung: in Schleswig-Holstein extrem seltene Art, in starkem Riickgang begriffen

Okologie

Wuchsverhalten Blattform ‘Wurzelform Landform
klonales Wachstum, untergetauchte, flichige starke Rhizome keine Landform
einzelne, wenig verzweigte | Blitter
Triebe, die bis knapp unter
die Wasseroberflidche
wachsen

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phénologie
verdickter, mit mehrjahrig Samen (keine Angaben iiber | Austrieb und Bliite sehr friih
Niederblattern besetzter, Keimungsraten)
wintergriiner, kurzer Spross,
der im Friihling austreibt

Anspriiche an den Standort

Wasserstand:
perennierende, nicht grundfrierende Standorte ab einer Tiefe von ca. 1 m
Stromung Licht Substrat Wasser
Stillgewisser und maBig extrem lichtbediirftig ausschlieBlich auf klares, unverschmutztes
schnell flieBende Gewisser mineralischen Boden, ‘Wasser, basenreiches Wasser
kalkhaltige Substrate bevorzugt
bevorzugt

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Der wintergriine Uberwinterungstrieb ist frostempfindlich, was die Besiedlung von besser mit Licht versorgten
Flachwasserzonen erschwert. Dariiber hinaus ist er sehr empfindlich gegen Ubersandung. Die flichigen Tauchblitter sind
gegen Schluffdeposition sehr empfindlich. Neben der nihrstoffbedingten Zunahme der Triibung ist die iiberméfige
Sedimentfracht fiir das weitgehende Verschwinden der Art aus den FlieBgewéssern verantwortlich.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
keine Angabe iiber Schnittvertréglichkeit Sehr konkurrenzschwache Art, die auch von anderen
jegliche, auch oberfldchliche R&umung am Standort ist fiir | breitblattrigen Laichkrautarten (Potamogeton lucens,
den wintergriinen Kurztrieb fatal. Potamogeton alpinus) verdriangt werden kann. Sie
Fernwirkung: Unterhaltungsmafnahmen flussaufwirts entwickelt sich nur in Bestéinden, die ausreichend offen sind.
des Wuchsortes verstirken die Sedimentfracht:
Gefihrdung der Wintertriebe durch Ubersandung

Mafinahmen zur Forderung

MaBnahmen zur Reduzierung der Triibung und der Sedimentfracht sind die wichtigste Voraussetzung fiir eine
Wiederansiedlung der Art. Die Erhaltung der Art in Schleswig-Holstein héngt von der Umsetzung eines geeigneten
Managements der Treene ab.

Umsetzung / Ansalbung: Aufgrund der extremen Seltenheit darf der letzte Bestand Schleswig-Holsteins durch eine
Entnahme von Pflanzenmaterial nicht zusitzlich geschwécht werden.

Anmerkungen
Die Art kann mit Potamogeton alpinus verwechselt werden.

Literatur
Preston 1995 (Bestimmung), Preston & Croft 1997 (Okologie), Roweck & Schiitz 1988 (Bestimmung), Van der Ploeg
1990 (Bestimmung, Okologie, hollandisch)
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Zwerg-Laichkraut, Potamogeton pusillus s. str.

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein:* Hamburg: 3 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Kleingewisser, Seen, FlieBgewisser, in Schleswig-Holstein iiberwiegend in Grében und Teichen

Verbreitung: landesweit verbreitet, kein regionaler Schwerpunkt

Okologie
Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform
rasch wachsende Pflanze, nur schmale Tauchblatter vergleichsweise stark keine Landform
die ephemere entwickeltes Wurzelwerk
Massenbestéinde bildet (R-
Stratege)
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Turionen, Samen einjéhrig Turionen, Samen Frithsommer-Pflanze,
Dominanzbestdnde l6sen sich
in der zweiten Sommerhalfte
auf
Anspriiche an den Standort
Wasserstand

Die Art kann starke Wasserstandsschwankungen vertragen und reagiert auf ein drohendes Trockenfallen im Sommer
durch extrem rasche Bildung einer Samengeneration. In perennierenden Gewissern erfolgt die Vermehrung tiberwiegend
durch Turionen. Nur die Samen sind frost- und austrocknungstolerant (Trockenlegung im Winter moglich).

Stromung Licht Substrat Wasser
stehende bis langsam adulte Pflanzen sind schatten- | mineralische Substrate eutrophierungstolerant,
flieBende Gewdsser tolerant, Keimlinge und Jung- leicht salztolerant

pflanzen sehr lichtbediirftig

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Das Zwerg-Laichkraut ist hinsichtlich seiner Reproduktion und Standortanspriiche sehr flexibel. Aufgrund seines bei
Bedarf sehr kurzen Entwicklungszyklus und seiner Fahigkeit, neue Standorte zu besiedeln, ist es nicht gefihrdet. Die Art
hat ihren Schwerpunkt in néhrstoffreichen Gewdssern, in denen bei Kartierungen keine Makrophyten vermutet werden,
und wird deshalb haufig tibersehen.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
Die Turionen sind in Schleswig-Holstein meist schon im Konkurrenzschwache Art, die in Pionierstadien der
Juli reif, so dass SchnittmaBnahmen ab August keine Sukzession gewisserfiillende Bestinde bilden kann. Da die
Gefihrdung bedeuten. Die Samen bleiben im Substrat iiber | Jungpflanzen sehr lichtbediirftig sind, geht trotz
Jahrzehnte keimféhig: keine Schiadigung durch lange Schattentoleranz der dlteren Pflanzen die Deckung der
Unterhaltungsintervalle in Grében. Bestinde bald zuriick.

Mafinahmen zur Férderung bzw. Zuriickdringung

Das Zwerg-Laichkraut baut zwar kurzfristig gewésserfiillende Bestinde auf. Im Folgejahr geht es in der Regel zuriick,
sodass keine Mafinahmen zur Zuriickdrangung erforderlich sind.

Umsetzung / Ansalbung: nicht erforderlich, Potamogeton pusillus ist ein sehr erfolgreicher Pionierbesiedler.

AnmerKkungen

Potamogeton pusillus kann mit Potamogeton berchtoldii verwechselt werden. Beide Arten konnen gemeinsam
vorkommen. Zur Bestimmung ist der saisonale Dimorphismus zu beachten: Im Friihling sind die Blattspitzen von P.
pusillus hdufig noch berchtoldii —éhnlich abgerundet und werden erst spéter typisch spitz. Manche Autoren stufen beide
Arten des Aggregats lediglich als Formen ein.

Das Zwerg-Laichkraut gehort zum Sortiment von Naturgértnereien.

Literatur
Preston 1995 (Bestimmung), Preston & Croft 1997, Roweck & Schiitz 1988 (Bestimmung), Van Wijk & Verbeek 1986
(Bestimmung, Okologie, holléndisch)
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Haarblittriges Laichkraut, Potamogeton trichoides

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 3

Hamburg: 3

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: grofe globale biogeographische Verantwortlichkeit Deutschlands fiir die Erhaltung

der Art

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: Griben, Kleingewisser, Seen, FlieBgewiésser

Verbreitung: Schwerpunkt in Graben der Marsch sowie in Kleingewéssern und Grében Ostholsteins

Okologie

Wauchsverhalten Blattform

Waurzelform

Landform

friih, jedoch langsam wach- | fadenformige Tauchblatter

schwach ausgebildetes, sehr

keine Landform

sende Pflanze, die ephemere flachgriindiges
Massenbestinde bilden kann Wurzelsystem

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Turionen, Samen einjdhrig Turionen, Samen mit langer | Frithsommer-Art

Keimfahigkeit

Anspriiche an den Standort

Wasserstand

iiberwiegend im Flachwasser bis 1 m Tiefe, selten tiefer. Keine Austrocknungstoleranz

Stromung Licht

Substrat

Wasser

meist in Stillgewéssern oder
nur bei sehr langsamer
Stréomung

lichtbediirftig

feinkdrnige, mineralische
Substrate

im Flachwasser
eutrophierungstolerant,
Affinitdt zu humin-reichem
Wasser (z.B. in kleinen
Moorabfliissen)

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Aufgrund seiner Lichtbediirftigkeit und seiner langsamen Entwicklung wird das Haarblittrige Laichkraut unter
ungestorten Verhiltnissen von wuchskriftigeren Pflanzen verdringt. Dauerhaft kann es nur dort wachsen, wo diese durch
Nihrstoffmangel geschwicht sind. Das Vorkommen der Art in der heutigen eutrophierten Landschaft ist deshalb von
regelmiBigen Stérungen abhingig, die konkurrenzfreie Standorte schaffen (z.B. Grabenunterhaltung).

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Die Turionen sind in Schleswig-Holstein meist schon im
Juli reif, sodass Schnittmanahmen ab August keine
Gefihrdung darstellen. Die Samen bleiben im Substrat
iiber Jahrzehnte keimféhig: keine Schadigung durch lange
Unterhaltungsintervalle in Graben.

Konkurrenzschwache Art, die in Pionierstadien gestorter
Gewisser gewisserfiillende Besténde bilden kann. In
storungsarmen Lebensrdumen kann die Art in Bestinden
anderer Arten nur Liicken besiedeln.

MafBnahmen zur Forderung

Potamogeton trichoides kann durch eine angemessene Grabenunterhaltung leicht erhalten und gefordert werden.

Forderung in Griben: regelméBige Pflegeunterhaltung, Restaurierung von verlandeten Griben (die Samen bleiben lange

keimfahig)

Umsetzung / Ansalbung: reife Turionen und Samen. Pflanzenmaterial kann vor der Unterhaltung aus Griben

entnommen werden.

Anmerkungen

Frische Pflanzen sind auBerhalb des Wassers an ihrem steifen, sparrigen Habitus gut zu erkennen. Sie werden

pechschwarz beim Trocknen (Bestimmungsmerkmal).

Literatur

Preston 1995 (Bestimmung), Preston & Croft 1997, Roweck & Schiitz 1988 (Bestimmung), Van Wijk & Trompenaars
1985 (Keimungsokologie), Van Wijk & Verbeek 1986 (Bestimmung, Okologie, hollindisch)
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Gewdhnlicher Wasserhahnenful, Ranunculus aquatilis s. str.

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg: 2 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: Kleingewisser, Gréiben, Fischteiche, Seen, FlieBgewisser

Verbreitung: Verbreitungsschwerpunkt im Westen des Landes (Verbreitungskarte in Raabe 1987 unzutreffend)

Okologie
Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform
im Friihling rasches Schwimmblitter (bei vergleichsweise stark langlebige, fertile Landform
Wachstum, das Langtagen), Tauchblétter entwickeltes Wurzelwerk (Bliiten der Landform deutl.
anschlieend stagniert (bei Kurztagen) grofer als bei R. peltatus)
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Samen, wintergriine mehrjdhrig, an trocken Samen, Keimung zu jeder Jahreszeit,
Jungpflanzen fallenden Standorten Pflanzenbruchstiicke, Landformen frostempfindlich,
einjdhrig (je nach Wasser- | abgerissene Winterrosetten | submerse Formen sehr frost-
fihrung winter- oder tolerant, Bliite ab April
sommerannuell)

Anspriiche an den Standort

Wasserstand:
Optimum im Flachwasser bis 1 m Tiefe. Die Art kommt in Gewéssern vor, die sowohl im Sommer als auch im Winter
trocken fallen.

Stromung Licht Substrat Wasser
stehende und langsam Jungpflanzen sehr iiberwiegend auf meso- bis eutrophe Gewdsser
flieBende Gewisser triibungsempfindlich, adulte | mineralischen Substraten, basendrmere Standorte als R.
Pflanzen vertragen keine selten auf humosem peltatus ?
Beschattung Schlamm

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Der Gewdhnliche Wasserhahnenful3 ist sehr empfindlich gegen jegliche Herabsetzung des Lichtgenusses. Die fein
zerteilten submersen Blitter sind sehr empfindlich gegen Schluffdeposition. Durch Vertiefung der FlieBgewdsser sind
ausreichend lichtdurchflutete Standorte in der Flachwasserzone vernichtet worden. Geschlossene Gehdlzpflanzungen am
Ufer verhindern die Entwicklung von Wasserhahnenfuf3-Arten in FlieBgewdssern.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
Grundraumungen im Herbst vernichten sowohl die Konkurrenzschwache Art mit Schwerpunkt in gelegentlich
Samenbank als auch die Winterrosetten. Entkrautungen oder regelmiBig gestorten Gewdssern. In spiten Stadien der
mit dem Mihkorb werden vertragen, wenn sie nach der Sukzession weicht sie auf offene trockenfallende Ufer aus,
Samenreife stattfinden (akzeptable Mahdtermine ab Juli, wo der Konkurrenzdruck durch andere Makrophyten
besser im Herbst). geringer ist.

Mafinahmen zur Forderung

FlieBgewisser: Schaffung von stabilen Sohlsubstraten, Gestaltung von Flachwasserstandorten, Erh6hung der Rauigkeit
durch Einbringung von Totholz, Reduzierung der Schluffbelastung, Begrenzung der Beschattung, auf Grundraumungen
verzichten, Stromstrichmahd unter Aussparung von Teilbestanden, Entkrautung ab Juli, besser im Herbst (nur wenn
zwingend erforderlich)

Griben: regelmifige Pflegeunterhaltung im Herbst

Umsetzung / Ansalbung: in FlieBgewissern Einbringung von Jungpflanzen in Pflanzkorben im Friihling

AnmerKkungen

Flutende Formen von Wasserhahnenfu3-Arten sind oft schwer zu bestimmen. Stillgewésserformen sind in der Regel
leichter zu bestimmen. Da alle Bestinde in FlieBgewdssern schutzbediirftig sind, haben Verwechslungen keine
schwerwiegenden Folgen. Die hohe Kunst der Bestimmung bis zum Tripelbastard-Niveau (!) (vgl. Zander et al. 1992)
besitzt fiir die praktische Naturschutzarbeit keine Relevanz: Es stehen keine entsprechend detaillierten Angaben tiber
unterschiedliche 6kologische Anspriiche zur Verfiigung.

Literatur
Cook 1966 (Bestimmung, Okologie), Cook 1969 (Bestimmung), Wiegleb & Herr 1983 (Bestimmung, Okologie),
Rich & Jeremy1998 (Bestimmung)
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Spreizender Wasserhahnenfull, Ranunculus circinatus

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg: 2 indigen
Besondere Schutzverpflichtungen: -
Vorkommen in Schleswig-Holstein
Gewissertyp: Seen, Teiche, Griben
Verbreitung: Schwerpunkt im Ostlichen Hiigelland und in der Marsch. Die Art ist deutlich héufiger als in der
Verbreitungskarte in Raabe 1987 angegeben.
Okologie
Wauchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
eher langsam wachsend nur Tauchblitter, keine nur locker, iiberwiegend Landform selten und immer
Schwimmblitter durch Adventivwurzeln steril
verankert
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
auf dem Gewdssergrund mehrjahrig Samen, Bliihbeginn erst im Juni (d.h.
kriechende Stéingel mit Pflanzenbruchstiicke, die spiter als Arten des
Adventivwurzeln hydro- und zoochor Ranunculus aquatilis agg.)
verbreitet werden
Anspriiche an den Standort
Wasserstand:

von der Flachwasserzone bis in Tiefen iiber 3 m. Die Art besitzt keinerlei Austrocknungstoleranz und besiedelt

ausschlieBlich perennierende Gewdsser.

Stromung Licht

Substrat

Wasser

stehende und hochstens sehr schattentolerant
sehr langsam flieBende

Gewisser

basenreiche, mineralische
und organische Substrate

nahrstoff- und basenreiche
Gewisser

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Der Spreizende Wasserhahnenful3 gehort zu den wenigen Makrophyten, die auch bei starker Wasserbelastung in tieferen
Gewissern vorkommen kénnen. Als einziger Wasserhahnenfuls kommt er auch in der Grundschicht von anderen
Wasserpflanzenbestinden (auch Seerosen) regelmaBig vor. Aufgrund seiner geringen Lichtanspriiche ist zur Zeit keine
Gefihrdung in Seen erkennbar. Durch das Verlanden vieler Kleingewisser und Grében ist eine Gefédhrdung aulerhalb der

Seengebiete anzunehmen.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Da samtliche Regenerationsorgane sich auf oder tiber dem
Gewissergrund befinden, ist die Art gegen Raumungen
prinzipiell sehr empfindlich. Thr relativ haufiges
Vorkommen ist vermutlich auf die Samenbank und die
Neubesiedlung mit Hilfe von zoochor verbreiteten Samen
zuriickzufiihren.

in der Regel konkurrenzschwacher, jedoch ausgesprochen
stresstoleranter Begleiter. In stark eutrophen Seen kann die
Art Massenbestéinde bilden, die knapp unter der
Wasseroberfliche frei schweben und den Wasserkorper

unter sich beschatten. Die tieferen Wasserschichten kénnen
nur noch von sehr schattentoleranten Arten (z.B.
Ceratophyllum demersum) besiedelt werden.

Mafinahmen zur Forderung

Da Ranunculus circinatus iiberwiegend eine Art der Stillgewdsser ist, sind ForderungsmafBinahmen in FlieBgewéssern
nicht notwendig. Er gehort zu den Arten, die spontan neuangelegte Stillgewdsser besiedeln kénnen.

Griben: Bei regelméBiger Pflegeunterhaltung ohne Auskratzen des Grabengrunds kann Ranunculus circinatus sowohl in
schmalen als auch in breiten und tiefen Grében, insbes. in Marschgebieten mit basenreichen Kleiboden vorkommen.

Umsetzung / Ansalbung: nicht erforderlich. Der Spreizende Wasserhahnenful} ist ein erfolgreicher Pionierbesiedler.

Anmerkungen

Ranunculus circinatus ist im Unterschied zu den tibrigen Wasserhahnenfuf3-Arten anhand seiner auch auerhalb des
Wassers steifen, in einer Ebene gespreizten Blittern leicht zu erkennen. Vorkommen in FlieBgewissern sind hochstens

vor Staustufen zu erwarten.

Literatur

Cook 1966 (Bestimmung, Okologie), Rich & Jeremy 1998 (Bestimmung), Preston & Croft 1997 (Okologie)
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Flutender Wasserhahnenfufl, Ranunculus fluitans

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 2 Hamburg: 1 indigen
Besondere Schutzverpflichtungen: -
Vorkommen in Schleswig-Holstein
Gewissertyp: ausschlieBlich in FlieBgewissern
Verbreitung: nur im Ostlichen Hiigelland (u.a. Trave, Alster, Bille)
Okologie
Wuchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform

Die oft meterlangen Triebe

nur untergetauchte geteilte

kréftige, jedoch flach unter

Landform nur unter Langtag-

breiten sich baldachinartig | Blatter, keine der Bodenoberfliche bedingungen gebildet.
knapp unter der Oberfliche | Schwimmblitter lagernde Wurzeln
aus.
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
langsam wachsende, an den | mehrjdhrig Samen, wurzelnde extrem rasches Austreiben ab

Knoten wurzelnde, am
Boden angedriickte
Kurztriebe

Wintertriebe (Im Sommer
abgerissene Stangelab-
schnitte wurzeln nicht.)

Anfang Mai, Bliite von Juni
(Maximum) bis August

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Der Flutende Wasserhahnenfuf benétigt perennierende FlieBgewasser mit einer Mindesttiefe (auch beim
Tiefstwasserstand!) von ca. 0,6 m. Er siedelt in Schleswig-Holstein in Tiefen bis ca. 1 m.

Stromung Licht Substrat Wasser

néhrstoff- und basenreiches
Wasser

mifige bis starke
Stromung

lichtbediirftig, vertrdgt keine | stabile mineralische
Beschattung durch Substrate, auf Sohlrampen
Uferbaume aus Steinen

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Aufgrund seiner Uberwinterungsstrategie ist die Art gegen starkes Sandtreiben im Winterhalbjahr empfindlich: Die
Winterkurztriebe werden iiberschiittet oder abgerissen. Die Art bevorzugt Gewisser mit stabilen Gerélldecken, in denen
die Wurzeln in Ritzen geschiitzt sind. Solche Substrate kommen in Schleswig-Holstein in perennierenden, ausreichend
tiefen FlieBgewassern nur selten vor (Sekundérstandorte auf Sohlrampen). Die Art findet deshalb in Schleswig-Holstein
von Natur aus nur stellenweise optimale Bedingungen vor.

Tieferlegung der Sohle, starke Triibung des Wassers und Beschattung durch Ufergehdlze haben ihren starken Riickgang
ausgelost.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Da seine Uberwinterungsorgane sich knapp an der Grund-
oberfliche befinden, werden sie bei Raumungen leicht ver-
nichtet. In Alster und Trave kommt die Art nur in lange

Unter giinstigen Bedingungen ist der Flutende Wasser-
hahnenfuf3 sehr wiichsig. Massenbestéinde, die Krautstaus
verursachen, treten in Schleswig-Holstein nicht auf.
Vorsicht: Angaben aus Siiddeutschland und aus der
Schweiz, wo die Art mehrmals im Jahr zuriickgeschnitten
wird, sind auf Schleswig-Holstein nicht iibertragbar.

nicht mehr gerdumten Abschnitten vor. In Siiddeutschland
ist die Art gegen Schnitt im Sommerhalbjahr sehr tolerant.
Ein Schnitt in der ersten Sommerhélfte fiihrt zu einem
verstirkten Wachstum.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

FlieBgewdsser: Schaffung von stabilen Sohlsubstraten, Gestaltung von Flachwasserstandorten, Erhéhung der Rauigkeit
durch Einbringung von Totholz, Reduzierung der Schluffbelastung, Begrenzung der Beschattung, auf Grundraumungen
verzichten, Stromstrichmahd unter Aussparung von Teilbestéinden, Entkrautung im Herbst (nur wenn zwingend
erforderlich, derzeit ist in Schleswig-Holstein kein Gewdsser bekannt, in dem dieses der Fall wire)

Umsetzung / Ansalbung: Winterkurztriebe in Pflanzkorben. Geeignetes Material steht in Schleswig-Holstein nicht in
ausreichender Menge zur Verfiigung.

AnmerKkungen

Ranunculus fluitans ist anhand seiner meterlangen Triebe mit fleischigen, fast sukkulent wirkenden Blattabschnitten
leicht zu erkennen. Angaben aus der Literatur zur Pflanzenfarbe (je nach Autoren nur hell- bzw. nur dunkelgriin) sind
unzuverldssig.

Literatur
Cook 1966 (Bestimmung, Okologie), Wiegleb & Herr 1983 (Bestimmung, Abbildungen), Rich & Jeremy 1998
(Bestimmung) Preston & Croft 1997 (Okologie)
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Efeu-Wasserhahnenfull, Ranunculus hederaceus

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: 1

Hamburg: 1

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Griben, trockenfallende Ufersdume von Kleingewissern und Teichen, Storstellen auf sickerfeuchtem

Griinland

Verbreitung: Schwerpunkt in Graben der Geestrandmoore, unstet und hiufig iibersehen

Okologie

Wuchsverhalten

Blattform

Waurzelform

Landform

als Zwergpflanze auf
feuchtem Boden oder kleine

glinzende Luft- bzw.
Schwimmblitter, keine

Wasserformen: im Wasser
herabhéngende Wurzeln

Die Art ist primér eine Land-
pflanze, die auch eine

Schwimmdecken bildend Tauchblétter Landformen: kriechender, schwimmende Form bilden
an den Knoten wurzelnder | kann.
Stingel
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie

Samen, gelegentlich kleine,
sehr frosttolerante Polster
auf feuchtem Boden

einjdhrige oder kurzlebige
mehrjahrige Art

Samen, lokal driftende
schwimmende Rosetten

Friihlingspflanze, Bliite ab
Ende Mirz, Pflanzen oft
bereits im Juli hinfallig:
Absterben bei tagelangen
Temp. iiber 21 °C

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Die Pflanzen konnen bei sinkendem Wassers
iibergehen. Ob auch die umgekehrte Modifikation stattfinden kann, ist nicht bekannt.

tand problemlos von schwimmenden in wurzelnde Formen

Stromung Licht Substrat Wasser
nur in kleinen sehr lichtbediirftig feuchter Schlamm, auch auf | relativ indifferent,
Stillgewdssern Niedermoortorf entscheidend ist der geringe

Konkurrenzdruck

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Art ist in erster Linie durch Standortverlust gefahrdet: Verlandung und Verfiillung von Kleingewissern und Grében.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Der Efeu-WasserhahnenfuB3 ist sehr konkurrenzschwach und
bendtigt offene, regelméBig gestdrte Standorte. Landformen
konnen z.B. durch Flutrasen iiberwachsen werden.
Schwimmende Formen werden im Sommer haufig durch
Froschbiss-Decken verdréngt.

Die Art wird durch regelmifige Unterhaltung von Griben
gefordert. Sie regeneriert sich aus Samen, die
offensichtlich mehrere Jahre keimféhig bleiben.

MafBnahmen zur Forderung

Der Efeu-Wasserhahnenfufl gehort zum Friihlingsaspekt von Graben, die im Hochsommer von Hydrocharis morsus-
ranae dominiert sind. Um abzuschiétzen, ob die Wasserhahnenfu3-Bestinde durch den konkurrenzkréftigeren Froschbiss
gefahrdet sind, miissen die Gewisser im Mai-Juni aufgesucht werden. Spétere Termine vermitteln den Eindruck einer
kriankelnden Population, die jedoch nur im phinologisch bedingten Abbau begriffen ist.

Nur dort, wo bereits im Friihling die WasserhahnenfuB3-Pflanzen erdriickt werden, empfiehlt es sich, die Froschbiss-
Decken mit einem Krautrechen aus dem Graben zu entfernen und mit Hilfe einer schwimmenden Holzsperre ihre
Wiedereinwanderung zu verhindern. Durch regelméafige Pflegeunterhaltung des Grabens kann die Dominanz des
Froschbisses geschwiécht werden, sodass derartige aufwindige ,,Rettungsaktionen® nicht wiederholt werden miissen.

Umsetzung / Ansalbung: Schwimmende bliihende Pflanzen miissen vor der Samenausstreuung in andere Graben
umgesetzt werden, damit die Samen am neuen Standort ausgestreut werden. Die Mutterpflanzen sind hiufig nur
einjahrig.

Anmerkungen
Ranunculus hederaceus ist in Norddeutschland mit keiner weiteren Art zu verwechseln.

Literatur
Preston & Croft 1997, Cook 1966 (Bestimmung, Okologie), Segal 1967 (Okologie)
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Schild-Wasserhahnenfull, Ranunculus peltatus ssp. peltatus

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg: 2 indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Kleingewisser, Griben, Fischteiche, Seen, FlieBgewisser

Verbreitung: landesweit verbreitet: Viele Funde von R. aquatilis im Ostlichen Hiigelland (Raabe 1987) sind R. peltatus
zuzuordnen

Okologie
Wuchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
sehr rasches Wachstum im [ Schwimmblatter (bei stark entwickeltes, flachig, [ langlebige fertile Landform
Friihling Langtagen), Tauchblitter aber flach angelegtes mit kleinen Bliiten (R.
(bei Kurztagen) Wurzelwerk aquatilis mit groBeren Bliiten)
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Samen, wintergriine mehrjahrig, an Samen, Keimung zu jeder Jahreszeit,
Jungpflanzen trockenfallenden Standorten | Pflanzenbruchstiicke, Landformen frostempfindlich,
einjahrig (je nach abgerissene Winterrosetten | submerse Formen sehr frost-
Wasserfiihrung winter- oder tolerant, Bliite ab April
sommerannuell)

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Optimum im Flachwasser bis 1 m Tiefe. Die Art kommt in Gewéssern vor, die im Sommer oder im Winter
trocken fallen.

Stromung Licht Substrat Wasser
stehende bis mdBig schnell | sehr lichtbediirftig mineralische Substrate maBig nahrstoffreiches,
flieBende Gewdsser basenreiches Wasser

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Der Schild-Wasserhahnenfuf} ist sehr empfindlich gegen jegliche Verminderung des Lichtgenusses. Die fein zerteilten,
submersen Blitter sind sehr empfindlich gegen Schluffdeposition. Durch Vertiefung der FlieBgewisser sind ausreichend
lichtdurchflutete Standorte in der Flachwasserzone vernichtet worden. Gehdlzpflanzungen am Ufer verhindern die
Entwicklung von Wasserhahnenfuf3-Arten.

Die Geféhrdung in FlieBgewissern ist bedeutend hoher anzusetzen als in Graben und Stillgewiéssern (dort keine Gefahr-
dung). Dennoch ist der Schild-Wasserhahnenfuf3 die haufigste flutende Wasserhahnenfuf3-Art in Schleswig-Holstein.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
Grundraumungen im Herbst vernichten sowohl die Konkurrenzschwache Art mit Schwerpunkt in gelegentlich
Samenbank als auch die Winterrosetten. In Graben werden | oder regelméBig gestorten Gewassern. In spéten Stadien der
Entkrautungen mit dem Méhkorb ab Juli vertragen. Sukzession weicht sie auf offene trockenfallende Ufer aus,

wo der Konkurrenzdruck durch andere Makrophyten
geringer ist.

Mafinahmen zur Forderung

FlieBgewisser: Schaffung von stabilen Sohlsubstraten, Gestaltung von Flachwasserstandorten, Erh6hung der Rauigkeit
durch Einbringung von Totholz, Reduzierung der Schluffbelastung, Begrenzung der Beschattung, auf Grundraumungen
verzichten, Stromstrichmahd unter Aussparung von Teilbestdnden, Entkrautung ab Juli, besser im Herbst (nur wenn
zwingend erforderlich)

Griben: regelmafige Pflegeunterhaltung im Herbst

Umsetzung / Ansalbung: in FlieBgewissern Einbringung von Jungpflanzen in Pflanzkorben im Friihling

AnmerKkungen

Flutende Formen von Wasserhahnenfu3-Arten sind oft schwer zu bestimmen. Stillgewésserformen sind in der Regel
leichter zu bestimmen. Da alle Bestéinde in FlieBgewissern schutzbediirftig sind, haben Verwechslungen keine schwer-
wiegenden Folgen. Die hohe Kunst der Bestimmung bis zum Tripelbastard-Niveau (!) (vgl. ZANDER et al. 1992) ist fiir
die praktische Naturschutzarbeit unwichtig: Es stehen keine entsprechend detaillierten Angaben iiber unterschiedliche
okologische Anspriiche zur Verfiigung.

Literatur
Cook 1966 (Bestimmung, Okologie), Rich & Jeremy 1998 (Bestimmung), Wiegleb & Herr 1983 (Bestimmung,
Okologie)
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Pinselblittriger WasserhahnenfuB8, Ranunculus penicillatus

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: 2

Hamburg: keine Angabe

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: ausschlieBlich in FlieBgewissern

Verbreitung: FlieBgewisser der Sandergebiete (Schafflunder Miihlenstrom bei Schafflund, Treene, Osterau bei Bad

Bramstedt)
Okologie

Wuchsverhalten Blattform Wurzelform Landform
im Friihling rasches Schwimmblitter, feine ausgedehntes System aus keine Landform
Wachstum, das haarformige Tauchblitter, Adventivwurzeln
anschlieend stagniert Luftblatter

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
wintergriine Pflanzen mit mehrjahrig Sprossbruchstiicke, die zu | rasches Wachstum im

feinen Haarblittern

jeder Jahreszeit anwurzeln;
Samen? Moglicherweise nur
sterile Hybride im Gebiet?

Friihling, allmdhliche
Verlichtung im Hochsommer
durch Absterben der dlteren
Triebe

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Der Pinselblittrige Wasserhahnenfufl benétigt perennierende FlieBgewisser mit einer Mindesttiefe (auch
beim Tiefstwasserstand) von ca. 0,6 m. Er siedelt in Schleswig-Holstein in Tiefen bis max. ca. 1 m.

Stromung Licht

Substrat

Wasser

maBig schnell bis schnell
flieBende Gewisser

sehr lichtbediirftig

sandige, auch unverfestigte
Substrate (sehr rasche
Bildung von
Adventivwurzeln)

maBig nahrstoffreiches,
basenarmes bis basenreiches
Wasser

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Ranunculus penicillatus ist sehr empfindlich gegen jegliche Verminderung des Lichtgenusses. Die fein zerteilten
submersen Blitter sind sehr empfindlich gegen Schluffdeposition. Durch Vertiefung der FlieBgewisser sind ausreichend
lichtdurchflutete Standorte in der Flachwasserzone vernichtet worden. Gehdlzpflanzungen am Ufer verhindern die

Entwicklung von Wasserhahnenfuf3-Arten.

Die Art wird bisher nicht in der Roten Liste gefiihrt: Sie ist aber in Schleswig-Holstein als stark gefahrdet einzustufen.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Raumung und Schnitt im Herbst knapp tiber dem Grund
vernichten die wintergriinen Pflanzen. In Grofbritannien
ist die Art gegen Schnitt im Sommerhalbjahr sehr tolerant.
Ein Schnitt in der ersten Sommerhalfte fiihrt zu einem
verstirkten Wachstum, verzogert die spontane Verlichtung
der Bestinde nach der Bliite und fordert Krautstaus!

Unter giinstigen Bedingungen ist der Pinselblattrige Wasser-
hahnenfuf3 sehr wiichsig. Massenbestéinde, die Krautstaus
verursachen, sind aus Schleswig-Holstein unbekannt.

Diesbeziigliche Angaben aus GrofBbritannien, wo die Art
bekampft wird, sind auf Schleswig-Holstein nicht

iibertragbar.

Mafinahmen zur Forderung

Schaffung von stabilen Sohlsubstraten, Gestaltung von Flachwasserstandorten, Erh6hung der Rauigkeit durch Ein-
bringung von Totholz, Reduzierung der Schluffbelastung, Begrenzung der Beschattung, auf Grundraumungen und
grundnahen Schnitt verzichten (vor allem im Herbst), Stromstrichmahd unter Aussparung von Teilbesténden.

Umsetzung / Ansalbung: im Friihling Stéingelabschnitte in Pflanzkérben

AnmerKkungen

Flutende Formen von WasserhahnenfuB3-Arten sind oft schwer zu bestimmen. Da alle Bestéinde in FlieBgewissern

schutzbediirftig sind, haben Verwechslungen keine schwerwiegenden Folgen. Die hohe Kunst der Bestimmung bis zum
Tripelbastard-Niveau (!) (vgl. Zander et al. 1992) ist fiir die praktische Naturschutzarbeit unwichtig: Es stehen keine
entsprechend detaillierten Angaben iiber unterschiedliche 6kologische Anspriiche zur Verfiigung. In Schleswig-Holstein
kommen moglicherweise zwei Subspecies des Pinselblittrigen WasserhahnenfuBles vor: Ranunculus penicillatus ssp.
penicillatus und Ranunculus penicillatus ssp. pseudofluitans.

Literatur

Cook 1966 (Bestimmung, Okologie), Rich & Jeremy 1998 (Bestimmung), Wiegleb & Herr 1983 (Bestimmung,

Okologie)
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Haarblittriger Wasserhahnenfull, Ranunculus trichophyllus ssp. trichophyllus

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: V

Hamburg: 0

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Fischteiche, Griben, Kleingewisser, langsam flieBende FlieBgewdsser

Verbreitung: Schwerpunkt in Teichwirtschaften der Hohen Geest (Verbreitungskarte in Raabe 1987 unvollstindig),

sonst selten.

Eindeutige Vorkommen in FlieBgewdssern sind zur Zeit aus Schleswig-Holstein nicht bekannt.

Okologie

Wuchsverhalten

Blattform

Wurzelform

Landform

in ndhrstoffreichen Teichen
dichte, knapp unter der
Oberflache frei schwebende
Bestinde

nur untergetauchte,
biischelformige Blitter

in Stillgewéssern sehr
schwach verankert, hdufig im|
Wasser frei schwebend

sehr tippig blithende und
fruchtende Landform,
nur maBig frostempfindlich

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Samen, wintergriine mehrjéhrig, an Samen, Bestandsentwicklung ab Mai,
Jungpflanzen trockenfallenden Standorten | Pflanzenbruchstiicke anhaltendes Wachstum und

einjahrig

Verdichtung im Hochsommer

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Optimum im Flachwasser bis 1 m Tiefe. Die Art kommt in Gewéssern vor, die im Sommer oder im Winter
trocken fallen. Die Austrocknungstoleranz im Sommer ist geringer als bei R. peltatus und R. aquatilis.

Stromung

Licht

Substrat

Wasser

stehende und sehr langsam
flieBende Gewdsser

in FlieBgewassern sehr
lichtbediirftig, adulte
Pflanzen in Stillgewidssern
triibungstolerant

schlammige, tiberwiegend
mineralische Substrate

néhrstoffreiches Wasser, in
Teichwirtschaften durch
Kalkungen gefordert

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

In Schleswig-Holstein sind die groften Vorkommen der Art an das Fortbestehen der Setzlingsproduktion in Teichanlagen
der Hohen Geest gebunden. In anderen Gewdssertypen ist die Art selten. Bei Aufgabe oder Veranderung der Nutzung

wire die Art gefahrdet.

Geholzpflanzungen am Ufer verhindern die Entwicklung von Wasserhahnenful3-Arten.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Die Art ist in Griben selten. Dies deutet darauf hin, dass
die gebildeten Samen schlecht keimen oder sich nur an
wirme- bzw. lichtbegiinstigten Standorten wie

Fischteichen entwickeln.

konkurrenzschwache Art, die typisch fiir gestorte Gewésser

und Pionierstandorte ist.

Mafinahmen zur Forderung

FlieBgewisser: gleiche Mafinahmen wie fiir andere Wasserhahnenfu3-Arten (Vorkommen in FlieBgewdssern in

Norddeutschland unsicher)

Forderung in windgeschiitzten, unbeschatteten, basenreichen und ablassbaren Stillgewédssern

Griben: regelmiBige Pflegeunterhaltung im Herbst

Umsetzung / Ansalbung: Samen, ganze Pflanzen.

Anmerkungen

Blithende Pflanzen sind anhand ihrer sehr kleinen, hiufig submersen Bliiten sehr leicht zu erkennen (Kleistogamie). Auch
die Landformen sind ausgesprochen kleinbliitig. Die in Schleswig-Holstein in Stillgewassern gefundenen Pflanzen
behalten auch auBerhalb des Wassers ihre steife Biischelform bei, die durch Kalkiiberziige gefordert wird.

Die Subspezies Ranunculus trichophyllus ssp. rionii ist aus Schleswig-Holstein und Hamburg noch (?) nicht bekannt.

Literatur

Cook 1966 (Bestimmung, Okologie), Wiegleb & Herr 1983 (Bestimmung), Rich & Jeremy 1998 (Bestimmung)

Preston & Croft 1997 (Okologie)
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Pfeilkraut, Sagittaria sagittifolia

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: *

Hamburg: 3

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: FlieBgewisser, Griben, Seen, Teiche, Kleingewdsser

Verbreitung: Schwerpunkt in der Marsch und groBere FlieBgewdsser der Jungmorénenlandschaft (z.B. Bille), landesweit

verbreitet
Okologie
Wuchsverhalten Blattform Waurzelform Landform
Das Pfeilkraut bildet bandformige Tauchblatter, | kriftiges Wurzelwerk mit Die Art ist primér eine

Auslédufer und wichst in
lockeren Herden.

typische pfeilformige
Luftblatter, zahlreiche

unterirdischen Ausldufern

Sumpfpflanze, die auch eine
untergetauchte Form bilden

Ubergangsformen kann.
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiénologie
Uberwinterungsknollen annuell: Die Pflanze stirbt | Knollen auf hinfilligen wirmeliebende

bis auf lose Knollen im
Winter vollstindig ab

unterirdischen Ausldufern,
schwimmféhige Samen,
Jungpflanzen

Hochsommerart. Die Samen
keimen erst bei Boden-
temperaturen iiber 13°C

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Die Pflanzen konnen problemlos mehrfach zwischen submerser und emerser Wuchsform wechseln.
Optimum in der Flachwasserzone bis ca. 1 m Tiefe. Submerse sterile Einzelvorkommen bis iiber 2 m Tiefe

Stromung

Licht

Substrat

Wasser

bevorzugt eine langsame
FlieBbewegung

submerse Pflanzen
triibungstolerant, emerse
Pflanzen lichtbediirftig

néhrstoff- und basenreiche
Boden, emerse Pflanzen
auch auf Faulschlamm

néhrstoff- und basenreiches
Wasser (?), moglicherweise
weitgehend indifferent

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Nach Vertiefung der Gewisserbetten und Anlage steiler Uferboschungen sind die natiirlichen Standorte des Pfeilkrauts in
Fliissen vielerorts vernichtet worden. Die meisten Vorkommen finden sich an sekundéren Standorten wie Grében, flachen
Teichen, Kleingewéssern und beweideten Seeufern. Durch Verlandung von Griben sowie durch das Verschwinden von
Storstellen und die Wiederausbreitung von Grofrohrichten sind auch Sekundérstandorte an Teichen und Seen bedroht.
Die schweren und nur kurzfristig schwimmfihigen Samen und die Uberwinterungsknollen kénnen nur durch die
Stromung verbreitet werden, sodass die Art sich spontan wenig ausbreitet.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Primédr kommt die konkurrenzschwache Art an der
Wasserseite der Uferr6hrichte in Gewdssern mit tiefem
Sommerwasserstand vor. Sie bildet nur an sonnenex-
ponierten Standorten groBere Bestinde aus. Einzelpflanzen
konnen in verschiedenen Vegetationstypen auftreten.

Die Pflanzen vertragen problemlos einen Schnitt wahrend
der Vegetationsperiode. Thre tief im Boden sitzenden
Uberwinterungsknollen werden bei Raumungen meistens
nur partiell aus dem Gewésser entfernt.

Mafinahmen zur Forderung

FlieBgewisser: Gestaltung von Flachwasserzonen in Gewissern der Flussmarschen und im Unterlauf der Gewdsser des
Ostlichen Hiigellands, Schaffung von geeigneten Standorten in Teichen, Miihlenteichen und Auengewissern, extensive
Uferbeweidung

Griben: bei regelméBiger Pflegeunterhaltung von schmalen Griben verbleiben die Uberwinterungsknollen im
Grabengrund. In breiten Griben Forderung durch Anlage von gelegentlich geméhten Flachwasserzonen.

Umsetzung / Ansalbung: Das Pfeilkraut ist auf Hydrochorie angewiesen und erreicht schlecht neue isolierte Standorte.
Ist sein Vorkommen erwiinscht, so miissen ganze Pflanzen mit ihrem Wurzelsystem (samt Knollen) eingebracht werden.

Anmerkungen
Verschiedene Pfeilkraut-Arten und Hybriden gehdren zum Standardangebot der Gértnereien. Darunter finden sich auch
ostasiatische und amerikanische Arten. Fiir Naturschutzmafnahmen ist von gekauftem Material abzuraten.

Literatur
Hilbig & Miihlberg 1973 (Bestimmung anhand der submersen Bandblitter), Preston & Croft 1997 (Okologie)
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Einfacher Igelkolben, Sparganium emersum

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: *

Hamburg: 3

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: FlieBgewisser, Teiche, Kleingewisser, Gréiben, Storstellen an Seeufern

Verbreitung: landesweit verbreitet (Der Einfache Igelkolben ist die haufigste Art in den FlieBgewéssern Schleswig-

Holsteins)
Okologie
Wuchsverhalten Blattform Waurzelform Landform
Die Art bildet durch submerse Bandblitter, tief im Substrat verankerte | Uferpflanze der Flachwasser-

ausldufertreibende Rhizome

emerse aufrechte Luftblatter

Rhizome mit ausgedehntem

zone, vertrdgt kein

sehr dichte Besténde Auslaufersystem vollstidndiges Austrocknen
des Bodens
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phénologie

Rhizome, in FlieBgewiéssern
z.T. wintergriin

mehrjéhrig, in gewinterten
Teichen einjihrig

Samen, Jungpflanzen,
abgerissene Rhizome und
Ausldufer

frithe Keimung, jedoch lang-
same Entwicklung der Jung-
pflanzen

Anspriiche an den Standort

Wasserstand:

Optimum (fertile Pflanzen) in der Flachwasserzone bis 50 cm. Zwischen 0,5 und 1 m sterile, jedoch wiichsige und

ausdauerde Pflanzen.

Stromung

Licht

Substrat

Wasser

stehende bis mafig schnell
flieBende Gewdsser

Keimlinge und Jungpflanzen
lichtbediirftig, etablierte
Bestinde schattentolerant

weitgehend indifferent,
reagiert auf Ubersandung
durch erneutes Austreiben

weitgehend indifferent

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Art fehlt lediglich in sehr triiben Gewéssern und unterhalb von ca. 1 m. Sie wird auch von starkem Sandtreiben nicht

beeintrichtigt. Zur Zeit ist keine Gefdhrdung zu erkennen.

Reaktion auf Unterhaltung

Konkurrenzverhalten

Aufgrund seiner bis tiber 30 cm im Substrat verankerten
Rhizome ist der Einfache Igelkolben jeglicher Form der
Unterhaltung gewachsen. Die Art reagiert auf Schnitt und
Verletzung der oberen unterirdischen Biomasse durch
Rhizomverdichtung und Bildung von neuen Ausldufern
(,,Rasenméaher“-Effekt).

Die Art ist in storungsfreien Lebensraumen primér
konkurrenzschwach und stresstolerant. Sie wird durch
Storungen gefordert, die ihre Konkurrenten beseitigen.
Aufgrund ihrer Stresstoleranz kann sie sich konkurrenzfrei
in Gewdssern ausbreiten, aus denen andere Arten bereits
verschwunden sind.

MafBinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

In Béchen, in denen der Wasserstand im Sommer unter 50-60 cm sinkt, kann Sparganium emersum sehr dichte Bestinde
bilden, die den Bach vollstindig verstopfen. In groleren Fliissen besiedeln Igelkolben-Bestinde Flachwasserzonen. Auch
bei Niedrigwasser bleibt meistens eine tiefere Abflussrinne frei. Dichte Igelkolbenbestinde verlangsamen die Stromung
und fordern die Bildung von Buckeln aus Treibsand. Der ,,Krautstau* ist in Wahrheit meistens ein ,,Sandstau®. Das zu
l6sende Problem ist daher die Sanddrift. Wenn die Sohlsubstrate stabil sind, geht die stauende Wirkung der Pflanzen auf
ein tolerierbares Niveau zuriick. Fiir den Abfluss ernsthaft problematische Bestinde sollten daher nicht durch weitere
Eingriffe in die Gewdssersohle bekdmpft (z.B. Rdumung), sondern durch eine dichte Beschattung zuriickgedréngt
werden. Nach erfolgreicher Stabilisierung der Sohlsubstrate kann die Beschattung schrittweise zuriickgenommen werden.
In Grében gehoren Dominanzbestinde von Sparganium emersum zu spéten Stadien der Sukzession. Einer tiberméBigen
Entwicklung kann durch regelméfige Pflegeunterhaltung vorgebeugt werden

Umsetzung / Ansalbung: nicht erforderlich. Die Art ist ein erfolgreicher Pionierbesiedler.

Anmerkungen

Pflanzen mit nur submersen Bandblattern kénnen mit anderen Rohricht-Arten mit submersen bandformigen Blattern
verwechselt werden. In Moorschlenken, Torfstichen und dystrophen Seen ist mit dem seltenen Zwerg-Igelkolben
(Sparganium natans) zu rechnen.

Literatur
Hilbig & Miihlberg 1973 (Bestimmung anhand der submersen Bandblitter)
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Vielwurzelige Teichlinse, Spirodela polyrhiza (Abbildung s. S. 132)

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: * Hamburg: * | indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Griben, Kleingewisser, Teiche, langsam flieBende Gewisser, ruhige Buchten von Seen

Verbreitung: landesweit verbreitet, kein regionaler Schwerpunkt

Okologie

Wauchsverhalten Blattform ‘Wurzelform Landform
rasche Vermehrung durch aus einem einzigen mehrere, im Wasser herab- | keine Landform
vegetative Teilung, durch Sprossglied bestehende, an | hingende Wurzeln
Wirme und Néhrstoffe der Oberflache
beschleunigt schwimmende Pflanze

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
starkehaltige, daher maBig | ?, im Sommer Die ganze Pflanze wird zoo- | keine Frosttoleranz, spitere
frosttolerante Turionen, die | wahrscheinlich nur wenige | und hydrochor verbreitet. Entwicklung als Lemna
im Winter zum Grund ‘Wochen minor, meistens erst ab Mai
absinken

Anspriiche an den Standort

Wasserstand

perennierende Gewisser. Trockenphasen werden nur kurzfristig auf feuchtem Schlamm und im Schatten vertragen.
Stromung Licht Substrat Wasser

stehende und langsam bevorzugt sonnenexponierte | substratunabhéngig fehlt in sehr ndhrstoffarmen

flieBende Gewdsser Gewisser Gewissern

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Vielwurzelige Teichlinse ist nicht gefahrdet. Sie wird nur durch lange Trockenphasen und Herbizide geschadigt.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten
Teichlinsen werden von Raumgeréten nicht erfasst. Es bei hoher Nahrstoffverfiigbarkeit konkurrenzstarke Art.
werden nur diejenigen Pflanzen entfernt, die sich in Geschlossene Decken unterbinden nicht nur das Eindringen
anderen Makrophyten verfangen. Die Teichlinsen von Licht, sondern auch von Sauerstoff ins Wasser, was zu
profitieren von der erhohten Néhrstoffverfiigbarkeit durch | einem gehemmten aeroben Abbau und zur Bildung von H.S
Aufwirbelung des Substrates und kénnen das fithrt. Unter solchen Bedingungen kommen meistens nur
Nihrstoffangebot eine Weile konkurrenzlos nutzen. Sie noch Ceratophyllum demersum und Elodea-Arten in der
vermehren sich kurzfristig explosionsartig und gehen bei | Grundschicht vor.
abnehmender Nahrstoffverfiigbarkeit bald zuriick. In windexponierten Gewassern werden die Teichlinsen-
Teichlinsen werden durch eine alljahrliche Decken verdriftet. Bei nur zeitweiliger Beschattung durch
Grabenunterhaltung gefordert. die schwimmenden Pflanzen kénnen submerse Arten in der

Grundschicht vorkommen.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Griben: Geschlossene Teich- und Wasserlinsen-Decken sind fiir die Zeit unmittelbar nach einer Rédumung typisch. Im
Folgejahr gehen sie meistens zuriick, sodass besondere Mafinahmen (z.B. Herausschdpfen) nicht erforderlich sind.
Als Dauerzustand sind sie hidufig ein Zeichen fiir eine zu intensive Unterhaltung (Dauerpionierstadien) und/oder eine
hohe Wasserbelastung. Bei hohen Néhrstofffrachten verdringt sie die Kleine Wasserlinse (Lemna minor).

Umsetzung / Ansalbung: nicht erforderlich, die Art gehort zu den erfolgreichsten Pionierbesiedlern der Gewdsser

Anmerkungen
Die Vielwurzelige Teichlinse kann nicht mit anderen Wasserlinsen verwechselt werden.

Literatur
Liiond 1983, Mierwald 1988, Preston & Croft 1997
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Krebsschere, Stratiotes aloides

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: 3

Hamburg: 2

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: Bundesartenschutzverordnung

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewissertyp: Griben, Kleingewdsser, stindig untergetauchte Bestinde in mesotrophen Seen (Schéhsee bei Plon)

Verbreitung: Schwerpunkt in Graben der Fluss- und Kiistenmarschen, durch Pflanzung in Ziergewdssern in Ausbreitung

begriffen

Okologie

Wuchsverhalten

Blattform

Waurzelform

Landform

klonales Wachstum durch
Bildung von Tochterpflan-
zen, gewisserfiillende

schlaffe Tauchblitter, steife
Luftblatter

schwach entwickeltes unter-
irdisches Wurzelwerk,
Wurzeln im Wasser

keine Landform, keine
Austrocknungstoleranz

Bestinde herabhingend
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
untergetauchte, wintergriine | mehrjéhrig driftende Tochterpflanzen, | Absinken im September, Auf-

Rosetten

in Schleswig-Holstein keine
Samen (s. Anmerkung)

stieg im Mai, in kalten Jahren
merklich verzogert

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Die Krebsschere bendtigt perennierende Gewdsser. Da sie nur fakultativ im Substrat verankert ist, folgt sie
als schwimmende Pflanze den Schwankungen des Wasserstands ohne Schiden. In tiefen und kalten Gewéssern bleiben
die Pflanzen ganzjahrig untergetaucht.

Stromung Licht Substrat Wasser

stehende und hochstens
sporadisch sehr langsam
flieBende Gewisser

lichtbediirftig

weitgehend substratun-
abhingig, haufig auf Faul-
schlamm, da die Art

néhrstoff- und basenreiches
Wasser
keine Salztoleranz

Sapropelbildung fordert.

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Die Krebsschere ist durch intensive Grabenunterhaltung bedroht. Sie kann neue Standorte nur mit Hilfe von treibenden
Rosetten erreichen und fehlt ohne Zutun des Menschen in isolierten Gewdssern.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Die Art ist sehr konkurrenzkriftig und kann Kleingewisser
und Grében vollstéindig bedecken und submerse Arten
verdrangen. Durch ihre kriftige Phytomassebildung fordert
sie die Verlandung.

Die Art ist prinzipiell gegen Raumung empfindlich, da sie
vollstdndig beseitigt werden kann. In der Praxis sind
Réumungen heutzutage selten so griindlich, dass alle
Pflanzen vernichtet werden.

MafBnahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Geschlossene Bestinde der Krebsschere konnen durch regelméBige Pflegeunterhaltung der Griben zuriickgedrangt
werden. Dort, wo die Art nicht allzu wiichsig ist und nicht bereits nach kurzer Zeit den Graben vollstindig ausfiillt,
sollten einige Pflanzen im Graben belassen werden. Dort, wo eine tippige Entwicklung der Krebsschere
konkurrenzschwache Arten gefihrdet, sollten alle Pflanzen beseitigt und Ausbreitungshindernisse angelegt werden. Da
die Art geschiitzt ist, sollte sie in abgetrennten Abschnitten des Grabensystems erhalten bleiben, wo sie andere
konkurrenzschwichere Arten nicht gefdhrdet.

Umsetzung / Ansalbung: Ausreichend einheimisches Material steht in Graben der Marsch zur Verfiigung. Die Art darf
nur in Gewisser eingebracht werden, in denen keine gefdhrdeten submersen Arten vorkommen. Dabei ist das
Ausbreitungspotenzial in benachbarte Graben zu beriicksichtigen. Die Reproduktion der Groflibellenart Griine
Mosaikjungfer ist an das Vorkommen der Krebsschere gebunden.

Anmerkungen

Alle in Schleswig-Holstein urspriinglich vorkommenden Pflanzen sind weiblich. Die parthenokarpisch gebildeten Friichte
enthalten keine Samen. Es ist nicht bekannt, ob durch die Ansalbung von Pflanzen aus Gértnereien méannliche Exemplare
(z.B. aus Sitiddeutschland) eingefiihrt worden sind. Eine Samenbildung konnte die Toleranz gegeniiber starken
Wasserstandsschwankungen fordern.

Literatur
Preston & Croft 1997 (Okologie). An der Hochschule Bremen wurde in September 2006 ein Workshop mit dem Thema
,.Ursachen zum Riickgang der Krebsschere (Stratiotes aloides) in Nordwestdeutschland* abgehalten.
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Gemeiner Wasserschlauch, Utricularia vulgaris agg.

Rote Liste-Status Schleswig-Holstein: U. australis 2 | Hamburg | U. australis 0 indigen
U. vulgaris s. str. 2 U. vulgaris s. str. 2

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewiissertyp: Torfstiche, Kleingewdsser, Graben, Seen, Teiche

Verbreitung: landesweit sporadisch verbreitet, im Riickgang begriffen

Okologie
‘Wauchsverhalten Blattform ‘Waurzelform Landform
in Kleingewiéssern und Tauchblitter mit Fangblasen | im Wasser schwebende keine Austrocknungstoleranz
Torfstichen gewisserfiillend Pflanzen, nur verkiimmerte
Rhizoide
Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phiinologie
Turionen einjéhrig (nur die Turionen | frosttolerante Turionen, Die Turionen entwickeln sich
iberwintern) Samen, ab April. Blitenbildung durch
Pflanzenbruchstiicke hohe Temperaturen im
zoochor? Friihling ausgelost.

Anspriiche an den Standort

Wasserstand: Die Pflanze benétigt perennierende Gewisser. Solange das Gewisser nicht trocken féllt, werden
Schwankungen problemlos vertragen.

Stromung Licht Substrat Wasser
stehende bis sehr langsam | helle bis halbschattige iiber Schlamm und meso- bis eutrophe Gewisser
flieBende Gewisser Standorte, sehr empfindlich Torfmudde neutrales bis saures Wasser
gegen Triibung

Gefidhrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Wasserschlauch-Arten kamen vor allem in extensiv genutzten Grabengebieten vor. Die letzten Funde aus Griben
stammen aus der Niederung des Hohner Sees und sind dort der Verlandung zum Opfer gefallen. Diese Entwicklung ist
charakteristisch fiir Gebiete, in denen die Griinlandnutzung mit den dazugehorigen Graben aufgegeben wird.

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Wasserschlauch-Arten waren frither in der Grabenflora Utricularia vulgaris ist konkurrenzschwach und wird von
stetig vertreten. Es ist heute nicht mehr zu rekonstruieren, | Schwimmblattpflanzen verdréngt. In isolierten Gewéssern,
ob der Riickgang von einer allgemeinen Eutrophierung der |in denen wuchskréftigen Konkurrenten fehlen, kann sie
Landschaft oder speziell von neuartigen Unterhaltungs- gewisserfiillende Bestdnde aufbauen.

methoden herriihrt. Aufgrund ihrer verschiedenartigen Gleiches gilt fiir Utricularia australis.

Diasporentypen sollten die Arten eigentlich gegen
mechanische Eingriffe relativ gut geriistet sein.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Aufrechterhaltung von offenen Wasserflédchen in Moor- und Feuchtheidegebieten. Bei regelmiafiger Pflegeunterhaltung
ist ein sporadisches Auftreten der vergleichsweise eutrophierungstoleranten Utricularia vulgaris und U. australis auch in
Griben anderer Gebiete nicht auszuschlieen.

Wiederaufnahme der Grabenunterhaltung in Gebieten, aus denen frithere Vorkommen bekannt sind. Die Wieder6ffnung
von Griben muss nicht mit einer Entwisserung des Gebiets verbunden sein, solange sie nicht an wasserabzichende
Vorfluter angebunden sind.

Umsetzung / Ansalbung: Wasserschlauch-Arten werden von spezialisierten Gértnereien angeboten. Darunter finden sich
auch nicht-einheimische Arten. Von der Verwendung gekaufter Pflanzen ist abzuraten.

Anmerkungen

Das Erkennen der Gattung ist problemlos, das Bestimmen von nicht blithenden Pflanzen bis zum Artniveau bisweilen
sehr schwierig.

In Grében sind in der Regel nur Utricularia vulgaris und Utricularia australis zu erwarten. Beide Arten sind zu erhalten,
Verwechslungen deshalb nicht folgenschwer.

Literatur
Raabe 1979 (Bestimmung), Rich & Jeremy 1998 (Bestimmung), Preston & Croft 1997 (Okologie)
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Sumpf-Teichfaden, Zannichellia palustris ssp. palustris

Rote Liste-Status

Schleswig-Holstein: *

Hamburg: 2

indigen

Besondere Schutzverpflichtungen: -

Vorkommen in Schleswig-Holstein

Gewilssertyp: Seen, Teiche, Griben, Kleingewisser, Strandseen, Fliefgewisser (selten)

Verbreitung: Schwerpunkt in den Kiistenmarschen und im Ostlichen Hiigelland (hdufig iibersehen oder verwechselt)

Okologie

Wauchsverhalten

Blattform

‘Wurzelform

Landform

bildet lockere Rasen, oft
gemeinsam mit dem Kamm-
Laichkraut

borstliche Tauchblatter

verzweigtes, knapp unter
der Bodenoberfliche
kriechendes Rhizom

keine Landform

Uberwinterung Lebensdauer Diasporentyp Phinologie
Samen in Schleswig-Holstein Samen (von Enten gefressen | Keimung durch
einjahrig und verbreitet) Kailteeinwirkung gefordert,
auch epizoochor reife Samen ab August
Anspriiche an den Standort
Wasserstand:

Schwerpunkt in der Flachwasserzone bis ca. 1 m Tiefe. In stark verschmutzten Seen findet sich der Teichfaden auch in
wenige cm tiefem Wasser in der Brandungszone. Die Pflanzen besitzen keine Austrocknungstoleranz. Die Samen sind
dagegen frost- und austrocknungstolerant und bleiben in gewinterten Teichen keimféhig.

Stromung

Licht

Substrat

Wasser

stehende bis sehr langsam
flieBende Gewisser

Keimlinge lichtbediirftig,
adulte Pflanzen sehr
triibungstolerant und maBig
schattentolerant

mineralische,
karbonatreiche Substrate

basenreiches Wasser, indiffe-
rent gegen Nihrstoffgehalte,
auch im Brackwasser

Gefihrdungs- und Empfindlichkeitsfaktoren

Der Sumpf-Teichfaden ist nicht geféhrdet. Aufgrund seiner Vorliebe fiir sehr karbonatreiche Standorte kommt er auf der
Geest nur in regelmidBig gekalkten Fischteichen vor. Er wird héufig tibersehen, weil er auch in Gewissern wachsen kann,
die wegen ihrer Trilbung meistens nicht beachtet werden (intensiv genutzte Fischteiche, Griben der jungen Marschen).

Reaktion auf Unterhaltung Konkurrenzverhalten

Der Sumpf-Teichfaden kommt in Griben der
Kleimarschen stetig vor. Ein Teil der kleinen Samen, die
in groBer Zahl gebildet werden, verbleibt trotz Riumung
im Graben. Die konkurrenzschwache Art ist von einer
regelméBigen Unterhaltung abhéngig.

konkurrenzschwache, jedoch sehr stresstolerante Art, die
auch in sehr stark belasteten und permanent sehr triiben
Gewissern (z.B. Karpfenabwachsteichen,
Regenriickhaltebecken) vorkommt. In Grében ist sie in den
frithen und mittleren Stadien der Sukzession zusammen mit
schmalblittrigen Laichkrdutern zu finden.

Mafinahmen zur Forderung bzw. Zuriickdringung

Griben: Der Sumpf-Teichfaden wird durch eine regelméfige Pflegeunterhaltung gefordert und kommt in friihen
Sukzessionsstadien in Dominanzbestidnden anderer Arten stetig vor.
Die Art besiedelt neu angelegte Gewisser, vorzugsweise mit mineralischen Grundsubstraten.

Umsetzung / Ansalbung: Prinzipiell durch reife Samen, jedoch nicht erforderlich, da die Art ein erfolgreicher
Pionierbesiedler ist.

Anmerkungen

Sterile Pflanzen konnen mit dem Kamm-Laichkraut und dem Faden-Laichkraut verwechselt werden. Die drei Arten
konnen in Mischbestianden vorkommen.

Im Brackwasser ist meistens (jedoch nicht ausschlieBlich!) die Subspezies Zannichellia palustris ssp. pedicellata
vertreten. Eine dritte Subspezies Zannichellia palustris ssp. polycarpa kommt in Schleswig-Holstein wahrscheinlich vor,
ist aber ungeniigend beobachtet.

Literatur
Preston & Croft 1997 (Okologie), Van Vierssen 1982 (Okologie)

221







Botanischer Verein zu Hamburg e.V. -

Mehr als 100 Jahre Naturschutz und Pflanzenkunde:

Nur was man kennt, das kann man schiitzen. Naturkenntnisse vermittelt der Botanische Verein
seit Uber 100 Jahren durch sommerliche Exkursionen, Seminare,Vortrage und Veroffentlichun-
gen. Seit einigen Jahren laufen die Arbeiten an einer neuen ,,Roten Liste” der Pflanzen Ham-
burgs und der damit zusammenhéangenden Artenkartierung durch den Verein. Unsere ,,Natur-
kundlichen Streifziige” sollen Kinder an die Natur heranfiihren. Wie schiitzen wir die Natur?
Betreuungen von Naturschutzgebieten und Naturdenkmalern sind ein Teilaspekt. Als anerkann-
ter Naturschutzverband in Hamburg und Mitglied im Landesnaturschutzverband Schleswig-
Holstein versuchen wir durch Mitarbeit an Planungen, der Natur zu ihrem Recht zu verhelfen
und betreiben dazu auch Offentlichkeitsarbeit. Der Verein lebt allein aus der ehrenamtlichen
Mitarbeit und Spendenbereitschaft seiner Mitglieder. Mit Ihrem Beitritt unterstiitzen Sie unsere
Arbeit. Auskiinfte und Veranstaltungsprogramme erhalten Sie unter der Adresse:

Botanischer Verein zu Hamburg e.V.
Op de Elg 19a

22393 Hamburg

Tel. 601 60 53; Fax 600 71 60
e-mail: Horst.F.Bertram@gmx.de

Berichte des Botanischen Vereins zu Hamburg - Hinweise fiir Autoren:

Die ,,Berichte des Botanischen Vereins zu Hamburg” erscheinen in der Regel jahrlich mit einem
Heft. Sie werden kostenlos an die Mitglieder des Botanischen Vereins verschickt und sind auler-
dem seit Band 18 iber den Buchhandel erhéltlich. Die Hefte behandeln freie Themen und/oder
ein Schwerpunktthema.

Es werden Aufsatze von Mitgliedern und Nicht-Mitgliedern abgedruckt, die sich mit der
Flora und Vegetation des Hamburger Raumes, einschlieflich der Randgebiete - sowohl thema-
tisch als auch geografisch - befassen. Dabei stehen Mitteilungen von neuen Erkenntnissen und
Beobachtungen zur Flora und zu Floren-Anderungen, zur Aut- und Synékologie von Florenele-
menten sowie von - vor allem nutzungsbedingten - Anderungen der Vegetation im Vordergrund.
Von besonderem Interesse sind Aufsatze, die Ergebnisse langfristiger Beobachtungen von Flora
und Vegetation zum Inhalt haben. Eine wichtige Zielrichtung ist es dabei, Ansatzpunkte fur
Handlungskonzepte fiir den Natur- und Landschaftsschutz der Region aufzuzeigen. Kurz-Mittei-
lungen und Notizen, z.B. zu einzelnen Arten der Flora, sind willkommen und werden gesammelt
in speziellen Artikeln verdffentlicht (,,Neues und Altes zur Flora ...”). Autoren erhalten auf
Wunsch je Aufsatz 20 Sonderdrucke. Der Botanische Verein freut sich tiber geeignete Beitradge
und bittet die Autoren, Manuskripte an die folgende Anschrift zu senden (bitte umseitige Hin-
weise beachten):

Botanischer Verein zu Hamburg e.V.
p.Adr. Dr. Helmut Preisinger
Alsterdorfer Strae 513 b

22337 Hamburg

e-mail: preisi@alice-dsl.net



Allgemeine Vorgaben (fiir EDV-Dokumente und Schreibmaschinen-Manuskripte):

Literaturzitate im Text in normaler Schrift, z.B. Mang & Walsemann (1984) bzw. (Mang &
Walsemann 1984).

Bitte dem Aufsatz eine vollstandige Liste der zitierten Literatur in alphabetischer Reihenfolge
beifugen; alle Autorennamen in ausgeschriebener Form. Die Literaturangaben bitte entspre-
chend folgender Muster (Beispiele fiir einen Aufsatz in einem Zeitschriften-Artikel, einem
Handbuch und einer Monographie):

Ernst, G.; Kempe, J. & Milller, R. (1990): Die Flechten im Landkreis Harburg (1) 1983-1989. Ber. Botan.
Verein Hamburg 11, 1-42.

Mang, F.W.C. (1984): Der Tide-Auenwald ,,NSG Heuckenlock* an der Elbe bei Hamburg, Gemarkung
Elbinsel Hamburg-Moorwerder (2526), Stromkilometer 610,5 bis 613,5. In: Gehu, J.M. (Hrsg.): La
végétation des foréts alluvialles. Coll. Phytosoc. 9, Strasbourg 1980. Vaduz: Cramer, 641-676.

Rothmaler, W. (2002): Exkursionsflora von Deutschland, Bd. 4 (Gefapflanzen, Kritischer Band). Hrsg.:
E.J. Jager & K. Werner. Heidelberg, Berlin: Spektrum, Akademischer Verlag.

Abbildungen bitte durchnummerieren und separat vom Text in guter, druckfahiger Form und
mit Abbildungs-Unterschrift einreichen;

Tabellen bitte durchnummerieren und mit Tabellen-Uberschrift (Tabellenkopf) versehen. Ein-
fache Tabellen kdnnen im Text integriert sein, komplexe Tabellen bitte separat einreichen.
Angaben zur Flora sollten lokalisierbar sein, damit sie ggf. in Ubergreifende Kartierungen
tbernommen werden kénnen. Deshalb sollten die Messtischblatt-Quadranten und die Grund-
karten-Nr. angegeben werden. Bei kritischen Sippen empfiehlt es sich, Belege aus &ffentlich
zugénglichen Herbarien zu zitieren oder ggf. solche dort zu deponieren.

Es wird empfohlen, der Nomenklatur von Rothmaler (2002) zu folgen. Autoren-Namen sollten
nur bei solchen Arten genannt werden, die in diesem Werk fehlen.

Vorgaben nur fir EDV-Dokumente:

w

. Beitrage bitte als Flie3textdatei ohne Formatierungen einreichen, mit Ausnahme der nachfol-

gend genannten.

. Als Schriftart Times New Roman verwenden, SchriftgroRe 14 Pkt.;
. wissenschaftliche Pflanzennamen in kursiver Schrift.
. Abbildungen nicht in den Text einbinden, sondern als separate Dokumente, bevorzugt im TIF-

Format, einreichen.

Vorgaben nur flr Schreibmaschinen-Manuskripte:

1

2.

. Beitrag bitte auf weilRem Papier und als sauber geschriebenes A4-Schreibmaschinen-Manu-

skript einreichen.
Bitte keine Unterstreichungen vornehmen und keine Korrekturen nachtréaglich in den Text ein-
fugen. Handschriftliche Korrekturen des Manuskripts bitte auf gesondertem Blatt beiftigen.





